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,PRINZIPIEN UBER PERSONEN*

Bericht iiber die 16. Gemeinsame Dienstkonferenz der Anonymen Alkoholiker
vom 29. - 31. Madrz 1996 in Darmstadt

Gesamtbericht

Die Empfangshalle war gdhnend leer. Einen Roten Teppich erwar-
tet man ja nicht, auf der Gemeinsamen Dienstkonferenz der An-
onymen Alkoholiker, aber ein paar Menschen eigentlich schon.
Doch da entdeckte ich einen Menschen, die nette Dame am Emp-
fang des Fortbildungszentrums der Elektri-zitatswirtschaft, die dort
immer sitzt, wenn wir dort GDK haben, obwohl das Zentrum um
diese Zeitimmer Osterferien hat.

Ansonsten aber, keine Seele. Ein Blick auf die Uhr, und schon
wuRte ich, wo die Seelen waren, die sal3en bereits bei Kaffee und
Kuchen in der Cafeteria im Dachgeschol3. Tja, plinktlich mifte
man sein...

Aber dann kamen doch noch 2 Seelen, unser Hans aus Minchen
und der Manfred aus Berlin. Da wurde ich herzlich begrufdt, nicht
ohne mir einzuscharfen, dies doch auch lobend im Bericht zu
erwahnen, schliefdlich sei ich ja der Berichterstatter. Tue ich natir-
lich nicht.

Nun begriif3te ich auch noch die nette Dame, die sich mit Schlds-
sel und Chip-Karte (das ist ein elektronischer Turdffner) re-
vanchierte, und schon war ich drin, wenige Minuten spater
auch oben unterm Dach, und da war ich dann mittendrin, in
einer Gemeinschaft, die ich kenne und liebe, ca 100 Seelen
stark, die Mitglieder der GDK.

Ich kriegte noch 1 Stick Kuchen (Nein...! AA ist ein ehrliches
Programm: Ich packte 2 Stiicke auf 1 Teller, soviel Zeit mu3
sein), einen Kaffee kriegte ich auch noch, und dann wurde
es auch schon Zeit.

Um 15.00 Uhr ging es los und Heinz (Wilhelmshaven) eroff-
nete die 16. GDK mit der Prdambel der ANONYMEN ALKO-
HOLIKER.

Er stelite die ausidndischen Géaste vor, erklarte noch ein paar
organisatorische Dinge und dann wurde es ernst. Heinz schaffte
ein Privileg ab. Das ,Roter-Punkt-Privileg®.

Zum Thema Punkte. Punkte sind auf der GDK nichts unge-
wohnliches. Jeder hat mindestens einen (auf der Brust), und
zwar in der Farbe seines Dienstausschusses. Und manche
haben eben 2, namlich noch einen weiteren, roten Punkt,
der sie als ,Neulinge® ausweist, die zum ersten Mal an einer
GDK teilnehmen, und zu denen dann die alten Hasen be-
sonders lieb sein sollen. Und diesmal entschied Heinz, der
Einfachheit halber, oder vielleicht auch wegen PRINZIPIEN
UBER PERSONEN: , Diesmal sind wir alle lieb zueinander, ob mit
oder ohne rotem Punkt.” Da freute sich der Berichterstatter. Der hat
némilich gar keinen Punkt. (Jedenfalls nicht hier. Wegen Flensburg
bin ich mir nicht so sicher...).

Nachdem das mit der Liebe nun geklart war, wurde es wirklich
ernst, und besinnlich. Wir erhoben uns.

Eine Minute Schweigen im Gedenken:

An diejenigen Freundinnen und Freunde, die im letzten Jahr von
uns gegangen sind.

AnschlieRend hielt Heinz seinen Vortrag zum Konferenz-Thema
PRINZIPIEN UBER PERSONEN..

Ich war gespannt auf die Vortrage zu diesem, gar nicht so einfa-

chen Thema. Denn an Prinzipien habe ich nicht nur gute Erinne-
rungen, aus dem Elternhaus und auch aus meinem eigenen Um-
gang damit. Ich kam auf meine Kosten. Mit Heinz’ Vortrag und
noch etlichen anderen, die auf dieser Konferenz gehalten wurden.

Wer geglaubt hétte, da vorne wiirde nun einer das Loblied des
Prinzips singen, oder vielleicht noch: ,,Nieder mit den Personen
- es lebe das Prinzip!“, der ware allerdings herb enttauscht wor-
den.

Der Vortrag von Heinz hatte ganz andere Téne: Im ,Prinzipien-
reiten” sieht er seinen Weg nicht, und das ,Grundsatzliche Uber
das Menschliche stellen” will er auch nicht.

Er zitiert aus unseren Schriften am Ende den folgenden Satz:
»Wir haben ein groes Erbe angetreten. Zeigen wir uns des-
sen wiirdig.“

Nach Heinz' Vortrag waren nun erstmal unsere ,Werktatigen“ dran,
aus GDA und e.V,, mitihren Tatigkeitsberichten, die allerdings,
wie seit einigen Jahren bereits Ublich, schon vorher mit den
Konferenzmappen allen Teilnehmern zugestellt wurden, so
daf jetzt eigentlich nur noch Zeit und Gelegenheit fur Fragen
und Ergdnzungen war.

Als erster trat Hans (Miinchen), Geschaftsflihrer unseres e.V.
und Leiter des Dienstblros in Miinchen, mit seinem Ge-
schaftsfiihrerbericht aufs Podium. Fragen gab es keine. Bei
guten Ergebnissen gibt es selten welche, zumal uns Hans
die Begriindung fir diese Ergebnisse gleich mitgebracht hat-
te. Sie seien

,Das Ergebnis unseres spirituellen Erfolges.”
Wer da noch fragt, ist selber schuld.

Fir Peter (Bochum), als 2. Vorsitzender des e.V. sozusagen
personlich verantwortlich fir die wirtschaftlichen Aktivitaten
unserer Gemeinschaft (in Deutschland), blieben dann auch
keine Fragen, sondern nur noch etwas zu wiinschen tbrig, ndm-
lich:

,<dafd ich fur 1996 einen ahnlich positiven Bericht abgeben kann
wie fur 1995

Das wiinschen wir dem Peter auch!

Auch GDA-Sprecher Roland (Hamburg) wuf3te nur Positives aus
den GDA-Sitzungen zu berichten. Er lud zu mehr Teilnahme von
Gasten ein und erlauterte noch einmal das regionale Rotations-
prinzip der Sitzungen, die fastimmer in Fulda sind, und nur, wenn
sie nicht in Fulda sind, rotieren, allerdings nurim Sommer. Na,
alles klar?

OA-Sachbearbeiter Glinter (Ettlingen) gab uns einige Gedanken
zur generellen Situation unserer Offentlichkeitsarbeit mit. Dal OA
»-manchmal versuchtist, sich in den Vordergrund zu drangen®.
Dal} die Botschaft wichtig ist, nichtich selbst”, und dald er, Demut
als tiefe Bescheidenheit versteht.

Elke (Berlin) geniel3timmer noch das Privileg, uns als Weltdienst-
Delegierte vertreten zu dirfen. Und das darf sie auch genieRen,
denn sie muBd auch viel daflr arbeiten.

Sie berichtete von der Entwicklung der Weltdienst-Meetings, die
auf eine Initiative von Bill zurlickgehen. Es gibt sie seit 1959 und



Seite 4

GDK-Bericht 1996 4

E o

onened

sie finden alle 2 Jahre (in den geraden Jahren) statt. in den dazwi-
schenliegenden Jahren finden dann die europaischen (seit 1978),
lateinamerikanischen und inzwischen auch die pazifischen Dienst-
Meetings statt.

Einige Fakten brachte sie auch mit. Das BLAUE BUCH gibtes
inzwischen in 29 Sprachen, AA-Literatur insgesamt in 60 Spra-
chen.

Noch ein Hinweis fir die Statistiker unter uns. Ein scheinbarer
Riickgang in der weltweiten Gruppenanzahl ist darauf zurlickzu-
fiihren, daR, anders als in der Vergangenheit, nicht mehr die Mee-
tings, sondern eben tatsachlich nur noch die Gruppen gezahit wer-
den.

Eine Erfahrung, die Elke von der Weltdienstkonferenz mitgebracht
hat ist die, daR man sich trotz aller Sprachschwierigkeiten ver-
steht,

_weil die Prinzipien gleich sind und sie sich bewéhrt haben.”

Nun kam Marianne (Mitheim), unsere Delegierte firs Europai-
sche Dienstmeeting zu Wort. Sie berichtete Uber ihre Erfahrungen
vom letzten Europaischen Dienstmeeting in Frankfurt und von ei-
ner Einladung nach Irland, zum 50-jahrigen Jubildum von AAin
Europa.

Noch etwas fiir die demokratiebewuBten Parlamentarier: Konfe-
renz im Sinne der Weltdienstkonferenz ist das Europaische Dienst-
meeting nicht, es ist ein Forum und Meeting, hat aber keine eigene
unabhangige BeschluBkraft.

Auf Grund einiger Fragen und Beitrage von Freunden kam dann
auch noch das Thema deutscher Sponsorschaften im Ausland zur
Diskussion.

Ein kurzer Abrift der Sponsorschafts-Struktur:

Deutschland  sponsort Ungam
Osterreich sponsort Slowenien + Albanien
Schweiz sponsort Liechtenstein und Tirkei

und, speziell fur die, die sich in der Vergangenheit als Sponsoren
fiir die AA-Entwicklung in Polen engagiert haben:

Polen sponsort Moldawien

Es ist schon, mitzuerleben, daB Saatkdrner aufgehen und wieder-
um neue Saatkdrner setzen. DIE BOTSCHAFT WEITERGEBEN!

Und noch eine mitgebrachte Erfahrung, aus Israel. In Jerusalem
gibt es unsere PRAAMBEL und WAS IST AA ? auf hebréisch und
auch auf arabisch.

Frithjof (Bad Schussenried), einer unserer NAs im GDA, berich-
tete von der Schwedischen Dienstkonferenz, an der er zum 4. Mal
als Gast teilgenommen hatte.

Ein paar Fakten am Rande:

Schweden hat 9 Mio Einwohner und 480 AA-Gruppen. Sie sindin
6 Regionen (entsprechend unserer Intergruppen) aufgeteilt. Die
Konferenz hat 44 Teilnehmer. Leitendes Gremium ist der
Vertrauensrat, Er soll 12 Mitglieder haben (8 AA, 4 NA), zur Zeit
sind aber nur 7 ,Posten” besetzt (6 AA, 1 NA). Die Mitglieder
werden auf 4 Jahre gewahlt. AAs dirfen diesen Dienst nur 1 mal
ausiiben. NAs konnen wiedergewahit werden.

Nach dieser informativen und teilweise auch unterhaltsamen Aus-
tands-Tournee hatten wir uns endlich eine Pause verdient, beson-

ders die Raucher.

Nach der Pause gab es erstmal was zu singen, namlich ,Happy
Birthday to You®, und ,You's” hatten wir gleich 2, die Hannelore
(Oldenburg) und den Michael (Mainz), die von diesem kollektiven
Angriff auf Demut und Anonymitat aber vermutlich keinerlei Scha-

dennahmen.
Dann wurde es wieder dienstlich”.

Unsere beiden Redakteure der AA-INFORMATIONEN waren dran,
Helmut (ZUlpich-Eppenich) und Charles (Mlnchen).

Fragen gab es aber keine und auch Otto (Neuburg) vom Literatur-
Team durfte diesmal verschweigen, bis zu welcher Seite die Uber-
setzungvon ....... ? vorangeschritten ist.

Nun gab es noch einige Vorstellungen*, erst die der Protokoll-
fihrer(innen), und dann die unserer Gaste.

Die Protokollfiihrer(-innen) brauchten heute noch nicht viel zu sa-
gen. Effahrungsgemaf haben sie dazu aber spater noch Gelegen-
heit, und finden dann auch sehr gespannte Zuhorer, wenn sie nam-
lich im Dienstausschuft den ,Wortfihrern®, die alle haargenau wis-
sen, was sie meinen, bei der Formulierung eines Beschlusses
,zum Durchbruch verhelfen®.

Es hat sich namlich schon haufiger gezeigt, dal es eine Sache ist,
einen Gedanken zu entwickeln, aber eine ganz andere, daraus
dann ein kommunikatives Gebilde zu erschaffen, welches

1. tatsachlich ein Satz ist (oder auch mehrere)
und
2. auch noch erkennen 14Rt, was der Denker gedacht hat.

RS
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Dariiber hinaus sind unsere Protokollfiihrer(-innen) keineswegs
solche vollig Unbekannten, und wenn doch, hat das beste Chancen
auf Veranderung. Da gibt es Protokolifihrer, die nur mal ,schnup-
pern“ wollten, und die dann im nachsten Jahr plétzlich ais Dele-
gierte wiederkommen. Und es gibt auch welche, die waren schon
mal Delegierte (und das darf man ja nur 3 Jahre), und die dann
plétzlich Heimweh nach der Konferenz bekamen (was ich gut ver-
stehen kann).

Unsere Gaste muliten aber natlirlich alle an's Mikrofon:

- Jozef (Leopoldsburg) aus Belgien dankt fur die Einladung und
,will etwas mitnehmen, wie voriges Jahr*

- Hein (Maarsbergen) steltte sich vor als ,Nederlander und Alkohol-
ist', und Uberraschte uns mit der bedrohlichen Feststellung: ,AA-
Arbeit wird belohnt durch Trunkenheit®. Zur Panik besteht aber
kein Anlalt. Es war nur ein Ubersetzungsfehler. Gemeint war na-
tirlich nicht, Trunkenheit’, sondern Trockenheit', und dannstimmt
es ja wieder, in den Neder- wie auch in den deutschen Landen.

- Olga (Moskau) sagte: ,Ich liebe Euch“, was dank des abge-
schafften Rote-Punkt-Privilegs Anlal zur Freude fur jedermann
war.

- Gabriella (Budapest) brachte herzliche GriiRe von der ungari-
schen AA, die im April (den haben wir schon), 5 Jahre alt wird und
bereits Gber 22 Gruppen verfigt.

- Karin (Neustadt) von Al-Anon brachte die GriiRe ihrer Gemein-
schaft und erinnerte sich an die letzte Dienstkonferenz von Al-
Anon, an der unser Robert (Bremen) als Gast teilgenommen hat-
te, und bei der es wohl! sehr hitzig zugegangen war. Zum Schiufy
fragten sich alle: Warum sitzen wir hier?* und fanden auch eine
gemeinsame Antwort: Wir wollen gesund werden”. Danach ging
es dann wieder etwas besser.
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Nach dieser ,Letzten Vorstellung* war der Nachmittag denn auch
geschafft, nein, fast geschaft.

Es gab noch ein paar organisatorische Dinge. Und dann gab es
noch einen Aufruf zum ,Driiberhinwegschauen®, namilich tiber
unseren Tellerrand, nicht unbedingt beim Essen, sondern indem
wir als Géste an den Dienstkonferenzen unserer Nachbar-
gemeinschaften teiinehmen. Einladungen liegen dem GDA gend-
gend vor. Aber das Interesse von Kandidaten ist noch gering. Dies
kann an Sprachbarrieren liegen, aber speziell in den regionalen
Grenzgebieten der deutschsprachigen Gemeinschaft diirfte es wohl
gentgend 2-sprachige AAs geben, um solche Konferenzen “be-
schicken” zu kdnnen. Zur Zeit verfiigen wir nur iiber 2 aktive
.Botschafter, namlich Frithjof fiir Schweden und Robert fiir Al-
Anon.

Anschlieend wurden wir zu den bereits erwihnten Teliern entlas-
sen, aber diesmal nicht zum Schauen sondern tatsachlich zum
Abendessen, alle auf einmal, was zwar sportlich-fair und sehr
gerechtwar, aber das Fassungsvermogen der Cafeteria auf eine
ernste Probe stellte. Es hat aber jeder was gekriegt und zerquetscht
wurde auch keiner,

Um 19.40 Uhr gings schon wieder weiter, mit einem Meeting zum
Konferenzmotto: PRINZIPIEN UBER PERSONEN.

Konferenzsprecher Heinz (Wilhelmshaven) zitierte aus WIE BILL
ES SIEHT : ,Toleranz hélt uns niichtern®.

Christine (Mureck) hielt einen Vortrag zum Konferenz-Motto PRIN-
ZIPIEN UBER PERSONEN, und erinnerte sich an eine LFrau
Wichtig®, die Christine hie3, aber ansonsten mit unserer heutigen
AA-Freundin Christine nicht viel Ahnlichkeit hatte.

Max (ZUrich) erinnerte sich an sein persénliches ~Rotationsprinzip*“
aus alten Tagen: ,Es drehte sich alles um mich*.

Kurt(Lengnau) sprach von der ,Sucht nach grenzenloser Harmo-
nie”, und Hans (Starnberg) machte sich Gedanken iiber die Liebe
zur Gemeinschatt, die er fiir sich wie folgt auf den Punkt brachte:
“Du kannst alle AA's lieben, die einen, weil Du sie magst, die
anderen fiir das, was sie zu sagen haben

Michael (Mainz) praktiziert Demut nicht unbedingt durch ,Sitzen-
bleiben” und Alfred (Bachingen) berichtet von der Jagd (Kein Ja-
ger-Latein) nach ,Immer neuen Muttern und Vatern®. Jlchmochte
jemanden, der mir sagt, was zu tun ist."

Norbert (Neubrandenburg) entdeckte ,Ein hoheres Prinzip, als es
zum ersten Mal nicht mehr ging*, und Marianne (KéIn) fiir jeden
~seinen Platz im Leben, den nur er ausfiillen kann®.

Giinter (Ettlingen) ,Darf sein Lebensprogramm nicht an Personen
aufhéngen*, (Ich auch nicht, und doch tue ich es immer wieder),
und beklagt dann noch eine Neigung, die er wohl nicht fiir demitig
halt: ,Wir Deutschsprachigen sind geneigt, aus Prinzipien Geset-
ze zu machen. Ich muf den Geist atmen.*

Und damit ging der 1. Konferenztag zu Ende. Ein Tag, der erst
mittags angefangen hatte, in dem aber viel, sehr viel, drin war.

Im Foyer oder um die Ecke beim Italiener saen dann doch noch
einige, aber die meisten gingen ziemlich bald Schiafen.

Samstag Morgen Vollversammlung

Der Samstag begann frih, fiir manche noch friher, die namilich
noch vor oder statt Friihstiick ins Meeting gingen. ich tat das nicht.
Flr mich war es auch so friih genug.

Um 8.40 Uhr eréffnete Heinz die Vollversammlung mit der Praam-
bel und hielt noch einen kurzen Einflhrungsvortrag aus AA WIRD
MUNDIG : ,Das Gute ist der Feind des Bésen*

Manfred (Waldbronn) sprach (iber das Konferenzmotto PRINZIPI-
EN UBER PERSONEN.

»Nicht das Wissen des Prinzips sondern das Erfeben des Prinzips

macht die Erfahrung aus*”

Dann verlasen die GDA-Mitglieder die ZwdIf Traditionen.

Und dann begann das, was manche fiir das eigentliche der GDK
halten, namlich die Arbeit der Konferenzmitglieder in den Dienst-
ausschussen, genannt DAs.

Natlrlich konnte ich in den einzeinen DA jeweils nur kurze Zeit
zubringen. Hier ein kurzer Uberblick:

DA Grundsatzfragen

Viele haben sicher schon mal davon gehdrt oder gelesen, dafk
irgend ein spirituelles Buch oder sonstiges Schriftgut, welches in
Meetings und AA-Veranstaltungen ausliegt, konferenzgenehmigt
oder eben nicht konferenzgenehmigt ist.

Dies wirft die Frage auf:

Wer kann eigentlich bei AA spirituelle Literatur konferenz-
genehmigen?

Die Antwort des DA ist klar:

Dies kann nur die kanadisch-amerikanische Dienstkonferenz tun.
Der deutschen AA-Gemeinschatt obliegt ,nur* die treuhanderische
Aufgabe von Ubersetzung, Herstellung, Vertrieb, Uberwachung
des Copyright etc.

Nach dem numerischen Ordnungssystem unserer Literatur sind
die folgenden ,Nummern*“ konferenzgenehmigt:

002 - 199 (aufer 009 und 014 )

Das Buch UNSER WEG ist nicht konferenzgenehmigt. Wir, aiso
die deutschsprachige AA-Gemeinschaft, kénnen es nicht konfe-
renzgenehmigen. Seitens des GSO (New York) besteht kein Be-
darf an weiteren Erlduterungen der Zwdlf Schritte. Es wird einge-
stelit.

Bescheinigungen iiber Meeting-Teilnahme, ein Thema mit vie-
len Schiupfidchern, bei dem auch mancher Gestandener zur Nei-
gung neigt, gibt es auch weiterhin nicht.

Es wurden eine Menge Gesichtspunkte und Ansatze diskutiert,
die allesamt durch den Wunsch, dem Neuen zu helfen, geleitet
waren.

Eine Erfahrung aus einem Klinik-Meeting ist zum Beispiel die,
daf’ die Patienten selbst dort ein Teilnahmebuch fiihren (natirlich
ohne Unterschrift eines AA).

Wer seine private Telefon-Nummer in ein Gruppen-Verzeichnis
eintragen lakt, geht damit ein gewisses Risiko hinsichtlich des
Schutzes seiner Anonymitét ein.

Ein MiBbrauch ist nicht auszuschliefen.

Nach Meinung des Dienstausschusses ist es jedem AA freige-
stellt, ob er dieses Risiko eingehen will oder nicht.

DA Finanzen

Der Finanzbericht fir 1995 weist einen
Uberschul3 von 146.018,81 DM
aus. Dies war ein gutes Jahr.

Der Kalkulationsfaktor 2,5 war mal wieder auf der Tagesord-
nung, und zwar speziell hinsichtlich der neuen Taschenbuch-Aus-
gabe des BLAUEN BUCHES.

Der Dienstausschuf? sieht jedoch

keinen Anlal3, den Kalkulationsfaktor in Frage zu
stellen.
Der Dienstausschuf stelit fest, daR seit 13 Jahren keine Preiser-
héhung unserer Literatur erfolgtist (das darfja mal gesagt wer-
den).



Zusétzlich stellt der Berichterstatter dazu fest, was Leser von AA-
INTERN-422 natirlich langst wissen, und wer dem Riidiger (Lii-
beck) am Sonntag zugehdrt hat, auch. Es gibt namiich ab 01. April
1996

20 % Rabatt auf unsere gesamte Literatur.

Wer also zukiinftig, wie gewohnt, mit 25.- Mark zu seinem Literatur-
wart geht, um ein BLAUES BUCH zu kaufen, kann davon volle 5.-
DM (In Worten: Funf Mark!) in den Hut werfen. Ist das nun ein
Faktor, oder nicht?

DA Information und Interne Kommunikation

Ein Dauerthema ist die Kalenderseite in den AA-INFORMATIO-
NEN. Was gehort drauf und was nicht?

Der DA hatentschieden:
AA-Veranstaltungen haben Vorrang.

AuBerdem wird kiinftig gekennzeichnet, welche Veranstaltungen
von der Gemeinschaft und welche von einzelnen Personen getra-
genwerden.

Der Weg unseres Geldes istimmer wieder, zu Recht, firr viele
von Interesse. Der Entwurf eines Schaubildes wurde vom DA ge-
nehmigt und kommt in die Gruppen.

DA Offentlichkeitsarbeit

Nachdem das Vorjahr eher den Klassischen Medien* gehért hatte
(AA-Video, Radio-Spot), standen nun die ,Neuen Medien* auf der
Tagesordnung. ,Neue* sind immer diejenigen Medien, die in 5
Jahren dann klassisch” sind.

Was die versierten InterNet-Surfer schon lange wultten, ist,
dall AA World-Services bereits im InterNet vertreten ist.
Gemal heutigem DA-Beschiull wird nun auch
fiir die deutschsprachige AA-Gemeinschaft eine
Seite im InterNet eingerichtet.
Uber PC-Meetings (Per InterNet oder irgend ein anderes Netz-

werk) wurde auch diskutiert. Eine AA-Initiative in dieser Richtung
gibtes aber nicht.

DA Struktur

Es ist phantastisch und es ist wahr:
Das HANDBUCH DER DIENSTE ist fertig.
Die néchstjahrige Konferenz soll es verabschieden.

Heute gab es im DA noch einige letzte Anderungs-Antrage zu
bearbeiten. Der eine betrifft die Aufgaben des Konferenzteams
(vom DA ausgeflihrt), ein anderer die Aufnahme tabellarischer
Ubersichten der Zwolf Konzepte ins HANDBUCH (mochte der DA
nicht) und der dritte die Anderung des Einspruchsrechtes, was der
DA auch nicht wollte und sich folgerichtig einen Einspruch einhan-
delte.

Auch die Rolle der Intergruppe wurde jetzt fiirs HANDBUCH fest-
geschrieben.

Dem zukinftigen Sprecher des Dienstausschusses Struktur
kommt nun die Aufgabe zu, in den nachsten Monaten die jetzt
vorliegende Fassung des HANDBUCHES mit dem Dienstbiiro so
weit abzustimmen, daf im Bericht der 17. GDK dann nur noch zu
stehen braucht: Es ist vollbracht !

DA Literatur

Wahrend dem DA Literatur in den vergangenen Jahren oftmals nur
die Rolle des Saubermannes zukam, der die AA-Gemeinschaft
von fremdem Gedankengut befreien sollte, was im letzten Jahr
dann dazu fiihrte, dal der DA beinahe auch noch ein paar AA-
Schriften ausgemerzt hitte, konnte der DA in diesem Jahr mehr-
heitlich ,mehrend” tatig werden.

Zwar wurden auch diesmal einige Nicht-AA-Schriften eingestelit,
aber die bestehenden und die Neuaufnahmen iberwiegen deut-
lich.

Hier ein Uberblick der getroffenen Entscheidungen:

Eingestellt werden folgende Schriften:
~Fragebogen Dr.Jellinek*
~Man trinkt”
Alkoholismus - eine Krankheit“
JAlkoholismus und Kriminalitat*

Folgende Schriften bleiben:
Was ist AA“
LDas ist AA“
»Das ist AA (Fiir Angehdrige)*
»Gibt es in lhrem Leben einen Alkoholiker?“
~Gestern - Heute - Morgen*
,Sind Sie Alkoholiker?“

Neu aufgenommen (nach Lektorierung) werden folgende
Schriften:

+AA as a Resource for the Health Care Professional”
LAA in Treatment Facilities”

~Carrying the Message in Correctional Facilities*
~AA In Correctional Facilities*

»Three Talks to Medical Sociaties by Bill W.*

Tontrager unserer Literatur werden ebenfalls ins Literatur-Ange-
bot aufgenommen.
»The Best of Grapevine“ wird fiir ein Jahr zuriickge-
stellt.
Die Broschiire ,Die 12 Schritte® wird nicht wieder
neu aufgenommen.

Zur Sicherheit: Alle hier nicht erwahnten Schriften, wie zum Bei-
spiel das BLAUE BUCH, bleiben natiirlich auch.

Die Arbeit in den Dienstausschiissen dauert planmaRig den gan-
zen Samstag ( prézise: den Sams-Tag, denn am Abend ist schon
wieder Vollversammilung).

Far mich selbst gab es aber eine GDK-Pause, bedingt durch das
Monatstreffen des Redaktions-Teams der AA-INFORMATIONEN,
demich angehdre. Dieser Kreis tagt planméfig am letzten Sams-
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nédchste GDK vertagt
UNSER WEG wird nicht konferenzgenehmigt

Keine Empfehlung: Sponsorschaft statt Telefonnum-
mer in Kontakltlisten

Keine Bescheinigungen (ber Meeting-Teilnahme

Sprecher-Wahl fiir 17. GDK

Sprecher: Hans (Stamberg)
Stellvertreter: Andreas (St. Ulrich)
DA Finanzen

(Manfred, Karlsruhe)

Hinweis auf Zwélf Konzepte Seite 162ff soll deutli-
cher werden.

GDA setzt als Treuhdnder die Empfehlungen der
Konferenz um.

Finanzbericht fiir 1995 weist DM 146.018,81
Uberschuf aus.

GDK-Beitrage sollen kostendeckend sein.

Keine Reduzierung des Kalkulationsfaktors 2,5 bei
Literatur.

BLAUES BUCH (Taschenbuch) kostet 20.- DM

Sprecher-Wahl fiir 17. GDK
Sprecherin:
Stellvertreter:

Eva (Augsburg)
Josef (Bielefeld)

DA Information Interne Kommunikation
(Sabine, Bremen)

AA-INTERN-422 entwickelt sich positiv.

AA-INFORMATIONEN werden seit Januar 1996
elektronisch erstellt.

Prioritat von AA-Veranstaltungen im Kalender.
Kennzeichnung der Veranstalter.

Entwurf flir Schaubild DER WEG DES GELDES ist
genehmigt und wird umgesetzt.

Sprecher-Wahl fiir 17. GDK
Sprecher:
Stellvertreterin:

Gerd (Paderborn)
Rita (Oberursel)

DA Offentlichkeitsarbeit
(Sabine, Mainz)
AA-Seite im InterNet wird eingerichtet.
5. Tradition sollte stérker beachtet werden.

Sprecher-Wahl fiir 17. GDK
Sprecher:
Stellvertreterin:

Ernst (Eckenthal-Forth)
Ingrid (Wien)

DA Struktur
(Monika, Zwickau)

Aufgaben des Konferenzteams im Handbuch der
Dienste wird in 2 Passagen geéndert.

Keine tabellarischen Ubersichten 12 Konzepte im
HANDBUCH.

Recht auf Einspruch wird nicht gedndert.

17. GDK soll HANDBUCH DER DIENSTE verab-
schieden.

Sprecher-Wahl fiir 17. GDK

Sprecher: Bernd (Mureck)
Stellvertreter: Franz Josef (Hohenhamein)
DA Literatur

(Kurt, Lengnau)

WAS IST AA?
DAS IST AA

bleibt im Angebot
bleibt im Angebot
FRAGEBOGEN DR. JELLINEK wird eingestellt

DAS IST AA (Fir Angehdrige) bleibtim Angebot

GIBT ES INIHREM LEBEN EINEN ALKOHOLIKER ?
bleibt im Angebot

MAN TRINKT wird eingestelit
ALKOHOLISMUS - EINE KRANKHEIT wird eingestelit
GESTERN - HEUTE -MORGEN bleibtim Angebot
SIND SIE ALKOHOLIKER ? bleibt im Angebot
ALKOHOLISMUS UND KRIMINALITAT wird eingestelit
Broschiire DIE ZWOLF SCHRITTE wird nicht wieder
aufgenommen
Lektorierung von BEST OF GRAPEVINE  wird fiir 1 Jahr
zurtickgestellt
Tontrdger unserer Literatur kommen ins Ange-
bot
AA AS ARESOURCE FOR THE HEALTH CARE PROF.
wird lektoriert
AA IN TREATMENT FACILITIES wird lektoriert

CARRYING THE MESSAGE IN CORRECTIONAL FAC.
wird lektoriert

AA IN CORRECTIONAL FACILITIES wird lektoriert
THREE TALKS TOMEDICAL SOCIATIESBY BILL W.

wird lektoriert
Sprecher-Wahl fiir 17. GDK
Sprecherin: Karin (Wesel)
Stellvertreter: Jean (Rastatl)

Alle BeschlUsse der Dienstausschusse wurden von der Vollver-
sammlung bestatigt.

Allerdings gab es 3 Minderheiten-Einspriiche, durch die die
getroffenen Entscheidungen auBer Kraft gesetzt und auf die
néchste GDK verschoben wurden:
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® Bernd (Mureck} erhob Einspruch gegen den
Verbleib von GESTERN - HEUTE - MORGEN im
Literaturangebot.

® Hans (Starnberg) erhob Einspruch gegen die
Entscheidung, das Einspruchsrecht nicht zu éndern.
Und

® Ossi (Heilbronn) konnte sich mit den Aufgaben
der Intergruppe im HANDBUCH nicht anfreunden

Alle drei Einsprliche wurden von jeweils einem anderen Konferenz-
mitglied unterstiitzt (so verlangt es das HANDBUCH) und damit
wurde ihnen stattgegeben.

Das ist Demokratie.

Und damit war die Aufgabenstellung dieser GDK erfillt, unsere
Arbeit getan, und somit die Zeit gekommen (Hallo Peter!), fiir un-
ser

Spirituelles Erlebnis der Dankbarkeit

Wie das auszusehen, nein, anzuhéren sein sollte, erklarte uns
dann noch Konferenzsprecher Heinz;

.Es soll nicht klingeln, es soll rasseln.”

Das tat es dann auch und wir hatten unseren Peter mal wieder im
Plus.

Die Hut-Spende in der Vollversammiung erbrachte:
DM 2.067,90
Sfr. 20,00

DM 2.092,48 (konvertiert)

Vergleichen wir dies mit der

15. GDK (DM 1.987,48),
ergibt sich

ein sattes Plus von 5,28 %

und damit kénnen wir die Schmach des Vorjahres (da ging es
runter) endgiltig als erledigt betrachten.

Nun kam der Abschied.

Als erste verabschiedeten sich unsere Gaste, und dann das Kon-
ferenz-Team.

Karin (Neustadt)

von Al-Anon hatte es nicht geschafft, ,nur zuzuhdren®, sondern
war engagiert dabei. Im Ablauf der Konferenz sieht sie viel Ge-
meinsamkeiten mit ihrer Gemeinschaft.

Zum Minderheitenrecht meint sie, dal} es bei Al-Anon nicht SO
exzessiv genutzt wird“, wie bei uns.

Etwas mehr Spielraum in der Voliversammiung, den man bei Al-
Anon demnéchst einflihren will, wirde sie auch uns empfehien
(was bei Konferenzsprecher Heinz die Vision 8-tagiger GDK's
aufkommen lieR).

Die Karin dankte uns und umarmte uns.

Jozef (Leopoldsburg),

unser Gast aus Belgien, verspiirte ein ,warmes Gefihl am Herz",
freute sich auf ein Wiedersehen, ,irgendwann, irgendwo”, und
sprach sicherheitshalber gleich eine Einladung zur belgischen
Konferenz aus, damit das mit dem Wiedersehen auch klappt.

Hein (Maarsbergen),

Nederidnder und Alkoholist, fiihlt sich nicht als Minderheit und
»~dankt allen Personen hier. Personen machen Prinzipien®.

Olga (Moskau),

stellte fest, dafd sie heute genau so viele Monate trocken ist wie sie
Jahre altist (die Zahl hat sie gesagt, aber ich verrate sie nicht).

Sie hofft, dall ,wir in RuRland unsere Probleme I6sen kénnen,
auch wenn wir das alles auf einmal wollen®.

Und das haben wir auch alle sehr gut verstanden, nicht zuletzt
dank unserem ,Uberraschungsgast Georg (der Uberraschte war
allerdings er selber), welcher ihr dolmetschend zur Seite stand.

Gabriella (Budapest)
bedankte sich fiir ,viele Umarmungen*!

Fur Konferenzsprecher Heinz (Wilhelmshaven) ging nicht nur
eine Konferenz sondemn ein ,Jahr zu Ende*

»Ein schénes Jahr. Es wird Zeit, daf3 ich rausrotiere, bevor ich
tibermlitig werde.“
und seinen ,Abschied” nahm Heinz auf folgende Weise:

Einigen von Euch sage ich Lebwohl -

Vielen sage ich auf Wiedersehen -

Allen sage ich Danke!

Fir Sabine (Bremen) war es gar kein richtiger Abschied, denn sie
ist die Sprecherin der nachstjahrigen GDK, und sie stellte fest:

DaR3 das Ganze gréfer ist, als die Summe seiner Teile.

GDA-Sprecher Roland (Hamburg) half dann noch dem Bericht-
erstatter aus der Klemme, indem er sich &ffentlich bei der Maxi
bedankte, was diese dem Berichterstatter aus Demut strikt unter-
sagt hatte (berichten darfich aber), und dann kam nochmal Heinz
mit einem Vorschlag, der 100-stimmig angenommen wurde:

.Der Worte sind genug gewesen. Jeder nimmt sich rechts und
links ‘ne Hand.“

Und damit endete die 16. GDK mit dem gemeinsamen
Gelassenheitsspruch, was anscheinend so gut klappte, daR selbst
Nicki, einziger Gast von Ala-dog (IG Osterreich) nicht mehr zu
halten war und fréhlich beliend mit einstimmie.

ich habe mich sehr wohl gefuhlt unter diesen 100 ,Personen®, die
liber Prinzipien vieles gesagt haben, was ich nirgendwo sonst
erfahren kénnte.

Danke, daR ich zuhdren durfte.

Klaus (Schwalbach)
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SECHZEHNTE GEMEINSAME DIENSTKONFERENZ

VOM 29. BIS 31. MARZ 1996

- Protokoll -

Heinz, Wilhelmshaven, Sprecher der 16. GDK eroffnet am Freitag
um 15.00 Uhr die erste Vollversammiung mit dem Gelassenheits-
spruch. Er begrift alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, ganz
besonders aber die neuen Delegierten.

Dann heilt er die Giste der Konferenz,

Jozef, Leopoldsburg/Belgien,

Hein, Maarsbergen/Niederlande,

Olga, Moskaul/Ruf3land,

Gabriella, Budapest/Ungarn und

Karin, Neustadt fiir die Al-Anon-Familiengruppen
willkommen.

Nachdem Delegierte im ersten Jahr die Zwélf Schritte vorgelesen
haben, bittet Heinz um eine Gedenkminute fur die, die von uns
gegangen sind.

AnschlieRend spricht er zum Motto der Konferenz:

Prinzipien iiber Personen....

Als die Berliner Freunde bei der letzten GDK in wahre
Begeisterung ausbrachen, da freute ich mich mit ih-
nen, denn ich konnte zu diesem Zeitpunkt noch nicht
ahnen, was fUr ein Kuckucksei sie mirins Nest gelegt
hatten. Dies wurde mir erst klar, nachdem ich lang-
sam damit anfing, mir Gedanken tiber dieses Referat
zumachen.

,Prinzipien Giber Personen”, kann bedeuten: ,,Prinzipi-
en, d.h. das Grundsaétzliche, tiber alles zu stellen®,
und Menschen, die eine solche Einstellung haben,
kampfen oft mit dem Vorwurf der Prinzipienreiterei.

,Prinzipien tiber Personen®, kann aber auch bedeuten:

Das Grundsétzliche wird wichtiger als das Menschli-
che“, und dies fuhrt friiher oder spater in die Katastro-
phe.

Prinzipien (iber Personen in der Gemeinschaft der
Anonymen Alkoholiker meint aber etwas ganz anderes.

Prinzipien iber Personen - hat in AA einen regulierenden Charak-
ter firr alle Mitglieder der Gemeinschaft und einen heilenden fir
den einzelnen.

Als ich zu den Anonymen Alkoholikern kam, da war mir vieles
fremd und ich habe vieles nicht verstanden. Vor allen Dingen konn-
te und wollte ich nicht verstehen, da die hdchste Autoritét der
Gemeinschaft ein liebender Gott sein sollte, wie er sich im Gewis-
sen unserer Gruppen zu erkennen gibt.

Skeptisch wie ich nun einmal war, dachte ich,: ,Ach du meine
Glite, damit kann man ja alles und jedes bewirken.”

Erst viel, viel spater wurde mir klar, wie genial diese Losung war.
Wie alles, beginnt auch dieses Thema zu allererst bei mir selbst.
Heinz, der Alkoholiker, der es gewohnt ist, daft Personen uber
Prinzipien gestellt werden, daft es wichtig ist, ein Vorbild zu haben
und ein Vorbild zu sein, der gewohnt ist, Anweisungen zu empfan-
gen und Anweisungen zu geben und der gewohnt ist, dal} seine
Anweisungen auch ausgefiihrt werden - dieser Heinz hérte zum
erstenmal in seinem Leben:

,Nimm dich nicht so wichtig!*

Meine lieben Freundinnen und Freunde, das war ein herber Schlag
flr mich!

Ich sollte piétzlich nicht mehr das Mal3 der Dinge sein. Fr mich
brach eine Welt zusammen, - eine Welt, von der ich heute weil3,
daR sie nur in meinem kranken Hirn und in meiner Phantasie
existierte. Der Alkohol hatte mir den Blick fiir das Wesentliche
getriibt und meine Welt verandert, er hatte sie sozusagen alkoho-
lisch vernebelt. Meine Beziige zur Realitdt und zu meiner eigenen
Person hatten sich verschoben.

Auch mein neuer Anfang begann mit dem ersten Schritt.

Zuzugeben, dalk ich dem Alkohol gegeniiber machtlos bin und
mein Leben nicht mehr meistern zu kdnnen, war eine Grundsatz-
entscheidung in meinem Leben und zwar die Beste, die ich je
getroffen habe.

Das erstemal stellte ich ein Prinzip Gber meine Person.

Auch der zweite Schritt
war ein prinzipieller, ich
muBte dem universel-
len Gesetz des Glau-
bens, namlich an eine
Macht zu glauben, die
grofRer als ich selbst,
gehorchen.

Ohne Frage ist fir mich
der dritte Schritt, der
allumfassenste, denun-
ser Programm kennt.
Ich Heinz, der Alkoholi-
ker, der niemandem
traut, und dem niemand
mehr vertraut, ich ver-
traue mein Leben, mein
Sein einer Hdheren
Macht, einem liebenden
Gott wie ich Ihn verste-
he, an.

Heute muR ich mir eingestehen, daft es mir damals reichlich
schwer gefallen ist. Zu aufgeblasen war mein Ego, zu Uberzeugt
war ich von mir selbst, zu weit war ich entfernt von meiner Wirk-
lichkeit.

Die Wirklichkeit sah ganz anders aus. Heinz, der Alkoholiker multe
klein beigeben und anerkennen, daR es ein géttliches Prinzip gibt,
das dem menschlichen weit, weit (iberlegen ist, und welches nur
eine einzige Schwierigkeit hat, ndmlich die, dafd ich lernen multe,
was wahre Demut wirklich bedeutet.

Dankbarkeit und Demut sind die Schitissel zur Gelassenheit,”
schrieb ich als Fazit an das Ende meiner Inventur.

Auch in der Zeit meiner dienenden Amtern hat mich der Grund-
satz der Gemeinschaft, ,Prinzipien Uber Personen® zu stellen,
immer wieder tief beeindruckt.

Wenn ich mir vorstelle, daf ein Haufen von chaotischen Alkoholi-
kern sich selbst und ohne Gottes Hilfe regieren miiftte, dann den-
ke ich, hatte die Gemeinschaft schon lange Konkurs anmelden
mussen.

So aber sind uns, und ich mache da keine Ausnahme, die Fllgel
gestutzt worden und wir werden auf eine wunderbare Art und Wei-
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se daran gehindert abzuheben, um dann in kirzester Zeit abzu-
stiirzen.

Ich habe aber auch wahrend meiner Dienstzeit, die jetzt endet,
Freundinnen und Freunde erlebt, die vielleicht aus falsch verstan-
denem Sendungsbewultsein, vielleicht auch aufgrund einer noch
vorhandenen Profiineurose, vor allen Dingen aber mit messiani-
schem Eifer versuchten, die Gemeinschaft in eine andere - nam-
lich ihre - Richtung zu schieben.

Gott sei Dank, - und das meine ich wértlich, - ist die grofie Ge-
meinschatt in sich so trage, daf sie sich kaum noch bewegen 14t
vor allen Dingen nicht in ,eine richtige Richtung.“

Seit ich bei AA bin und das sind immerhin auch schon einige
Jahre, hat die Richtung immer gestimmt; das was manchmal nicht
so ganz stimmte, war die Richtung einzeiner und kleiner Gruppie-
rungen.

An dieser Stelle méchte ich einmal die ,Gedanken zum Tag" des
26. Oktober zitieren:

~Wenn ich beauftragt werde, eine gewisse Verantwortung fiir mei-
ne Freunde zu ibernehmen, bitte ich Gott um die Geduld, Offen-
heit und Bereitschaft, denen zuzuhéren, die ich anleiten soll. Ich
muB3 mich daran erinnern, dal3 ich ihr betrauter Diener bin, nicht
etwa ihr ,Herrscher”, ,Lehrer* oder ,Ausbilder®.
Gott lenkt meine Worte und meine Taten, und es ist meine Ver-
pflichtung, seinen Weisungen zu folgen. Vertrauen ist mein Lo-
sungswort; ich vertraue auch anderen, die anleiten. In der Ge-
meinschaft AA betraue ich Gott mit der héchsten Autoritét, ,den
Laden zu schmeiflen.“

Es liegt an uns selbst, ob wir es zulassen, daft es einigen wenigen
unter uns gelingt, unserer Gemeinschaft zu schaden, oder - ob wir
das bewahren und hiiten, was wir von unseren Vorgangern geerbt
haben - und, was klar, deutlich und vor allen Dingen einfach in
unseren ,Zwoif Schritten”, den ,.Zwélf Traditionen*und in den, Zwélif
Konzepten“niedergelegt ist.

Wir haben &in grolRes Erbe angetreten, zeigen wir uns dessen
wirdig.

Geschaftsfiithrerbericht 1995

Liebe Freundinnen, liebe Freunde,
auch das Jahr 1995 konnten wir wieder mit einem positiven Er-
gebnis abschlieflen.
Erl&uterungen zur Bilanz, GuV und den Literaturverkaufszahlen
findet Ihr im Finanzbericht des 2. Vorsitzenden, Peter.
Um technisch auf dem laufenden zu bleiben, waren im Gemein-
samen Dienstbiiro Investitionen notwendig:
“ Unsere Falzmaschine muf3te durch eine neue
ersetzt werden.

< Um mit den neuen Programmen (Windows 95)
arbeiten zu kénnen, haben wir die PCs auf
Pentiumspeicher, 16 MB, aufgertistet.

< Fir unser Archiv und fiir die Unterlagen ,Redakti-
on AA-INFORMATIONEN® haben wir Biiroschrénke
angeschafft.

< Die schon ldnger féllige Renovierung unserer Tee-
(Kaffee-)Kiiche haben wir auch 1995 realisiert.

In 42 Orten sind wir inzwischen Uber die bundeseinheitiiche Ruf-
nummer

19295
erreichbar.

X Eine Liste der Stédte findet Ihr als Anlage zum GDK-Bericht
auf Seite 50

Wie sich schon im vergangenen Jahr abgezeichnet hat, ist der
Versand an Literatur in die osteuropaischen Lander weiter zuriick-
gegangen. Die bereits leidlich funktionierenden Literaturvertriebs-
stellen in Moskau und Budapest haben eine merkliche Entlastung
gebracht.

Unsere Freundinnen und Freunde in Moskau haben nach langem
Suchen Réume fiir ihr Gemeinsames Dienstbiiro gefunden. Eine
Al-Anon-Freundin, die zum gesamtrussischen Treffen in Moskau
war, hat die Raume besichtigt und uns berichtet, daR mit den
Renovierungsarbeiten begonnen worden ist.

Denim Etat 1995 vorgesehene Betrag (30.000,— DM) haben wir
fir die Anschaffung der notwendigen Einrichtung (M&bel, EDV,
Kopierer) bereitgestellt. Die Bezahlung erfolgt nach Erhalt der
Rechnung bei einer Miinchner Bank.

Wir hoffen, dal} bis zur gesamtrussischen Konferenz der AA im
April 1996 in Moskau alles abgewickelt ist.

Das Europaische Servicemeeting hat empfohlen, daf die AA in
Deutschland die Sponsorschatt fiir Ungarn Gibernimmt.

Wie in jedem Jabhr, trafen sich auch Mitte Februar 1996 in der
Kontaktstelle in Budapest Vertreter aller ungarischen Gruppen
zum Arbeitsmeeting, zu dem Helmut, Miinchen und ich wieder
eingeladen waren.

Wie wir in den 60er Jahren, hat die AA in Ungarn jetzt Probleme
mit der Griindung eines Vereins.

Die gesetzlichen Voraussetzungen sind vorhanden, die Notwen-
digkeit fur AA als Ganzes hat jedoch noch keine Mehrheit gefun-
den.

Inzwischen gibt es in Ungarn 54 Meetings. In der Kontaktstelle in
Budapest, Harsfa utca 40, findet tiglich ein Meeting statt.

Im Juni 1995 habe ich auf Einladung eines mit uns in Verbindung
stehenden Psychologen einen KongreR in Jemnice (Tschechi-
sche Republik) besucht.

An diesem Kongref3 haben 200 Fachleute aus dem Suchtbereich
teilgenommen. Das GSO New York hat fiir jeden Teilnehmer einen
Satz der in Tschechisch vorhandenen Literatur zur Verfligung ge-
stellt. Das Interesse an unserer Gemeinschaft war sehr grof3. Im
Rahmen des umfangreichen Programms hatte ich die Méglich-
keit, im Plenum 2 Stunden (iber uns und unser Programm zu
berichten.

Eine genaue Zahl der in Tschechien bestehenden Gruppen istuns
nicht bekannt. Nach unseren Informationen gibt es Gruppen in
Prag, Briinn und Pilsen. Mit der Gruppe Pilsen stehen wir in Brief-
kontakt.

Das Angebot an Literatur flir die osteuropaischen Lander hat sich
gegentlber dem Vorjahr nicht geandert.

Wir haben Literatur fir folgende Lander auf Lager:

RuBlland, Ungarn, Litauen; Lettland, Ruménien,
Bulgarien, Tiirkei, Tschechien, Ukraine und in
Arabisch.
Der Versand der Literatur erfolgt im Auftrag des Gemeinsamen
Dienstbiros New York.

IS
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Die von der Konferenz empfohlenen Ubersetzungen:
Best.Nr. 046: ,Es gibt besseres als in einer Zelle zu sitzen* -

DM 1,70
Best.Nr. 047 , Tips fiir einen Gefangenen der Alkoholiker sein
kénnte“- DM 2,40

Best.Nr. 056 ,Die Botschaft ins Gefédngnis tragen” - kostenlos
sind vom Literaturteam lektoriert worden. Sie werden ab dem Lan-
dertreffen Bremen 1996 erhéltlich sein.

Die vom DA Offentlichkeitsarbeit empfohlene Tonbandkassette mit
Radiospot wird ebenfalls ab dem Landertreffen Bremen 1996, un-
ter der Best.Nr. 580, fir DM 10,—, erhaltlich sein.

Wo gearbeitet wird, werden auch Fehler gemacht, so selbstver-
standlich auch im Gemeinsamen Dienstbtiro.

Sollte die/der eine oder andere von einem unserer Fehler be-
troffen sein, sagt es uns. - Wenn lhr zufrieden wart, sagt es
anderen.

Bei unseren Angestellten gab es gegenuber 1994 keine Verande-
rungen.

Frau Kirchhoff 55 Std./tagl. Arbeitszeit
Maxi 8 Std./tégl. Arbeitszeit
Giedra 8 Std./tagl. Arbeitszeit
Charles 8 Std./tagl. Arbeitszeit
Frau Setz 71 Std./monatl. Arbeitsz.

Wie in den vergangenen Jahren wiére ohne die Mithilfe unse-
rer Ehrenamtlichen die anfallende Arbeit nicht zu bewaltigen
gewesen.

1995 haben uns Eva, Karen, Therese, Rosemarie, Friedhelm,
Fritz, Harald und Sepp geholfen.

Alle Mitarbeiter, ob angestellt oder ehrenamtlich, arbeiten in inrem
Bereich eigenstandig.

Ein Teil der vom Dienstbiro 1995 erledigten Arbeiten lassen sich
durch ohne grofien Aufwand erfabare Daten darstellen:

1. Von Betroffenen, Angehérigen, Schiilern, Institutionen usw.
hatten wir 1.890 Briefe zu beantworten.

2. Ohne die unter 1. aufgefiihrte Briefpost hatten wir
45.947 Versendungseinheiten
zu bearbeiten.
Davon waren 2.327 Paketsendungen Inland und 97 Paket-
sendungen Ausland.
Die Paketkosten betrugen
15.321,60 DM Inland und 3.666,50 DM Ausland.
Im Durchschnitt hatten wir pro Arbeitstag
195 Versendungseinheiten

zu erledigen.

3. Wir haben 1995 insgesamt
5.259 Rechnungen geschrieben,

davon 2.311 Info-Rechnungen und 2.948 Literatur-Rechnun-
gen.

Der Durchschnittswert pro Literaturauftrag ist mit
163,— DM gegentiber 1994 gleich geblieben.

Die durchschnittlichen Portokosten pro Versendungs-
einheit sind von 2,22 DM auf 2,39 DM gestiegen.

Im Durchschnitt hatten wir pro Monat

8.156 AA-INFORMATIONEN
an 2.328 Adressen zu versenden.
Dazu kamen vierteljéhriich

13.000 AA-INTERN-422 und

2.580 GDA-Protokolle
an 2.580 Adressen.

Flir Porto haben wir 1995
DM 109.736,68 ausgegeben.

Die Sitzungsprotokolle fiir die Intergruppen Ost, Nord + Region
Schleswig-Holstein Mitte, Ost und Nord, Nordwest + Region Harz-
Weser, Nordrhein, Westfalen + Region Minsterland 1, Siidwest
+ Regionen, Mitte + Regionen, Baden-Wirttemberg + Regionen
und Bayern - Region 5, 6 und 8 wurden bei uns gedruckt und dem
Gruppenversand beigelegt.

4. In die Ldnder Osteuropas haben wir im Rahmen
der Sponsorschaft

919 Blicher und 3.431 Broschiiren an
80 Adressen versandt.

63 Regionen und 38 City-Gruppen lassen ihre
Kontaktkarten im Gemeinsamen Dienstbliro
drucken.
Fr viele Infomeetings und regionale Treffen drucken wir die Ein-
ladungen, die zum Teil dem Gruppenversand beigelegt werden.

Die Daten der Fragebtgen unserer Umfrageaktion haben wir er-
fafdt und mit unserer EDV ausgewertet. Die Ergebnisse haben wir
in der Broschire
Die Gemeinschaft der AA in Zahien | Umfrage 1994

zusammengefalit.
Die Broschiire ist fiir DM 0,20 - Bestellnummer 060, im Literatur-
vertrieb erhaltlich.
Wenn wir die Entwicklung bei unseren Informationsbroschuren
ausklammern, kdnnen wir mit den Ergebnissen des Jahres 1995
in jeder Hinsicht zufrieden sein.
Ein herzliches Dankeschon allen Freundinnen und Freunden, die
durch ihren Dienst und/oder Spende an diesen positiven Ergeb-
nissen mitgewirkt haben.
Wir danken Euch fur das Vertrauen und ich freue mich auf ein
Wiedersehen/Kennenlernen in Darmstadt.

EuerHans

Hans beantwortet Fragen zum
Geschiiftsfiihrerbericht:

¢ Das Gemeinsame Dienstbiro hat Schritte unternommen, da-
mit Orte, die (iber die bundeseinheitliche Rufnummer zu errei-
chen sind, in der ADAC-Landkarte gekennzeichnet werden.

& In der Liste der Literaturnachdrucke des Etats sind auch die
Broschiren enthalten, die unter Umstanden nach der Konferenz
aus dem Literaturangebot genommen werden. Dies ist eine Vor-
sichtsmafinahme um einen evtl. nétigen Nachdruck finanziell ab-
zusichern, falls die Broschiren im Angebot bleiben.

Hans bittet die Delegierten, seinen Dank fiir das gute Jahres-
ergebnis an die Freundinnen und Freunde in den Gruppen
weiterzuleiten.
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Anonyme Alkoholiker Interessengemeinschait e.V.
Finanzibersicht der Gewinn- und Verlustrechnung
Etat 1995 | GuV 1995 | GuV 1994 | GuV 1993 | GuV 1992 | GuV 1991
I. Einnahmen
1. Spenden 430.000,00[ 467.579,65] 433.051,00{ 523.520,71] 488.49500| 391.905,00
[ 2. Enios Literatur 500.000,00] 479.630,29] 521.994,00] 596.787.45| 503.097,00] 473.093,00
3. Erlds AA-Information | 310.000,00] 312.585,08| 314.318,00] 323.991,54] 330.976,00| 237.548,00
4. GDK 48.000,00] 45.187,00] 46.060,00] 4227500 45.450,00] 42.372,00
[ 5. Jahrestreffen 113.000,00{ 130.010,24| 105.000,00] 123.358,54 *0,00 *0.00
[ 6. Zinsen 50.000,00| 85.49532] 50.857,00] 78256,38] 61.992,00] 42.875.00
7. auBerord.-Ertrage 9.000,00] 10.064,66] 13.94200] 12.812,88] 12.950,00] 17.944,00)
[Ergebnis Einnahmen | 1.460.000,00| 1.530.552,24| 1.485.222,00| 1.701.002,50| 1.442.960,00] 1.205.737,00
il. Aufwendungen
1. Personalkosten 470.000,00| 471.725,25| 449.666,00] 420.488,83| 395.018,00] 365.875,00
2. Raumkosten 70.000,00f 66.707,29] 66.567,00] 67.473,46] 53.073,00] 61.127,00
3. Aligemeine Kosten
a) Kostenersatz 7.200,00 7.200,00[  7.200,00 7.200,00  6.900,00 7.200,00
b) Steuerber. Kost 9.500,00 8510,37| 8.395,00 8.143,00 7.756,00] 8.201,00
c) Fernsprechgeb. 12.000,00] 11.706,13| 11.871,00] 11.313,92 7.822,00 8.584,00
d) Versandk./Porto 112.000,00] 109.736,68| 107.439,00[ 101.488,92] 72.094,00] 66.562,00
e) Verpackungsk 10.000,00 842565 8.272,00 9.643,14 9.026,00]  7.247,00
" f) Biiromaterial 20.000,00] 14.318,51] 1893500 12.99247| 17.453,00] 14.800,00
g) Jahrestreffen 113.000,00] 94.437,17| 106.502,00| 129.047,36] -9.734,00| 27.784,00
h) GDK 48.000,00{ 48.818,68] 48304,00 44.184,43] 4428700 4357100
i) Weltdienst 5.000,00f 4.179,82] 4.852,00 6.609,31 376300, 2.511,00
j) Offentiichkeitsarbeit 10.000,00{ 11.244,07| 16.553,00
k) Reisekosten 85.000,00| 70.583,67| 71.554,00] 84.164,30| 66.888,00] 78.768,00
1) Sonstiges 30.000,00f 24.05841| 21.669,00] 21.794,95] 27.650,00{ 45.253,00
" m) Lit. Kostenlos 15.000,00 1.063,49]  2.076,00 945,00[  2.123,00| **21,129,00)
n) Sponsorschaft 30.000,00] 39.72164] 21.537,00[ -2.884,68] 27.381,00] 13.057,00
o) Versicherungen 17.000,00[ 15.028,04 16.063,00] 14.816,35 7.715,00 8.067,00
~ p) Offsetmaterial 20.000,00{ 14.430,20] 14.63500] 12.785.30] 10.547,00 6.421,00
‘4. Wareneinsatz
| a) Literatur 124.600,00] 131.246,83] 263.620,00] 230.61543| 258.281,00] 160.101,00
| b) AA-Information 123.000,00{ 121.084,21] 123.519,00| 127.630,69] 131.200,00] 124.64500
~ ¢) AA-Intern 422 9.000,00 9.259,07| 8447,00 7.04245|  6.579,00] 6.657,00
| 5. Bestandsveranderung | "39.798,88| -113.250,00] -24.526,98] -43.695,00] -9.100,00
‘Gfﬁtdﬁerord. AufWénd I o
~ Abschreibung 70.000,00] 56.307,28] 58639,00] 70.152,13| 57.941,00] 53.273.00
' 7 instandh. Betriebsm. 30.000,00 4.942,09 4.183,00] 11.547,67
| Gewinn / Verlust 19.700,00{ 146.018,81| 137.974,00] 328.335,05| 282.892,00{ 105.133,00
[Ergebnis Ausgaben | 1.460.000,00] 1.530.552,24] 1.485.222,00] 1.701.002,50| 1.442.960,00] 1.205.737,00]
Lit.kostenl. GDB ! T ]
Keine Buchung/Statistik | **14.385,001 **11.392,00] ~9.836,00

*= Nur der UberschuB/Verlust gebucht. **= Im Ergebnis Ausgaben nicht beriicksichtigt
Minchen 13.02.1996 Py/GUVGDA xis
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Anonyme Alkoholiker Interessengemeinschaft e.V.
Finanzlbersicht der GuV 1995

Einnahmen
| andertreffen -
130010-=85%

GDK-45.187-=30%

Erios - Literatur

479630-=31,3%

AuBerordantiiche - Erirage
10.065-=0,7% |

Ausgaben 1.530.562,-

BOro- u. Offsatmatenial 28.749,-= 1 9%

[

Personalkosten

* Literatur- 131.247-=66%
Alrinformation - 121.084,-=7,9%
AAinlem-9255.-=06%
Beslandweranderg. - 30.709-= 26 %

* Litsraturherstelung 471.725-=308%

301.389-=187%

, Landertreffen
0 04437-=62%
15028-=10%
Raumkoslen -
Femaprechgebht BB8707-=44%
11708-=08% Waltdienst, OA + Sponsorschaf
Remakoslen - 70,584 - = 46 % \ 55.145.=36%

Steuerbar +Koglaners 15 710- = 1,0%

| Abschreibg « instandhatg - 61249 = 4.0%
GOK -48819-=32% ' Sonslige Kosten + kostan! Literatur
Porto + Verpackung 116 163- = 7.7 % H122:216% :

1.530.552,-
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ANONYME ALKOHOLIKER Interessengemeinschaft e. V.

Spendenliste 1995

1G-Ost IG-Berlin-Br | 1G-Nordwest 1G-Nord 1G-Stidwest IG-Mitte IG-Nordrhein | 1G-Westfalen | 1G-Baden-W IG-Bayern Einzelspend. Gesamt

Gruppen 30 122 315 264 192 156 339 269 283 326 2296

Januar 0.00 DM|  1.000.00 DM| 3.000,00 DM 205.00 DM|  1.100.00 DM 200,00 DM 100,00 DM 400,00 DM 700,00 DM 670,00 DM| 2.475.35 DM| 9.850,35 DM
Februar 500,00 DM|  1.000.00 DM 100,00 DM| 20.700.00 DM 0,00 DM 0,00 DM 0,00 DM 300.00 DM| 13.300,00 DM 680,00 DM 558,60 DM| 37.138,60 DM
Marz 0.00 DM| 11.000,00 DM|  9.450,00 DM 0,00 DM 0.00 DM 0,00 DM{ 20.000.00 DM| 10.082,00 DM] 1.000,00 DM| 24.074.00 DM 277.00 DM| 75.883,00 DM
April 0,00 DM{  1.000.00 DM 500,00 DM 6,00 DM 107,50 DM 0,00 DM 0,00 DM 410,00 DM 100,00 DM 950,00 DM 650,70 DM|  3.724.20 DM
Mai 200,00 DM|  1.000.00 DM 214,00 DM|  7.000,00 DM| 10.000,00 DM] 11.000,00 DM 0,00 DM 0.00 DM} 11.200,00 DM| 17.800,00 DM| 2.332,75 DM| 60.746.75 DM
Juni 0.00 DM|  1.000,00 DM| 3.100.00 DM]  4.400,00 DM 0.00 DM 0.00 DM| 17.000.00 DM| 9.122,00 DM 610,00 DM 600,00 DM 499,70 DM| 36.331,70 DM
Juli 0,00 DM{  1.000,00 DM| 4.100.00 DM 350.00 DM 0.00 DM 188,00 DM 0,00 DM 0,00 DM 397,00 DM 750,00 DM 278,90 DM|  7.063.90 DM
August 0.00 DM[  1.000,00 DM{ 8.300,00 DM|  3.500,00 DM 0,00 DM 0.00 DM 330,00 DM 0,00 DM| 13.450,00 DM|  1.050.00 DM 602,90 DM| 28.232,90 DM
September 0.00 DM| 11.100,00 DM| 3.050,00 DM 0.00 DM/ 15.200.00 DM|  5.000,00 DM| 10.175,50 DM| 10.650,00 DM| 7.000.00 DM| 35.740.00 DM| 2.983.80 DM 100.899,30 DM
Oktober 0,00 DM{  1.000.00 DM| 2.500.00 DM| 8.000,00 DM 0,00 DM 0,00 DM 0,00 DM 600,00 DM 741,91 DM| 2.594,00 DM 868,00 DM| 16.303.91 DM
November 0.00 DM|  1.000,00 DM| 6.100.00 DM| 14.000.00 DM 0,00 DM|  8.000,00 DM 0.00 DM 100.00 DM| 10.150.00 DM| 25.134.00 DM| 1.004.44 DM| 65.488 44 DM
Dezember 0.00 DM|  1.150,00 DM 100.00 DM 0.00 DM 200.00 DM 0,00 DM| 18.750,00 DM 400.00 DM|  2.200,00 DM| 1.600.00 DM| 1.516,60 DM| 25.916.60 DM
Gesamt 700.00 DM} 32.250.00 DM| 40.514.00 DM| 58.161,00 DM| 26.607.50 DM| 24.388,00 DM| 66.355.50 DM| 32.064.00 DM| 60.848.91 DM 111.642,00 DM| 14.048.74 DM| 467.579,65 DM
Durchschnitt Gruppe 23.33 DM 264,34 DM 128,62 DM 220,31 DM 138,58 DM 156,33 DM 195,74 DM 119,20 DM 215,01 DM 342,46 DM 203,65 DM

Minchen 23.01.1996 Py
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ANONYME ALKOHOLIKER
INTERESSENGEMEINSCHAFT E.V.

ETAT 1996
I. EINNAHMEN:
1. Spenden
2. Erl6s Literatur
3. Erlds Infos
4. GDK
5. Zinsen
6. Sonstige Erlose
7. Landertreffen
Ergebnis Einnahmen:
lIl. AUFWENDUNGEN:
1. Personalkosten
2. Raumkosten
3. Allgemeine Kosten:
a) Kostenersatz 7.200,-- DM
b) Steuerberatung 8.500,-- DM
c¢) Telefongeblihren 12.000,-- DM
d) Versandkosten/Porti 112.000,-- DM
e) Verpackungsmaterial 9.000,-- DM
f) Baromaterial 16.000,-- DM
g) GDK 45.000,-- DM
h) Weltdienst 6.000,-- DM
i) Offentlichkeitsarbeit 12.000,-- DM
j) Reisekosten GDA, e.V,, Lit.-Team  75.000,-- DM
k) Sonstiges 25.000,-- DM
Iy Landertreffen 115.000,-- DM
m) Literatur 0.B. 15.000,-- DM
n) Sponsorschaft 30.000,-- DM
0) Versicherungen 17.000,-- DM
p) Offsetmaterial 15.000,-- DM
4. Wareneinsatz
a) Literatur 130.000,-- DM
b) Info 130.000,-- DM
~ c) AA-INTERN-422 12.000,.-- DM

5. Erganzung/Instandhaltung Betriebsmittel
6. Abschreibung
7. Uberschuf3

Ergebnis Aufwendungen:

Minchen, den 13. Februar 1996 Py/ko

ETAT96.D0OC

480.000,-- DM
410.000,-- DM
313.000,-- DM
45.000,-- DM
50.000,-- DM
11.000,-- DM
115.000,-- DM

1.424.000,-- DM

485.000,-- DM
70.000,-- DM

519.700,-- DM

272.000,-- DM
20.000,-- DM
50.000,-- DM

7.300,-- DM

1.424.000,-- DM
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Finanzbericht 1995

Das AA - Jahr 1995 ist vorbei und Ihr erwartet zurecht den Finanz-
bericht.

Es war ein gutes Jahr fiir unsere Gemeinschaft!

< Unseren Etat - Ansatz fiir 1995 von
1.460.000,- DM
auf der Einnahmeseite haben wir um
70.552,- DM
Uberschritten und sind bei den Aufwendungen um
75.467,-DM
unter unseren Vorausschatzungen geblieben.
< Dem Riicklagen - Fonds konnten

146.019,- DM
zugefihrt werden.
% Der Warenbestand ist um

39.799,- DM
auf

439.609,- DM
gesunken.

* Der Kassenbestand betrug per 31.12.1995
1.398.355,- DM

Am 31.12.1994 waren es
1.289.362,- DM

< Die Entwicklung auf der Einnahmeseite war, wie schon oben
erwahnt, positiv und zwar ist das Spendenaufkommen um ca.
8 % gegenliber dem Vorjahr auf

467.580,- DM

gestiegen.

Das Spendenaufkommen pro Gruppe auf der Basis von 2.296
Gruppenwar

203,65DM

(ein Plus von 14,65 DM gegeniiber dem Vorjahr) und pro Meeting
von 3,92 DM.

Der Anteil der Spenden am Gesamterlds betrug
30,5 % (ein Plus von 1,3 % gegeniiber dem Vorjahr,)
An Geburtstagsspenden sind
2.957,-DM
eingegangen.

« Das Landertreffen 1995 ist mit einem Uberschuf von
35.573,-DM
abgeschlossen worden.

< Der Literatur-Erl6s ist wiederum gesunken und zwar
um ca. 8,8 % gegentiber dem Vorjahr
auf 479.630,- DM,
(gleich 31,3 % vom Gesamterlds).

Gegentiiber dem Jahr 1993 ist die Erlés-Verringerung sogar auf
24,6 % angewachsen.,

Das ist keine gute Entwickiung. Wir sollten uns ernsthaft bemiihen
und alle Anstrengungen auf uns nehmen, um diese Entwicklung
aufzuhalten und ins Gegenteil umzudrehen.

Interessant ist die nahere Betrachtung der Vergleichszahlen
Literaturverbrauchim Dreijahresvergleich 1993 - 1995:

Bei der Erst- und Beginnerliteratur gesamt haben wir 1995
einen Riickgang von 12,3 %.
Der Riickgang bei unseren Biichern im gleichen Zeitraum
war 14,9 %.
Zum Beispiel im einzelnen bej der Erstiiteratur, wie

»Sind sie Alkoholiker* (-21,4 %),
~Was ist AA ?¢ (-26,1 %)
.Das ist AA* (flir Alkoholiker) (-19,7 %)
~Junge Menschen in AA* (-26,0 %)
.verantwortung Sponsorschaft* (-27,5 %)
Bei den Biichern im Zeitraum 1993 - 1995:
~Wir kamen zu dem Glauben® (- 15,8 %),
.Wie Bill es sieht" (-19,3%),
+AA wird miindig* (-54,5%),
,Dr. Bob und die guten Oldtimers* (-105,5 %)

Diese Zahlen sollen zum intensiven Nachdenken auffordern und
wenn dann am Ende herauskommt, daf etwas geandert werden
muf, dann sind wir auf dem richtigen Weg.

Wir sollten uns immer dartiber im klaren sein, auch diese Literatur
ist Bestandteil und Grundlage fiir alle Arbeit im Zwélften Schritt,
und das spirituelie Handwerkzeug zur Aufrechterhaltung der Fiinf-
ten Tradition.
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Die Arbeit im Zwolften Schritt ist keine von der Gemeinschaft
bezahlte Dienstleistung, sondern Verpflichtung auf dem Weg der
Nuchternheit und gehért mit zu unserem Programm.

< Auch beim Erlos fiir die AA-INFORMATIONEN
von 312.585,- DM
konnte der Ruickgang der letzten Jahre nicht aufgehalten werden.

Gegeniiber 1994 ist ein Minus von 0,6 % aufgetreten und gegen-
Uber dem Jahr 1992 sind es inzwischen schon 5,9 %.

Diese immer geringer werdende Verbreitung unserer AA-INFOR-
MATIONEN sollte uns nachdenklich machen, nicht nur wegen des
Riickgangs der Einnahmen, sondern: wenn sie nicht verkauft wer-
den, werden sie nicht gelesen, und das bedeutet, daf} einige leiden-
de Alkoholiker die Botschaft nicht erhalten.

< Fir eine finanzielle

Sponsorschaft der AA -Gemeinschaften in Osteuropa (GUS,
Tschechien/ Slowakei und Ungarn) haben wir

39.722-DM
aufgewandt.

< Notwendige Investitionen zur Verbesserung, Erganzung, In-
standhaltung und Erhaltung unseres Gemeinsamen Dienstbiiros
sind in Hohe von

82.035,-DM
getatigt worden.

«» Die steuerliche Abschreibung auf unser Anlagevermdgen be-
trug 1995

56.307,- DM

+» Dem geschaftsfiinrenden Vorstand ist auf der letzten e V.-Sit-
zung im Februar einstimmig Entlastung erteilt worden.

+¢ Der Dienstausschuf} Finanzen wird sich wie jedes Jahr intensiv
mit der Bilanz beschaftigen und in der Vollversammlung der Ge-
meinsamen Dienstkonferenz berichten.

« Das gute Jahresergebnis und die damit verbundene Erhéhung
des Riicklagenfond, soliten wir zum Anlaf nehmen, die Anregung
aus dem Geschaftsflihrerbericht 1987 der 8. GDK:

... wie in den USA, einen prozentualen Nachlal3 auf den Literatur-
preis zu gewédhren. Je nach Spendeneingang miifite der Rabatt-
satz jahriich neu festgelegt werden®

aufgreifen und die Durchfiihrbarkeit tiberprifen.

Zum Schlu moéchte ich allen Beteiligten, die aktiv an diesem
Jahresergebnis mitgewirkt haben

meinen herzlichen Dank aussprechen!

In AA Verbundenheit
Peter, 2. \Vorsitzender e.V.

Zum Finanzbericht werden keine Fragen gestellt.

Peter wiinscht sich, daf’ der Bericht fiir 1996 ahnlich positiv aus-
fallen wird, wie flr das vergangene Jahr.

GEMEINSAMER DIENSTAUSSCHUSS

Liebe Freundinnen und Freunde,

die Arbeit des GDA war im Jahr 1995 gekennzeichnet durch Dis-
kussionen, Beschllisse und Umsetzungen vieler formaler Aufga-
ben, die an den Ausschuf’ herangetragen wurden. Das Vertriebs-
recht unserer AA-eigenen Literatur, Fragen, die die Prasenz un-
serer Gemeinschaft bei Verbanden (DHS), auf Ausstellungen und
Messen bertihren, eine erneute Initiative zur Herstellung eines
Videos, sowie ein Papier zur nétigen Qualifikation der Freunde
und Freundinnen, die dem GDA als Sachbearbeiter zur Verfligung
stehen sollten, seien als einige Beispiele daflir genannt.

Dal} es zu abweichenden Meinungen und Auffassungen kam, ge-
hort zum natirlichen Lauf der Dinge innerhalb eines Sitzungs-
jahres.

Die Meinungsverschiedenheiten und Irritationen miindeten auf der
letzten Sitzung des GDA im November 1995 in einer Gruppen-
(Ausschuf)-Inventur, die allen Beteiligten ein Anliegen war und
guttat.

Es war schon festzustellen, da auf allen vier Sitzungen in Fulda
stets auch interessierte Zuhoérer mit uns im Raum saf®en - Freun-
dinnen und Freunde, und in einem Fall ein NA einer Intergruppe.
Auch wenn das Rederecht auf die GDA-Mitglieder beschréankt ist,
bieten doch die Pausen und die Stunden vor und nach der Sitzung
ausreichend Gelegenheit, miteinander zu sprechen. Davon profi-
tieren sehr oft beide Seiten, die der Mitglieder des GDA ebenso,
wie die der freundlich-kritischen Beobachter und Zuhérer.

Der GDA wiirde sich freuen, auch in Zukunft méglichst viele Freun-
dinnen und Freunde in Fulda begriifien zu kénnen.

Im Friihjahr 1995 wurde unsere AA-interne Umfrage abgeschlos-
sen, um sie dann der Gemeinschaft in ansprechender Weise fiir
die Gruppen- und Offentlichkeitsarbeit zur Verfligung zu stellen.
Diese Faltblatter (Umfragen in Deutschiand, Osterreich und der
deutschsprachigen Schweiz) wurden in das Angebot der AA-
Literatur aufgenommen.

=
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Weitere Neuerscheinungen des Jahres 1995 sind die Broschiiren:

® Die Botschaftins Gefédngnis tragen

® FEsgibt besseres, als in einer Zelle zu sitzen

® Tips fiir einen Gefangenen, der ein Alkoholiker sein
kénnte

@ Tonbandkassette mit Radiospot

Die dreizehn Empfehlungen der 15. Konferenz wurden vom GDA
einstimmig bzw. mehrheitlich angenommen und, wie in den Proto-
kollen des GDA zu verfolgen, in die Praxis umgesetzt bzw. ausge-
fuhrt.

Auch in diesem Jahr nahmen der Geschaftsfiihrer Hans und der 2.
Vorsitzende des e.V., Peter, an der Jahrestagung der DHS in Karls-
ruhe teil.

Eine kleine Gruppe des GDA und unser Geschaftsfiihrer Hans
besuchten im Oktober eine Fachtagung zur Zusammenarbeit von
Suchtselbsthilfegruppen und Kontaktstellen, die von der DHS und
der NAKOS gemeinsam veranstaltet wurde. Dem dahinter stehen-
den Wunsch der DHS nach besserer Zusammenarbeit mit den
Anonymen Alkoholikern wurde auf diese Weise ein erstes Zei-
chengesetzt.

Das Europaische Dienstmeeting wurde von Inge und Marianne
besucht, die nicht nur Informatives, sondern auch Antworten und
Anregungen auf sehr gezielte Fragen an uns, die Mitglieder der
Gemeinschaft AA, mit nach Frankfurt in das Servicemeeting nah-
men.

Ferner besuchten unser NA Fritihof die Konferenz in Schweden
und Barbara die Konferenz der Al-Anon im Auftrag des GDA.

Der im Etatansatz ausgewiesene Betrag fir Sponsorschaften fiir
andere Lander, wurde auf

DM 50.000,— erhoht.

Ein Teil der Mittel sollte auf Anfrage der russischen Freundinnen
und Freunde speziell zur Einrichtung einer Kontaktstelle in Mos-
kau verwendet werden,

RegelmaRige Unterstiitzung erfahren unsere AA-Freunde in Un-
garn durch Hans, unseren Geschéftsfiihrer und Helmut, einem
AA-Freund aus Miinchen. Die Gemeinschaft ist dort langst eta-
bliert und verzeichnet ein gutes Wachstum. An dieser Stelle sei
allen Freundinnen und Freunden herzlich Danke gesagt, die sich
um Gruppensponsorschaft weltweit bemiihen und sie oft iiber lan-
ge Zeit mittragen. Es wére schén, wenn wir davon gelegentlich
mehr héren oder lesen kénnten.

Mit ca. 4.500 eingeschriebenen Besuchern und einem Ergebnis
von ca. 133.000,— an Einnahmen war das Deutschsprachige Tref-
fen in Hannover mehr als kostendeckend. Das allgemeine Echo
war ein sehr positives, wobei der gute und ruhig organisierte Ab-
lauf des Treffens hervorgehoben wurde. Den ausrichtenden Freun-
dinnen und Freunden noch einmal ein ganz herzliches Danke-
schon flr dieses Treffen in Hannover,

Fir die Herstellung, bzw. Zusammenstellung unseres Infoblattes
AA-INTERN-422, war der zur Zeit neben den Arbeitssitzungen
des GDA tagende Arbeitskreis ,AA-INTERN-422¢ zustandig. Im
November wurde die 12. Ausgabe durch diesen Arbeitskreis re-
daktionell bearbeitet und zur Herstellung vorbereitet - jeweils im-
mer am Freitagnachmittag vor den GDA-Sitzungen.

Verabschieden aus dem GDA mufiten wirim Mai unsere Konferenz-
sprecherin Barbara aus Berlin und im November Robert, den IG-
Sprecher der IG Nordwest. BegriiRen durften wir Heinz aus Wil-
helmshaven, den Sprecher der 16. Konferenz.

Viele Mitglieder des GDA haben auch im Jahre 1995 Arbeits-
meetings in anderen Intergruppen besucht. Danke fir diesen zu-
satzlichen Dienst, der sicher auch dazu beitragt, einander noch
besser zu verstehen in unseren oft regionalen Unterschied-
lichkeiten und uns zu bekraftigen in die uns alle tragenden Ge-
meinsamkeiten.

Nun bleibt noch Dank zu sagen an unsere NA's im GDA, dieuns
gerade im letzten Jahr in heiklen Situationen mit inren oft differen-
Zierten Meinungen und Ratschlégen sehr halfen.

Dank auch an unseren Vorstand des e.V,, Bodo und Peter, unserem
Geschaftsfiihrer Hans und allen Mitarbeitern in unserem Gemein-
samen Dienstbro, flir ihren nichtimmer selbstverstandlichen Ein-
satz im Interesse unseres gemeinsamen Wohlergehens. Dazu
gehért auch die oft nicht sehr erfreuliche Erledigung formaler, auch
vereinsformaler Angelegenheiten.

Verschiedene allgemeine Manahmen haben dazu beigetragen,
das Weitertragen unserer Botschaft zu erleichtern. So griindet sich
zumn Beispiel der Status und die Existenz fast aller Kontaktstefien,
nicht mehr, wie friiher oft, auf das Wohlwollen einzelner, sondern
miet- als auch versicherungsrechtlich zeichnet die Interessenge-
meinschafte.V.

Die einheitliche Telefonnummer 1 92 95 tragt ebenfalls zu einem
gerundeten Erscheinungsbild unserer Gemeinschaft AA bei.

Diese und weitere scheinbar spektakulére MaRnahmen, die in der
Vergangenheit umgesetzt wurden, geben den Gruppen und dem/
der einzelnen Sicherheit und ein noch tragenderes Selbstverstind-
nis bei ihrer Offentlichkeitsarbeit und den verschiedenen Diensten
auf allen Ebenen unserer Gemeinschaft.

Vielen Dank jeder Freundin, jedem Freund fiir ihren Dienst.

Danke den Gruppen, daf sie im Jahr 1995 erheblich dazu beige-
tragen haben, unsere Gemeinschatt auf allen Ebenen durch eige-
ne Spenden zu erhalten.

Grenzilberschreitend konnten wir im GDA Erfahrung, Kraft und
Hoffnung mit den Freundinnen und Freunden aus Osterreich und
der Schweiz teilen. Die Zusammensetzung des GDA ist ohne die
Freunde aus den beiden Landern gar nicht mehr vorstellbar. So
sehr sind sie dazugehdérend, wie wir wie selbstverstandlich zu
Deutschsprachigen Landertreffen nach zum Beispiel Basel oder
Innsbruck fahren und uns Gberall aufgenommen und zu Hause
fUhlen.

Der 16. GDK wiinsche ich eine offene und ehrliche Zusammenar-
beit aller Delegierten zum Wohle unserer Gemeinschaft und des
einzelnen. Sicher gehdrt dazu, auch die Instanz des eigenen Ge-
wissens nicht zu leugnen, ihr den entsprechenden Ausdruck und
Raum zu geben.

Vielleicht sind es gerade die stillen und ruhigen Freundinnen und
Freunde auf dieser Konferenz, die uns Wesentliches zu sagen
haben. Euch, gleich ob das erste, zweite oder dritte Mal auf der
GDK, méchte ich Mut machen, mit Euren Beitréagen die Konferenz
Zu bereichern - sie als eine wirklich GEMEINSAME DIENST-
KONFERENZ in Wort und Tat werden zu lassen. Kein Wort , kein
Gedanke, ob aus der Sorge oder der Freude des einzelnen unserer
Gemeinschaft gegenlber geboren, ist so gering, daft er oder es
uns nicht mitgeteilt bzw. ausgesprochen werden kénnte.

Alles Liebe und Gute wiinscht Euch von Herzen

Euer GDA-Sprecher
Roland

Ergénzend weist Roland darauf hin, dal8 der GDA in Zukunft nur
noch dreimal jéhrlich in Fulda tagt

Die Septembersitzung findet ab 1997 rotierend in den verschiede-
nen Intergruppen statt, so dal hoffentlich noch mehr Freundinnen
und Freunde Gelegenheit finden, eine GDA-Sitzung zu besuchen.
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Tatigkeitsbericht
B des
SB Offentlichkeitsarbeit

Auch in den vergangenen 12 Monaten konnte ich in unserer Ge-
meinschaft wiederum viele Kontakte kniipfen und dabei Erfahrung,
Kraft und Hoffnung teilen:

Beim Deutschsprachigen Landertreffen in Hannover durfte ich zu-
sammen mit Peter, Oldenburg durch das Meeting zur Offentlich-
keitsarbeit fihren. Dazu kann ein reger informeller Gedankenaus-
tausch mit vielen Freundinnen und Freunden wahrend des Treffens.

Anfolgenden Arbeitsmeetings der OA-Teams und der Intergruppen
durfte ich teilnehmen:

IG Baden-Wirttemberg in Villingen-Schwenningen
und in Schopfheim;

IG Sudwest in Mainz;

IG Mitte in Fulda;

|G Berlin-Brandenburg in Berlin;
IG Nordrhein in Dormagen;

IG Nord in Neumunster und

IG Ostin Chemnitz.

In allen Meetings war es ein gegenseitiges Geben und Nehmeniin
liebevoller Atmosphére.

Des weiteren nahm ich an allen Sitzungen des Gemeinsamen
Dienstausschusses in Fulda teil und berichtete dort von meinen
Erfahrungen und den Erfahrungen der besuchten OA-Teams.

Auf der Ebene der Gruppen und Regionen gab es ebenso reichlich
Gelegenheit, mich mit den Freunden in Sachen Offtentlichkeitsarbeit
auszutauschen.

Auch durfte ich Ansprechpartner von Presse, Rundfunk und Fern-
sehen sein, soweit es sich um Offentlichkeitsarbeit fir AA als
Ganzes handelte.

'[elefongespréche mit OA-Sachbearbeitern und anderen an der
Offentlichkeitsarbeit interessierten Freunden und Freundinnen ge-
horten ebenso zu meinem Dienst.

Im Oktober vergangenen Jahres durfte ich zusammen mit anderen
Mitgliedern der GDA an der DHS/Nakos-Fachtagung mit dem The-
ma ,Zur Zusammenarbeit von Sucht-Selbsthilfegruppen und Kon-
taktstellen teilnehmen und dort deutlich machen, was AA tut und
was AA nicht tut.

Soweit in diirren Worten mein ,Rechenschaftsbericht” Gber die
vergangenen 12 Monate.

Giinter, Ettlingen

Glinter hat seinen Bericht bewuf3t sehr ntichtem gehalten, um den
Grundsatz ,Prinzipien (iber Personen”hervorzuheben.

Er bedauert, dal3 viele Gruppen, die sonst darauf bedacht sind,
Traditionsbrtiche zu vermeiden, nicht bemerken, dal3 sie gegen die
5. Tradition ,Die Hauptaufgabe jeder Gruppe ist, unsere AA-Bot-
schaft zu Alkoholikern zu bringen, die noch leiden” verstof3en. Die-
se Gruppen beschéftigen sich zu sehr mit Nebenséchlichkeiten.

Bericht von Elke,

Weitdienstdelegierte der
Deutschsprachigen AA

Mein Name ist Elke, ich bin Alkoholiker,

und ich geniefle zur Zeit das kostbare Privileg, die deutschspra-
chige AA als Weltdienstdelegierte zu vertreten.

Ich bin von Herzen dankbar, daR ich diesen Dienst (ibernehmen
durfte, aber ich mufd auch gestehen, daf die Aufgabe nichteinfach
zu bewdltigen ist. Denn sie erfordert zuerst einmal eine grandli-
che Kenntnis unserer Dienststruktur und ein gutes Verstandnis
unserer Haltungen in allen origingren AA-Aufgaben - Weitergabe
der Botschaft an die noch Leidenden, Information der Offentlich-
keit in allen Bereichen, Einfachheit des Zweckes, Umgang mit
unserer AA-Literatur, Vertrieb, Copyright, Selbsterhalt, Anonymi-
tét- und vielem anderen.

Weil ich Uber all das - Giber meinen eigenen Standort und Blick-
winkel hinaus -, gut genug Bescheid?

Kenne, verstehe und beflirworte ich denn die Sichtweisen und das
Vorgehen unserer Dienste, speziell des GDA und unseres Dienst-
biiros?

Und wie driicke ich diese
Dinge angemessen in engli-
scher Sprache aus?

Das Weltdienstmeeting fin-
det in den geraden Jahren
statt, in diesem Jahr vom
27 - 31. Oktoberin New York.
, In den dazwischenliegenden
"> ungeraden Jahren gibt es
das Europaische Dienst-
meeting und das ibero-ame-
rikanische, d.i. das Meeting
der spanischsprechenden
AA, die eine schnell-
wachsende Zahl von AAs und Landern mit AA-Gruppen repra-
sentieren. Im vergangenen Jahr versuchten die Neuseelénder,
Australier und Japaner ein vergieichbares Meeting im pazifischen
Raum ins Leben zu rufen, ein grofes und finanziell aufwendiges
Unternehmen, denn die Teilnehmer kommen von vielen der zahi-
losen Inseln im Pazifik!!

Ist es nicht groRartig, sich vorzustellen, welche vielen exotischen
Sprachen dort Delegierte Giber unser AA-Programm und eine sinn-
volle Struktur unserer Dienste gesprochen haben ?? Der Anfang
ist gemacht und hoffentlich wird daraus auch ein wiederkehrendes
Ereignis, das unsere weltweite Einigkeit férdern kann.

So haben Getraud aus Wien, die in diesem Jahr zum erstenmal
an einem WSM teilnehmen wird und ich hier nichts direkt zu
berichten, deshalb liegt Euch auch kein schriftlichen Bericht in
den Mappen vor. Aber da auf jeder GDK ca. ein Drittel der Dele-
gierten ,neu” sind, mochte ich die Gelegenheit nutzen, einige Worte
{iber den Weltdienst im allgemeinen und die Dinge zu sagen, die
AA weltweit betreffen.

Bill W, einer unserer Grinder, war ein Mann mit Visionen. Zur
Geschichte des WSM zitiere ich aus einer Rede, die Lois Fischer
vom GSO aufdem 6. ESM gehaiten hat :

Neben dem Weitergeben unserer AA-Botschaft an unseresglei-
chen auf individueller Basis sah Bill W. in weiter Ferne AA-
Erfahrungen auf weltweiter Basis geteilf. Im November 1957
schrieb Bill Briefe an AA-Mitglieder in Belgien, Finnland, Frank-
reich, Deutschland, Holland, Norwegen, Grof3britannien, Austra-
lien, Neuseeland, Zentral- und Stdamerika und Stidafrika. Er
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schiug vor, daf3 AA die Griindung eines ersten Welt-Dienst-Mee-
tings in Angriff nehmen sollte. Er sah vorher, dai3 die Zeit kommen
werde, wo die Zah/ der AA-Mitglieder in Ubersee die der in den
Vereinigten Staaten und Kanada tberflligein wiirde. Und er sah die
dringende Notwendigkeit, tiberall auf der Welt GSO-Einrichtun-
gen zu schaffen.

Als Beginn schlug er ein Dienst-Meeting - keine Konferenz - vor,
da es nicht fiir die gesamte AA-Gemeinschaft repréasentativ sein
kbnnte. Er erwartete, daf3 ca. 15 Lander an diesem ersten WSM
teiinehmen wiirden. Finanziert werden solite das Treffen durch
freiwillige Beitrdage der teilnehmenden Lénder und jedes Land
solite sich im Rahmen seiner Méglichkeiten an einem Weltfond
beteiligen.

Erschrieb :, Schon bei dem Gedanken, dal3 20 oder mehr von uns
sich persénlich treffen, und iiber die gro3artige Vorstellung spre-
chen, rund um den Erdball AA-Dienstbtiros einzurichten, 1463t mich

ein riesiges Wachstum von AA vorausspliren.

Das 1. WSM fand 1969 statt Aufdem 5. WSM 1978 wurde emp-
fohlen, regionale Service-Meetings, womdéglich von Sprachrau-
men oder auch unter geographischen Gesichtspunkten, zu errich-
ten. Alle Lander einer Region kénnten an diesen regionalen Dienst-
Versammiungen teilnehmen. Das flihrte zum Europaischen und
zum Ibero-Amerikanischen Dienst-Meeting, die jeweils in den
Jahren zwischen den WsM tagen.”

(Seit 1995 gibt es daneben auch ein Pazifisches SM, Australien,
Neuseeland, Japan und viele Inselstaaten im Pazifik.)

Zweck des WSM

Der Hauptzweck des Weltdienst-Meetings ist der gleiche wie der
jeder AA-Aktivitét :

die Botschaft zu Alkoholikern zu bringen, die immer noch leiden,
wer auch immer sie sejen, welche Sprache sie sprechen mdgen.
Das Weltdienst-Meeting sucht Mittel und Wege, dieses Ziel zu
erreichen, indem es Delegierten aus allen Gebieten der Welt als
Forum zum Teilen von Erfahrung, Kraft und Hoffnung dient.

Das Weltdienst—Meeting kann zudem ein Ausdruck des Gruppen-
gewissens auf weltweiter Ebene sein. Die Erfahrung lehrt uns,
daf wir unsere Dienste in einer soliden Struktur wirksamer leisten
und entwickeln kénnen. Das Weltdienst-Meeting ermutigt die Pla-
nung gesunder Strukturen, die den Bediirfnissen und Mdglichkei-
ten der einzelnen Lander angepalit sind, sowie Bestrebungen zur
Ausbreitung der AA-Dienste, um Alkoholiker durch interne Kom-
munikation, Verteilung von Literatur, Sponsorschaft, Information
nach aufien, Beziehungen zur Offentlichkeit und Arbeit in Institu-
tionen zu erreichen.

Delegierte
Voraussetzungen :

Gemaél den Empfehlungen des WSM, die zuletzt 1988 revidiert
wurden, kénnen WSM-Delegierte sowohl AAs als auch NAs sein;
sie sollten Mitglied ihres nationalen Boards, Dienstkommittees,
Dienstbiros oder einer vergleichbaren Dienstebene in ihrem Land
sein. Denn gedacht war das Weltdienstmeeting von Beginn an vor
allemals ein Erfahrungsaustausch auf Trustee-Ebene sowie zwi-
schen den Verantwortlichen der Dienstbiiros.

Delegierte soliten, -falls sie Alkoholiker sind- |

Bmindestens 5 Jahre solider Nichternheit haben,
T soliten Diensterfahrung auf nationaler Ebene haben,
O Fihrungseigenschaften bewiesen haben,

O aufrichtiges Interesse an AA haben und AA lieben,
Ound sie sollten Zeit haben, das We/tdienstmeeting - voll
informiert iiber inr eigenes Land/ bzw, die vertretenen

Lander - zu besuchen,
O nach dem Meeting in ihrer Gemeinschaft berichten.

Im Bem(ihen, das Interesse und die Unterstitzung fiir das Welt-
dienst-Meeting anzuregen, wird vorgeschiagen, daf Delegierte

ihren Boards und ihrer Konferenz Berichte geben. Es ist zu hoffen,
daf sie auch méglichst vielen Intergruppen und Gruppen berich-
tenin dem Bestreben, die Mitglieder auf ihre Beteiligung an der
Ebene des WSM aufmerksam zu machen und auf diesem Wege
das Gefiihl ihrer Verantwortung zu starken, so daf mdglichst viele
Mitglieder mit ihren Spenden zu den Delegiertengebiihren beitra-
gen.

Esistwlinschenswert, daR jedes Land bzw. jede Zone zwei Dele-
gierte entsendet, von denen ieweils der eine zum ersten, der ande-
re zu zweiten Mal teilnehmen solite, um sowohl Rotation als auch
Kontinuitat sicherzustellen. Delegierte sollen an zwei aufeinan-
derfolgenden Weltdienstmeetings teilnehmen.

Zonen, die aus drei oder mehr Landern bestehen, entsenden nur
zwei Delegierte, die alle Lander dieser Zone reprasentieren sol-
len, nicht nur das Land, aus dem sie kommen, und die auch in allen
Léndern ihre Berichte geben sollten. Dieser Passus wurde 1986
speziell in die Empfehlungen aufgenommen, um den Bediirfnis-
sen der Delegierten aus dem deutschsprachigen Raum zu ent-
sprechen.

Das 14. WSM findet vom 27.-31. Oktober 1996 in New York
statt. Das Motto des WSM 1996 lautet ,Liebe und Dankbarkeit in
die Tat umgesetzt”.

Die Delegierten, die zum zweiten und damit auch schon zum letz-
ten Mal teilnehmen, werden liesbevoll eingeladen, eine Prasentati-
on zu einem beim vorangegangenen WSM festgelegten Thema zu
geben. Und in Komitees und Workshops sowie im Plenum werden
viele Themen behandelt, die AA als Ganzes betreffen und ver-
schiedene Aspekte unseres Hauptzweckes beleuchten und das
heiltimmer und iiberall auf der Welt - was kénnen wir noch und
besser tun, um unsere AA-Botschaft effektiver an den noch Lei-
denden weiterzugeben und auch an die, die in ihrem beruflichen
Alltag mit nassen Alkoholikern zu tun haben, also an die soge-
nannten “Professionellen*?

Ein wichtiger Bestandteil des WSM sind die Landerreports, die
Tatsachen (iber die Dienststruktur und die Aktivitaten der Gruppen
in den einzelnen Landern darlegen. Die »Highlights* daraus, d.h.
besondere Entwicklungen und erfolgversprechende Aktivitaten, die
fr AA in anderen Landern von besonderem Interesse sein kénn-
ten, werden von den Delegiertenim 1. Jahr vorgetragen. Dafiir
stehen genau 2 Minuten zur Verfligung, dann wird gnadenlos ,ge-
bimmelt*. Sonst kénnte die straffe Tagesordnung (4 ° Tage, von
9.00-22.00 Uhr, mit2 Essenszeiten) nicht eingehalten werden.

Im Anschlu an das WSM in New York sind alle WSM-Delegier-
ten eingeladen, vom 2. - 4. November 1996 an der Sitzung des
General Service Board USA/Kanada teilzunehmen. Ich werde diese
einmalige Gelegenheit wahrnehmen.

Einige Aspekte aus der AA-Welt

beim Studium der umfangreichen We/tdienstunteﬂagen gefunden:

Michael Alexander, Chairman des General Service Board of
Trustees von USA/Kanada, zitierte beim 12. Weltdienstmeeting
1992 in New York einen finnischen Delegierten, der bereits zwan-
zig Jahre zuvor gesagt hatte :

+E8 gibt nur eine AA - nicht eine finnische oder eine amerikani-
sche AA. Sie mag sich in Jedem Land auf dieselbe Weise unter-
scheiden, in der jedes Mitglied seine eigene Art hat, wie er das
Programm angeht. Aber das Programm und die Traditionen soll-
ten immer die gleichen sein, Es sollte nur eine AA in der Weit
geben, obwohl es viele Arten gibt, dem AA-Leben zu folgen... Nie-
mand sollte sagen, dal AA eine amerikanische Idee ist. Es jst
vielmehr eine Idee, die in Amerika begann,... und seit sie sich
ganz am Anfang nach Kanada bewegte, ist es eine internationale
Gemeinschaft gewesen...*

Die Anonymen Alkoholiker fiihren zwar keine Mitgliederlisten, aber
in USA/Kanada und in etlichen anderen AA-Landern werden in
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Abstanden von mehreren Jahren Umfragen gemacht, zuletzt 1995,
an denen sich eine grof3ere Zahl der Gruppen und einzelne Mitglie-
der beteiligen. (1989 antworteten ca. 9.000 Mitglieder)

Wie thr wildt, haben wir im Jahre 1995 zum ersten Mal auch eine
Umfrage gemacht. Die 8. GDK hatte dies beschiossen und die 9.
GDK hat diesen Beschlul? bestatigt. Das Ergebnis liegt nun als
Faltblatt vor.

Gefragt wird nach Alter; Geschlecht; Lénge der Niichternheit; wie
kamst du zu AA? Hattest du eine Therapie, vor oder nach dem
Trockenwerden? Hast du eine Stammgruppe? Wie oft gehst du
hin? Hast/ hattest du einen Sponsor?

So kann man z.B. aussagen, dal - trotz der wachsenden Bedeu-
tung der Medien - der weitaus gréRte Teil der Neuen noch immer
durch ein AA-Mitglied zu AA findet. DalR AA also noch immer
vorwiegend durch personliche Anziehung wirkt.

Etwa ein Drittel der Mitglieder im deutschsprachigen Raum sind
Frauen, bei den unter 40-jahrigen sind es gut 40%.

Auf der Basis der beteiligten Gruppen sowie derim GSO gemel-
deten AA-Gruppen in USA/Kanada (Tausende melden ihre Gruppe
dort nicht an !) wird mit einer Durchschnitts-Mitgliederzahl hoch-
gerechnet, ebenso fir die Ubersee-Lander. Wer trockenbleibt, aber
nicht mehr ins Meeting geht, kann natirlich nirgends mitgezahlt
werden.

Die letzte Schiétzung von Gruppen und Mitglie-
dern weltweit vom 1.1.1994 ergab:

Seit dem letzten Jahr listet das GSO nur noch AA-Gruppen auf;
Alkoholiker, die ihre Zusammenkuinfte nur Meeting nennen und
sich nicht auf3erhalb der Meetingszeiten als AA-Gruppe im Sinne
unserer 5.Tradition verstehen wollen, - also nicht telefonisch er-
reichbar sind oder unsere Botschatft in Kliniken etc. zu bringen
bereit sind -, werden nicht mehr aufgefiihrt .

Gruppen Mitglieder

USA 48.747 1.079.719
Kanada 5173 90.735
JVA (USA/Kanada) 1.783 54.782
zusammen 55.703 1.225870
Lander aulerhalb
USA/Kanada 40.755 894.260
z.Zt.,in ca.160 Landern der Erde

96.458 2.120.130

sowie ca. 600 Loner, also Menschen, in deren Nahe es keine ande-
ren AAs oder Gruppen der AA gibt. Eigens flr diese Loner gibt das
GSO0 einen Rundbrief heraus, damit auch sie sich eingebunden
fihlen kénnen in unsere weltumspannende Gemeinschaft. Uber-
haupt widmet man in USA/Kanada Menschen mit besonderen Be-
diirfnissen, wie denen die wegen Gebrechen oder wegen kleiner
Kinder ans Haus gebunden sind; den Gehdrlosen, den Blinden,
grolRe Aufmerksamkeit.

Unsere Hauptaufgabe ist Giberall in der Welt gleich: unsere AA-
Botschaft zu dem noch Leidenden zu bringen. Unsere Botschaft ist
fiir jeden zuganglich in unseren Blichern und Schriften. Fir die
groRen Sprachrdume der Welt, also in amerikanischem Englisch,
in kanadischem Franzdsisch und in stidamerikanischem Spanisch
liegen nahezu alle unsere Schriften im GSO vor. Fast identische
Literaturprospekte geben dariiber Auskunft. Allein mehr als 25 Bro-
schiren dienen der personlichen Genesung. Mehr als 40 Artikel
gibt es flir die Gruppe; und ca. 30 Broschuren zur Information der
Offentlichkeit in vielen verschiedenen Bereichen. Man legt Wert
darauf, fir jeden speziell zugeschnittene Information zu haben.

Und es werden laufend neue Broschiiren produziert, um Menschen
zu erreichen, zu denen wir bisher keinen Kontakt haben, seien es

noch leidende Alkohaliker, oder Menschen, die von Berufs wegen
mit Alkoholikern zu tun haben.

FUr zahlreiche praktische Fragen zum Dienst in all den Berei-
chen, wo wir die Offentlichkeit (iber AA informieren, gibt es spezi-
elle Leitlinien, (die wir ja z.T. auch in unsere Sprache Ubersetzt
haben). Und dies ist auch der Bereich, in dem laufend noch neue
Dienstmaterialien hergestellt werden.

An dieser Stelle will ich erwdhnen, dal das GSO seit dem
22.12.1995 im Internet mit einer Seite vertreten ist. Inhalt ist der
LFact File*, eine Zusammenstellung von Daten und Fakten Giber
uns, die sich speziell an Journalisten und Professionelle richtet,
die sich und andere Uber AA informieren wollen. (Vom Inhalt her
etwas anders als unsere ,Informationen fiir die Offentlichkeit").
Dieses Thema wird ja auch hier beraten werden.

Auch den Minderheiten wie Ureinwohnern und Angehdérigen klei-
ner ethnischer Gruppen, Gehdrlosen, Blinden und Leseschwachen
sind spezielle audiovisuelle Artikel, unsere Zwolf Schritte in kur-
zer illustrierter Form und sogar Comics gewidmet.

Es gibt das Blaue Buch auch in Grof3schrift, in Blindenschrift, auf
Kassetten und Disketten und ein Video in Gehdrlosen-Zeichen-
sprache, so wie es ja in Amerika auch Meetings mit Dolmet-
schern fur Gehorlose gibt. Und es gibt Filme und Videos, die den
Mitgliedern und Aufdenstehenden unsere Botschaft und unser
Anliegen verdeutlichen..

Unser Blaues Buch liegt in 29 Sprachen vor, das 5. Kapitel istin 6
weitere Sprachen (ibertragen worden, unsere Zwoif Schritte und
ZwdlIf Traditionen kann manin 18 weiteren Sprachen benutzen.
Teile unserer Literatur, z.T. nur einzelne Broschuren wie , /st AA
etwas fiir Sie?“und ,Das ist AA“gibt es bisher in 59 Sprachen!!

Um nur einige Beispiele zu nennen:

baskisch, canarisch, fidschi, gélisch, indianisch, inuit, mowhak,
malayisch, suaheli, samoisch, navajo, maori, chinesisch, nepa-
lesisch, tagalog, serbisch (lat.+kyrill.) u.vm.

Es ist einfach (iberwaltigend, sich vorzustellen, daf® auch in India-
nerreservaten und auf Stidseeinseln Menschen in ihrer Mutter-
sprache {iber Genesung mit unserem Programm sprechen und
ein niichternes Leben flhren.

Und zugleich wird dabei deutlich, wie Uiberaus wichtig es ist, daf
unsere Botschaft - so wie sie im Blauen Buch, den Zwdélf Schrit-
ten und den Zwolf Traditionen aufgeschrieben ist- stets und tber-
all unverfalscht und ohne Veranderungen erhalten bleibt. Damit
jeder die Méglichkeit hat, unsere Botschaft so nachzulesen, wie
sie urspriinglich gedacht ist. Selbst wenn einzelne Passagen, wie
z.B. in den Konzepten, auf unsere heutigen Verhaltnisse nicht
mehr ganz zutreffen, legen unsere amerikanischen Freunde Wert
darauf, die Originaltexte unverandert beizubehalten, weil die ja
vorwiegend spirituellen Inhalts sind. Wenn Erganzungen zur prak-
tischen Umsetzung fiir nétig gehalten werden, so fligt man sie in
einer Form an, daf} sie vom Schriftbild her eindeutig als nachtrag-
liche Anfligungen zu erkennen sind. (s. amerikanisches Dienst-
handbuch)

Wir miissen darum sorgféltig darauf achten, dal alle Ubersetzun-
gen unserer AA-Literatur, fir die unser Dienstburo eine Lizenz von
AAWS New York erhalt, bei uns in Deutschland mit dem Copy-
right versehen werden, damit wir sicherstellen, dal unsere AA-
Botschaft ,nicht verwassert” wird. Und zu jedem Zitat gehort ein
Ursprungsvermerk und der Hinweis: “Nachdruck mit Genehmi-
gung von AAWS / Grapevine®.

Schon auf dem 6. Europaischen Dienstmeeting hat Lois Fischer
vom GSO dazu klar Stellung genommen, nachzulesen im GDK-
Bericht 1992.

Konferenzgenehmigte Literatur ist ein lebenswichtiges Werkzeug,
um unsere Botschaft weiterzugeben. Der Begriff , konferenz-
genehmigt® bedeutet, dald gedrucktes oder audio-visuelles Mate-
rial von der Konferenz in USA/Kanada beflrwortet ist. Das stellt
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sicher, daR in dieser Art von Literatur alles im Einklang mit den

-Prinzipien steht. Konferenzgenehmigte Literatur beschaftigt
sich immer mit dem Genesungsprogramm der Anonymen Alko-
holiker oder mit Informationen iiber die AA-Gemeinschaft. Der
Begriff hat keinen Bezug zu Material, das nicht von AA veréffent-
licht wird.

Die Dienstkonferenz hat empfohlen, daR die AA-Gruppen darin
bestarkt werden, nur Literatur zu verkaufen, die vom GSO, von
Grapevine und anderen AA-Unternehmen veroffentlicht und ver-
trieben werden. Literatur gibt eine Botschaft weiter und in unseren
Gruppen lalt es die AA-Botschaft sein, die wir weitergeben.

Die amerikanische Konferenz 1992 hat sichim Zusammenhang
mit der Frage von ,Miinzen“ sehr deutlich dazu gedullert, was AA-
Literatur ist, und daR alles, was nicht von der Konferenz USA/
Kanada konferenzgenehmigtist, als Kommentar zu betrachten
sei - auch Grapevine-Artikel.

Zitat aus ,,Kreis und Dreieck*:

Die 5.Tradlition (...unser Hauptzweck, die Botschaft weiterzu-
tragen...), ,,Das Blaue Buch “, die “Zwélf Schritte und Zwéif
Traditionen*”, , AA wird miindig“ und die ,,Zwélf Konzepte fiir
den Weltdienst“ sind die Kernbotschaft von AA.

Alles andere ist Kommentar: Alle sonst veréSffentlichte Litera-
tur, Kommentare und das Teilen im Meeting, sogar GRAPE-
VINE, sind eine Art nationaler Kommentar.“

Beim GSO in USA gibt es da eine klare Gliederung, wie es auchin
den Zwolf Konzepten beschrieben ist:

AAWS (= AA World Services) gibt alle AA-Literatur heraus, die
konferenzgenehmigt ist, die also unsere Kernbotschaft enthalt, -
die soweit als méglich die Meinung und Haltung von AA als Gan-
zem, also des Gruppengewissens aller AA weltweit wiedergibt - ,
und vertreibt diese Literatur auch.

AA Grapevine ist der Verlag, der die Zeitschrift GRAPEVINE
produziert. Dort werden persénliche Erfahrungsberichte und An-
sichten einzelner AA versffentlicht. Teile dieser Artikel werden
aufKassetten und als Sammelbande mit dem Titel , The Best of
Grapevine“ veréffentlicht und vertrieben. AuRerdem werden an-
geboten: der Gelassenheitsspruch, die Slogans, Kalender, Bild
vom 3. AA, die Praambel (Copyright by Grapevinel!l) u.a.

So wird auch fiir AuRenstehende der Unterschied deutlich. Beide
Einrichtungen sind durch ihre Direktoren dem Board of Trustees
verantwortlich und als Unternehmen selbstandig.

Andere Literatur, die nicht AA-Ursprungs ist, wird nicht geringge-
schétzt, sie wird nicht Fremdliteratur, sondern schiicht Nicht-AA-
Literatur genannt, aber

»in Unseren Meetings wollen wir nur unsere Literatur anbie-
ten®.
Esist unsere Aufgabe, unser spirituelles Erbe zu bewahren,
denn: ,Niemand von auRerhalb kann die Gemeinschaft schwd-
chen, wenn wir uns an die Schritte, Traditionen und Konzepte hal-
ten, dlie fiir uns Einigkeit bedeuten. “
Ich wiinsche mir, dad wir das im Herzen haben, wenn wir hier auf
dieser 16. GDK an unsere Arbeit gehen. LaRt uns daran denken,
daR dies keine Geschaftsdebatte ist, sondern daf} wir hier auf der
Konferenz unsere AA-Prinzipien auf konkrete Fragen anwenden
wollen, wie es im Zwélften Schritt heilyt.
LaBtuns danach streben, unsere Gemeinschattim Sinne unserer
Prinzipien als ein unverwechselbares kostbares Angebot fir den
noch leidenden Atkoholiker zu bewahren.

In Liebe

Elke,

Eure Weltdienstdelegierte

Bericht vom

8. Europiischen Dienste-Meeting
vom 27. - 29. Oktober 1995
in Frankfurt/Main

Ich bin Marianne, ich bin Alkoholikerin;

und ich danke fiir Euer Vertrauen, mir von Eurer kostbaren Zeitim
Plenum zu geben, um Gber meine Erfahrungen beim Europai-
schen Dienste-Meeting (EDM) zu berichten.

Entwicklungen:

Meine ,europaischen AA-Erfahrungen” begannen 1988, als ich fiir
unsere Intergruppen-Kontaktstelle einen Brief unseres Mitbegriin-
ders Bill W. vom Januar 1968 iibersetzte. Er war an alle AAs
gerichtet, die an dem Europaischen AA-Komitee interessiert sind.
Bill fiihrte aus, daf ,dieses ‘kldrende Haus’ oder ‘Forum’ sich
hilfreich fiir AA-Interessen und fiir das Wachsen und Entwickeln
der Bewegung im Ausland erweisen sollte.

Anlatlich des (1967) Dezembertreffens des Europaischen Komi-
tees ,bestétigte es sich als die Europdische Sektion der Welt-
dienstkonferenz”

Und Bill wies besonders darauf hin, daB ,wéhrend wir den Enthu-
siasmus, mit dem das Komitee sich entwickelte, begrtien, halten
wir es fiir verfriiht, die Idee irgendeiner Europaischen Konferenz
ins Auge zu fassen.“

Das ist bis heute so geblieben. Das EUROPAISCHE-DIENSTE-
MEETING (alle 2 Jahre zwischen den Weltdienst-Meetings) blieb
- wie Bill es vorschlug - weiterhin ein ,FORUM" mit dem Anliegen,
Méglichkeiten zu erarbeiten: wie den Léndern geholfen werden
konnte, in denen AA noch nicht etabliert ist - und diese Bemiihun-
gen sinnvoll zu koordinieren.

Denn in Europa gibt es noch viele Lznder ohne AA-Kontakte, ohne
AA-Kontaktstelle und chne AA-Struktur..., die unserem Hauptan-
liegen dienen.

Sowar einer der Schwerpunkte beim letztjdhrigen Europaischen
Dienste-Meeting ,Lander-Sponsorschaften*. Und dieser Tagesord-
nungspunkt wird die Teilnehmerlinnen des EDM auch die néchsten
Jahre beschaftigen.

Dabei wird beim Europaischen Dienste-Meeting weniger an ‘euro-
paischen Empfehlungen’ gearbeitet, vieimehr an Zugangs-
méglichkeiten, die Wiinsche vor allem der Lander, die noch keine
Delegierten entsenden kénnen, herauszufinden und bekannt zu
machen. Diesen Wiinschen entsprechend werden beim EDM Hilfs-
angebote in Form von Léndersponsorschaften entwickelt.

+AA wWirD 50* N Eurora

in der Februar-Ausgabe unserer AA-INFORMATIONEN stand die
Einladung zum ,Goldenen AA-Jubilaum® in Irland.

Da fiel mir ein, wie ich letztes Jahr dort war und in Dublin ins
Meeting ging. Dublin hat ca. 80.000 Einwohnerlnnen; und AA bietet
ca. 80 Meetings pro Woche.

Ich wohne in einer Stadt von ca. 170.000 Einwohnerlnnen. Wir
haben keine 170 Meetings pro Woche...

Es war eine vernachléssigte Gegend, in der ich zum Meeting ging.
Doch als der ‘Riese Richie’ - wie ich ihn nannte - mir einen Henkel-
becher Kaffee reichte, fragte er: ,Weilt Du, daR in Irland, hier bei
uns, AA fir Europa begann?* und er schaute mich an mit dem
sachten Stolz, dazu zu gehéren.

In,,AA wird miindig“steht auf Seite 134, wie esinirland begann:
... als 1946 der Kneipenbesitzer ConnorE, ein Mitglied aus Phil-
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adelphia, mit seiner Frau auf der Griinen Insel Urlaub machen
wollte. Als sie in Dublin ankamen, sagten beide: ‘Was heil3t hier
Urlaub? Lal3t uns eine Gruppe griinden.’

Also fuhren sie zu der psychiatrischen Klinik, die von dem Autor
und Geistlichen Swift gestiftet wurde. Dort fanden sie ihren ersten
Mann, Richard P

So begann AA, in Ifand Wurzel zu schlagen.

Am 18. November 1996 (Montag), dem Tag der ersten AA-Grup-
pe, ist vorgeschlagen, Blatter in den irischen Gruppen auszule-
gen, in denen die AA's sich eintragen kdnnen. Daraus wird ein
‘Goldenes Buch’ entstehen: AA's sind es wert, sich in ein Golde-
nes Buch einzutragen, das dann im AA-Archiv aufbewahrt wird.

England feiertim Juni 1997. Die Einiadung steht in Klirze in unse-
ren AA-INFORMATIONEN.

Doch nunzum 8. EUROPAISCHEN DIENSTE-MEETING (EDM)
vom 27 .- 29. Oktober 1995 in Frankfurt/Main

- Verlauf, Themen, Inhalte -

Wahrend ich hier stehe und Euch berichte, weilt Inge (meine ‘euro-
péische’ Vorgangerin) auf Wunsch des Gemeinsamen Dienstaus-
schusses (siehe Kurzprotokoll vom 24./125. Feb. 1996, Seite 3) in
Budapest.

Wir beide haben vom 27. bis 29.10.1995 am EDM in Frankfurt
teilgenommen.

Am Freitag, (27.10.95)

erdffnete der Sprecher Christian G. (Schweiz) um 17.00 Uhr das
Européaische Dienste-Meeting und begriite die Delegierten aus
19 Landem.

Mit seinen Einfuhrungsworten zum Tagungs-Motto ,Unsere Haupt-
aufgabe® umrif Christian die gemeinsamen Anstrengungen, die
Botschaft weiterzugeben, in welchem Land und welcher Sprache
auch immer.

Joanie M. liberbrachte die herzlichen GriiRe vom Weltdienstebliro
(GSO0), New York. Seit der gerade erfolgten Dienste-Rotation ist
sie nun zustandig fir ,Internationale Aufgabengebiete”. Ihre Aus-
fGhrungen zu Europa und ,,Unsere Hauptaufgabe“ schlof sie mit
den Worten: ,,Manchmal kémpfen andere und ich auch in den Dien-
sten jenseits des Atlantik mit dem, was ich als eine Befangenheit
mit ‘Verfahren’ und ‘Struktur’ bezeichne.

Eure Verpflichtung zu unserem Hauptanliegen und Euer Beispiel
der Bereitschaft, jeden Weg zu beschreiten, die Botschaft weiter-
zugeben, riihrt und ermutigt uns alle, die sich miihen, neben Euch
auf diesemn ‘Pfad der gliicklichen Notwendigkeit’ zu gehen.

Schwerpunkt am ersten Abend - bis um 22.00 Uhr alle mit dem
Gelassenheitsspruch in die verdiente Nachtruhe gingen - waren
die Berichte aus den einzeinen Landern.

Sie sind vorab in Englisch dem Europaischen Dienstbiiro in York/
England einzureichen. (Ich danke inge, die zum 2. und damit letz-
ten Mal beim EDM war, und unserem Gemeinsamen Dienstbiiro in
Miinchen dafiir) Moglichst jedes Land entsendet 2 Delegierte, um
bei zweimaliger Mitarbeit die Kontinuitat zu erhalten. Der oder die
‘Neue’ hat dann als erste Pflicht diese Prasentation. Im festgesetz-
ten Zeitrahmen von 5 Minuten kann jedes Land ‘Highlights’, beson-
dere Wichtigkeiten, herausstellen.

Da es auch méglich ist, iber den abgegebenen Bericht weitere
Entwicklungen darzulegen, wies ich auf die bald in Druck erschei-
nenden Ergebnisse der Umfrage im deutschsprachigen Raum hin.
Dartiber hinaus bat ich um Uberlegungen, ob und wie mehr Lander
die Einladungen zu unserer jahrlichen Gemeinsamen Dienst-Kon-
ferenz (GDK) annehmen kénnten.

Am Samstag, (28.10.95)

wurde mit 3 Komitee-Sitzungen begonnen, zu denen die einzel-
nen Landervertretenden durch das Vorbereitungs-Team zugeord-
netwaren:

Tagesordnung | Verfahren | Zugesténdnisse /
Finanzen

Literatur | Veréffentlichungen (hier arbeitete Marian-
ne mit und wurde fiir 1997 zur Sprecherin gewéhit)

Zusammenarbeit mit anderen Landern (hier nahm
Inge teil).
Darlber hinaus beschaftigten sich die Delegierten im Plenum
ausfihrlich mit Lander-Sponsorschaft(en); s.u.

Der Frage- und Antwort-Teil im Plenum erméglicht einen breiten
Erfahrungsaustausch, auch wenn er sich aus Zeit- und Sprach-
griinden nicht ganz entfalten kann.

Nach dem Essen ging es mit 3 Arbeitskreisen (Workshops) wei-
ter, deren Zuteilung ldnderweise ebenfalls vom Vorbereitungs-Team
festgelegt war:

@& ,Wachsen durch Dienst/Dienen*

(fiir 1997: Dienst - ein Eckstein der Niichternheit)

& Flinftes Konzept - das Recht auf Einspruch“
(hier nahm Inge teil; fiir 1997: Konzept Vi)

& Wie kénnen wir die Kefte der Informationen nach innen zu
den Gruppen und Mitgliedern beziiglich der Wichtigkeit
des Dienstes der Gemeinsamen-Dienste-Bliros starken.”

(Fur 1997 wahlte sich dieser Arbeitskreis das Thema ,Rotation
und Sponsorschaft: Mittel zum Wachstum®.)

Es gabe noch sehr viel Uber die Anstrengungen in Landern zu
berichten, die erst langsam eine Struktur oder ein gemeinsames
Dienste-Blro aufbauen. (Platz und Zeit reichen hier leider nicht.)

Mit einem weitreichenden Ansatz befallte sich jedoch noch das
gesamte Plenum: ,,Lander-Sponsorschaft(en)*.

Die Delegierten verpflichteten sich, jeweils in einem der 23 euro-
paischen Lander oder Gebiete, die noch nichtim EDM vertreten
sein, Hilfsmoglichkeiten herauszufinden. Es geht hier nicht um
eine Hilfeverpflichtung, sondern in einer ersten Stufe lediglich um
Klérung der Hilfewiinsche.

Da zur GDK erstmalig Ungarn einen Beobachter entsandte, kénn-
te er moglicherweise helfen, zum 9. EDM die Fragen zu klaren -
wie sie fur alle 23 Lander und Gebiete (z.B. Gibraltar oder Far6)
gleich ausgearbeitet wurden: in bezug auf Literatur, Finanzen, Struk-
tur. So kam es zur Kombination: Deutschland - Ungarn.

Die Delegierten entschlossen sich zu folgenden
‘Landersponsorschaften’:

Osterreich Albanien
Danemark friiheres Jugoslawien
Grofbritannien Griechenland
Irland Bulgarien

Belgien Rumanien

Polen Moldawien
Schweiz (deutschspr.) Turkei
Deutschland Ungam

Irland (s.0.) Tschechien (Rep.)
Osterreich (s.0.) Slowenien
Finnland Estland

Finnland Lettland
Schweden Litauen
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RuBland Ukraine
Polen (s.0.) Weilruland
Spanien Andorra
Schweiz Liechtenstein
Franz.spr. Europa Monaco
ltalien San Marino
ltalien Vatikan-Staat
Malta Zypemn

Malta Gibraltar
Island Faro (Inseln)

Alle beim EDM sind sich bewuRt, in einem ~Forum“keine Entschei-

dungen fiir alle europaischen Lander und Gebiete zu treffen, je-

doch an Vorschlagen zu arbeiten, die weitergetragen werden,
Der Samstag abend

war dem ,AA Sharing Meeting” gewidmet.

Prasentationen zu,/ch bin verantwortlich“von Jacquy (Belgien)

und Inge (Deutschland) fihrten alle im Plenum zum Teilen von

Erfahrung, Kraft und Hoffnung in ihrer Situation, in ihrem Land - in

der gemeinsamen Sprache des Herzens zur gemeinsamen Haupt-

aufgabe.

Am Sonntag (29.10.95)

wurden die Arbeits-Berichte verlesen, diskutiert und angenom-
men.

Gewahlt fir 1997 zum 9. EDM wurden:
® als Sprecher: Giampiero (ltalien)
® als Verteterin: Thelma (Great Britain)

@®ins Vorbereitungs-Team, das sich im Oktober 1996
in Frankfurt treffen wird:

Marianne (Deutschland) u.a.

Vier Delegierte, dabei auch Inge, die zum letzten Mal am EDM
teilnahmen, sprachen Schiuworte, ehe Christian das 8. EDM fiir
beendet erkiérte und alle in den Gelassenheitsspruch einstimm-
ten.

EiNE Vision ...
Zu Sponsorschaft(en) in fremden Lzndern gehoren vor allem
Sprachkenntnisse. Egal, ob es sich um die Eréffnung und Auf-
rechterhaltung von Gruppen oder um den Aufbau einer Dienste-
Struktur handelt.
Und wer kénnte die AA-Botschaft besser nach Hause bringen als
die Fremdldnderinnen und Fremdiander selbst, die seit Jahrzehn-
ten hier in Deutschland bei uns leben, arbeiten und in ihren Kuitur-
gemeinden feiern?
Nachdem ich in der RG 3 (im Regionalmeeting und OA-Team)
sowie im OA-Kreis der | ntergruppen Nordrhein und Westfalen (Gel-
senkirchen) diese Aspekte angesprochen habe, nahmen sich eini-
ge sofort vor:
von jetzt ab bei allen Informations-Meetings,
auch zum Beispiel dem Griechischen Verein, dem
Turkischen Kulturclub o.4. mdéglichst persénlich eine
Einladung zu bringen.

Es istvorgesehen, im Gemeinsamen Dienstbliro, Miinchen, dazu
unsere Praambel, 12 Schritte/12 Traditionen und evtl. 1 Erst-
literatur-Broschtire in der jeweiligen Fremd-Sprache (dortige Lan-
dessprache) zu besorgen und der Einladung beizugeben.

AA weltweit !

Marianne

Bericht von der 5. Dienst-Konferenz
der Anonymen Alkoholiker
in Schweden

Die 5. Dienst-Konferenz der
Anonymen Alkoholiker in
Schweden fand vom 22. bis
zum 24. Marz 1996 in Solna
bei Stockholm statt. An die-
ser Konferenz durfte ich als
Beobachter aus Deutschiand
teilnehmen. Ich danke den
Anonymen Alkoholikern in
Schweden, dalk sie auch die-
ses Jahr wieder einen deut-
schen Beobachter zu ihrer
Konferenz eingeladen ha-
ben. Der Gemeinschaft der
deutschsprachigen Anonymen Alkoholiker bin ich dankbar firr das
Vertrauen und die Anerkennung, die sie mir, einem Nicht-Alkoho-
liker, erwiesen hat, indem sie mich nunmehr zum vierten Male als
ihren Vertreter zur schwedischen Dienst-Konferenz geschickt hat.

Da ich hier zum ersten Male auf einer deutschsprachigen Dienst-
Konferenz von meinen Erfahrungen bei den schwedischen Anony-
men Alkoholikern berichte, halte ich es fir sinnvoll, an dieser
Stelle weniger (iber die Arbeit der 5. schwedischen Dienst-Konfe-
renzim besonderen zu sprechen, sondern mehr {iber die Struktur
und die Arbeitsweise der Gemeinschaft der AA in Schwedenim
grundsatzlichen.

Die Gemeinschaft der schwedischen Anonymen Alkoholiker hat
in den Grundziigen eine dhnliche Struktur wie unsere Gemein-
schatft in Deutschland, weicht aber an einigen wichtigen Stellen
von unserer Struktur deutlich ab,

Sie istin 6 Regionen gegliedert, die unseren intergruppen ent-
sprechen. Wie bei uns hat jede Region einen Sprecher, der fir 3
Jahre gewahit wird. Jede Region umfalt mehrere Kreise, wo wie
bei uns jede Intergruppe aus mehreren Regionen besteht.

Die Bevoikerungsdichte nimmt in Schweden um so starker ab, e
weiter man nach Norden kommt. Daher sind die nordlichen Regio-
nen der schwedischen AA zwar flachenmatig sehr groR - die
beiden nérdlichen Regionen umfassen zusammen fast die Halfte
des Territoriums von Schweden - , aber die Anzahl der in ihnen
beheimateten AA-Gruppen ist verhaltnismaBig klein. Oben im
Norden miissen AA-Freunde unter Umstanden einige hundert Ki-
lometer weit fahren, wenn sie ins Meeting wollen. Im dichter besie-
deiten Sliden, wo auch die wenigen Grof3stadte Schwedens lie-
gen, haben es auch Anonyme Alkoholiker bequemer.

Insgesamt gab es in Schweden Ende 1995 479 AA-Gruppen. Bei
einer Einwohnerzahl von etwa 8,35 Millionen ist das, verglichen
mit den Verhaltnissen in Deutschland eine ziemlich hohe Zahi.
Ende 1994 waren es 417; Ende 1993 erst 382 Gruppen. Die Ge-
meinschaftin Schweden wachst gegenwartig also sehr rasch. Die-
ser WachstumsprozeR begann ungefahr 1985,

Unserem Gemeinsamen Dienstausschuf3 entsprichtin Schweden
der Vertrauensrat. Ihm sollen 8 Alkoholiker und 4 Nicht-Atkoho-
liker angehGren. Die Sprecher der 6 Regionen sind, anders als bei
uns, nicht Mitglieder des Vertrauensrates. Statt dessen soll jede
Region 2 Kandidaten vorschiagen, von denen der Vertrauensrat
einen als Vertreter der betreffenden Region auswahlt; der ausge-
wahlte Kandidat bedarf der Bestétigung durch die Dienst-Konfe-
renz und ist dann Mitglied des Vertrauensrates. Neben den héch-
stens 6 Vertretern aus den Regionen werden noch 2 Alkoholiker
als Reprasentanten der Gesamtgemeinschaft der schwedischen
AAinden Vertrauensrat gewahlt; die entsprechenden Kandidaten
werden vom Vertrauensrat vorgeschlagen; die Wah| erfolgt durch
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die Dienst-Konferenz. Vertrauensrat und Dienst-Konferenz haben
also gegeniiber den Regionen eine verhaltnisméaRig starke Stel-
lung.

Die Dienstzeit der Mitglieder des Vertrauensrates betragt 4 Jahre.
Wiederwah! ist nur fiir Nicht-Alkoholiker zuldssig. Der Sprecher
des Vertrauensrates wird jeweils fur 2 Jahre gewahit.

Zur Zeit sind nur 6 Alkoholiker und 1 Nicht-Alkoholiker Mitglieder
des schwedischen Vertrauensrates. Die fur Alkoholiker vorgese-
henen Sitze sind nicht alle besetzt, weil die Mittelschwedische
Region und die Untere Nordliche Region keine Vertreter fur den
Vertrauensrat vorgeschlagen haben. DaB diese Regionen ihr Recht,
Vertreter in den Vertrauensrat zu entsenden, nicht wahrnahmen,
hing woh! damit zusammen, daf in der mittleren und den nordli-
chen Regionen wesentlich weniger AA-Freunde leben als inden
drei stidlichen Regionen und deshalb, bei gleicher Zahl der wahr-
zunehmenden Dienste, einfach nicht so viele Personen fir diese
Dienste zur Verfiigung stehen und daf aufSerdem in den nordlichen
Regionen die Wege weiter sind und schon dadurch der Zeitaufwand
entsprechend grofSer ist fiir die, die sich dortan AA-Treffen beteili-
gen oder gar einen Dienst tibernehmen. Hinzu kommt, daf die
Gemeinschaft der AA in Schweden insgesamt noch rechtjung und
im Norden noch jiinger als im Siden ist.

Zwar waren die allerersten AA-Gruppenin Schweden schoninden
Jahren 1956 bis 1962 entstanden, aber bis 1984 war die Zahl der
Gruppen nur auf ungeféhr 45 angestiegen, von denen sich oben-
drein fast die Halfte, 22,
allein auf Stockholm und
seine Umgebung kon-
zentrierte. 18

schuR, 7 Komitees angegliedert, zu denen noch der AA-Verlag
kommt. Allen diesen Gremien gehéren auch Mitglieder des
Vertrauensrates an, mit entsprechend zusitzlichem Arbeits- und
Zeiteinsatz. Es liegt auf der Hand, dafd zusatzlicher Einsatz fur
die Mitglieder des Rates umso groRer wird, je weniger Platze im
Rat besetzt sind. In den Komitees arbeiten aber auch andere AA-
Freunde und unter Umsténden sogar Nicht-Alkoholiker mit, die
nicht dem Vertrauensrat selbst angehdren.

Die Komitees und der AA-Verlag nehmen jeweils bestimmte Auf-
gabengebiete wahr, erledigen fir den Vertrauensrat die Kleinar-
beit und liefern ihm die Grundlagen fiir seine Entscheidungen.
Es bestehen folgende Komitees:

Nominierungskomitee, das fir die verschiedenen
Dienste Kandidatenvorschidge einholt und priift;

Literaturkomitee, das mit der Ubersetzung von AA-
Literatur fiir Schweden beschéftigt ist;

Bulletinkomitee, das eine Zeitschrift dhnlich
unserem ,AA-INTERN-422" gestaltet;

Okonomiekomitee, das fiir die wirtschaftlichen
Belange der Gemeinschaft zustéandig ist;

,,Policykomittén“, das sich mit der Entwicklung der
Gemeinschaft, der Dienststruktur und den entspre-
chenden Richtlinien und Empfehlungen befalit;

Informationskomitee, das sich mit
dem Informationsmaterial beschéf-
-.. tigt, das vor allem fiir die Offent-

= =" lichkeitsarbeit bendtigt wird;

Ungefahr die Halfte der
45 Gruppen in Schwe-
den war finnisch-
sprachig. Die nérdlich-
ste schwedische AA-
Gruppe befand sich da-
mals im stdlichen
Mittelschweden. Daher
kann es gerade im oh-
nehin menschenarme-
ren Norden noch nichtso
viele AA-Freunde ge-
ben, die schon gentigend
viele Jahre nichtern
sind. Deswegenistman
oft schon zufrieden, __ .«
wenn man fur die Dien- =%
ste in der Region selbst —~
und in den Kreisen ge-
eignete Freunde findet,
wahrend man sich um tiberregionale Aufgaben, wie die Mitarbeit
im Vertrauensrat, erst in zweiter Linie kimmern kann.

Wenn von den 12 Platzen im Vertrauensrat mehrere nicht besetzt
sind, dann missen die verschiedenen wahrzunehmenden Aufga-
ben auf entsprechend weniger Personen verteilt werden. Deshalb
hatte bei der Dienst-Konferenz 1995 der Vertrauensrat den Ver-
such gemacht, furr jene Regionen, die keine Vertreter vorgeschla-
gen hatte, durch die Konferenz kommissarische Vertreter einset-
zen zu lassen. Die Konferenz lehnte einen solchen Schritt zwar ab,
aber der Vertrauensrat erreichte mit seinem Vorstol, dafd inzwi-
schen die siumigen Regionen endlich ihre Kandidaten flr die Ver-
tretung im Vertrauensrat vorgeschlagen haben.

Die Mitglieder des schwedischen Vertrauensrates sind wahrend
des Jahres 1995 zu 10 Sitzungen zusammengetroffen. Aberihre
Arbeit besteht nicht nur darin, sich auf diese Sitzungen vorzuberei-
ten und an innen teilzunehmen. Dem schwedischen Vertrauensrat
sind namlich, anders als bei unserem Gemeinsamen Dienstaus-

A

\‘\\\\\ Gefingniskomitee, das sich mit
der Arbeit von AA in den schwedi-
schen Vollzugsanstalten befal3t.

Der AA-Verlag gibt die AA-Literatur in
Schweden heraus; die Einnahmen aus
dem Verkauf von Literatur sind auch in
Schweden ein unverzichtbarer Bestand-
teil im Etat der Gemeinschaft.

Einzelne Sachbearbeiter wie bei uns
gibt es bei den AA in Schweden, soweit
ich gesehen habe, nicht.

Zur schwedischen Dienst-Konferenz ent-
sendet jede Region mindestens 2 Dele-
gierte, je nach Anzahl der Gruppeninder
betreffenden Region auch mehr. So wa-
ren in diesem Jahr die Obere und die
Untere Nordliche Region mit je 2 und die
Mittelschwedische Region mit 3, die Ost-
liche {mit Stockholm) dagegen mit 8, die Westliche (mit Gote-
borg) mit 5 und die Stdliche Region (mit Malma) ebenfalls mit 5
Delegierten vertreten. Insgesamt kamen also 25 Delegierte zur
Konferenz, 3 mehr als 1995. Jeder Delegierte wird fur jeweils 3
Jahre gewahit.

Zu den stimmberechtigten Mitgliedern der Dienst-Konferenz ge-
hort natiirlich auch das Konferenzteam: Sprecher; stellvertre-
tender Sprecher und Sekretar.

Auferdem sind stimmberechtigt die Mitglieder des Vertrauens-
rates. Dariiber hinaus nehmen an der Konferenz Vertreter des
AA-Verlages, des Bulletins und des Dienstbiiros, die Weltdienst-
und die Europadienst-Delegierten, auslandische Beobachter und
noch andere eingeladene Gaste teil. Insgesamt belief sich die
Anzahl der Teilnehmer bei der diesjahrigen Konferenz auf 44,
gegenlber 40 im vorigen Jahr.

Die schwedische Dienst-Konferenz findet also, von der Teilneh-
merzahl her gesehen, in einem recht tiberschaubaren Rahmen
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statt, der den unserer GDA-Sitzungen &hnelt. Auch das Arbeits-
pensum der Konferenz ist bisher nicht so groR wie das der deut-
schen GDK. In diesem Jahr hatte die schwedische Konferenz 12
Antrage zu bearbeiten.

Im vorigen Jahr waren es 16 Antrége und 1 Anfrage. Wie schon im
vorigen Jahr hatte auch bei dieser Konferenz der Vertrauensrat zu
jedem Antrag seine Stellungnahme und seine Empfehlung formu-
liert, wie mit dem betreffenden Antrag verfahren werden sollte:
Stellungnahme und Empfehiung des Vertrauensrates waren, im
AnschluR an den Text des jeweiligen Antrages, bereits im Vor-
bereitungsheft fiir die Konferenz den Teilnehmern mitgeteilt wor-
den.

Die Teilnehmer der Konferenz waren auf die folgenden 4 Arbeits-
ausschiisse aufgeteilt;

Ausschul® 1:  Berichte und Nominierung (von
Kandidaten fiir die Dienste);

Ausschul 2:  Verlag, Literatur und Bulletin;

Ausschul® 3:  Okonomie und ‘Policy’ (fiir wirt-
schaftliche Fragen, Entwicklung
und Dienststruktur);

Ausschull 4:  Information.

Die eingegangenen Antrage wurden, entsprechend ihrer Thema-
tik, von der Vollversammlung der Konferenz den verschiedenen
Arbeitsausschiissen zur Bearbeitung zugewiesen. Dabei folgte die
Voliversammiung keineswegs immer der jeweiligen Empfehlung
des Vertrauensrates.

Bei der verhaltnismaRig geringen Zahl der Antrége konnten die
Ausschisse ohne Zeitdruck arbeiten und, nach Erledigung der
Antrége, sich noch ausfiihrlich mit dem Motto der Konferenz be-
schaftigen: ,AA en andlig gemenskap*“, was man so (ibersetzen
kann: ,AA - eine geistige Gemeinschaft“, oder auch: LAA - eine
geistliche Gemeinschaft“

thre Stellungnahmen zu den Antrégen legten die Arbeitsausschisse
dann der Vollversammlung zur Abstimmung vor. AuRerdem
bereichteten sie von ihren Diskussionen zum Konferenz-Motto.

Fur mich, einen Nicht-Alkoholiker, war die Teilnahme an den
schwedischen Dienst-Konferenzen eine sehr bewegende Erfah-
rung. ich konnte miterleben, wie es da in einem anderen Land und
in einer anderen Sprache um dieselbe Botschaft geht, die uns
abhéngigen Menschen zur Freiheit und zur Liebe helfen kann, und
damitzugleich um jene oft ziemlich niichtemnen und auch geschifts-
mafigen Dinge, die nun einmal in einer Gemeinschaft, die diese
Botschaft weitertragen will, geregelt werden miissen.

Ich habe auch erfahren, wie selbst jemand, der die Sprache des
Landes keineswegs beherrscht, einbezogen wird in diese Gemein-
schaf der Anonymen Alkoholiker, die in gewisser Weise (iberall
nur eine Sprache spricht, und in ihr gut aufgehoben ist. Ich fiihle
mich inzwischen ein bikRchen zu Hause bei den schwedischen
Anonymen Alkoholikern.

Aber so gerne ich auch noch ein fiinftes Mal zur schwedischen
Konferenz fahren wiirde, meine ich doch, daf es nicht gut ware,
wenn ich etwa zum Schweden-Spezialisten der deutschen AA
wirde.

Nachstes Jahr sollte nun wirklich eine andere Freundin oder ein
anderer Freund nach Solna fahren. Auflerdem sollten auch die
schwedischen Freunde mal andere Deutsche kennen lernen und
nichtimmer nur denselben.

Ich danke Euch!
Frithjof

B

AAINFORMATIONEN
6/96

® AAin Friedrichshafen
W Bremen 1996: Erste Eindriicke
& AA-Erfahrungen im Internet

Die AA-INFORMATIONEN

Die AA-INFORMATIONEN, als gedrucktes Meeting die Monats-
zeitschrift der deutschsprachigen Anonymen Alkoholiker, erschei-
nen gegenwartig im 33. Jahrgang. Herausgeber ist die Interessen-
gemeinschaft AA e.V. in Miinchen. Redigiert wird die Zeitschrift
von den beiden Redakteuren Charfes und Helmut mit Unterstiit-
zung eines Redaktions-Teams von gegenwértig zehn AA-Freun-
dinnen und AA-Freunden.

Dieses Team erhalt die eingehende Redaktionspost einmal im
Monat von Charles zugesandt: es trifft sich mit den Redakteuren
am letzten Samstag des Monats in der AA-Kontaktstelle Humboldt-
stralie 71 in Frankfurt am Main.

Bei diesen Redaktionssitzungen werden die zugesandten Beitra-
ge besprochen und auf ihre Eignung zur Veréffentlichung gepriift.
Anschliefend nimmt Helmut die akzeptierten Texte auf Diskette,
und abwechseind in zumeist zweimonatlichem Turnus gestaltet
einer der beiden Redakteure damit die Zeitschrift auf dem Compu-
ter-Bildschirm. Eine Druckerei im Miinchner Raum bekommt dann
die Diskette zur Weiterverarbeitung und liefert die fertige Auflage
an das Gemeinsame Dienstbiiro in Minchen, das den Versand
besorgt.

Mit der Marz-Ausgabe 1996 wurde die dritte Zeitschrift ,AA-IN-
FORMATIONEN® mit diesem zum Jahreswechsel eingefiihrten
neuen Verfahren hergestellt, das die bisherigen Satzkosten er-
spartund die Versandtermine zuverlassiger einhalten 140t, zumal
der frither lange Transportweg von Darmstadt zum GDB mit sei-
nen hohen Kosten entfiilt,

Bewahrt hat sich inzwischen die Sponsorschaft der zwélf Inter-
gruppen Uber die Monatsthemen der AA-INFORMATIONEN: die
Mitarbeit eines AA-Freundes als lllustrator kommt dem graphi-
schen Bild des Blattes zugute.

Eine auch inhaltliche Neugestaltung des AA-Kalenders ist zur Zeit
in der Diskussion.

Helmut/ Charles
Redakteure AA-INFORMATIONEN
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Berichtdes Unsere Giste stellen sich vor:
deutschsprachigen .
u p g Jozef aus dem flamischen Belgien
Literatu r-Teams freutsich, zum zweiten Mal bei uns zu Gast sein zu diirfen. Er hat
in seiner Arbeitsmappe bereits Themen entdeckt, die ihn beson-
ders interessieren und die auch fiir die belgische AA wichtig sind.
== ImTeam Hein aus den Niederlanden
arbeiten augenblicklich: stellt sich als gliicklicher, nicht trinkender Alkoholiker vor, der seit
1 Schweizer 9 Jahren trocken ist. Er betont, daR er nicht von AA sei, sondern
lg i bei AA. Seine Vorstellungsrede ist in Gedichtform verfafit.
2 Osterreicher
. Olga aus Moskau
= 1 Nordire . ] i )
; ) . spricht leider nicht Deutsch. Norbert aus Neubrandenburg uber-
1 Amerikanerin setzt ihren Dank fur die Einladung ins Deutsche.
—_ 6 Deutsche. Gabriella aus Budapest

Im Juni 1995 schied ein Schweizer Freund aus dem Team aus. Er
fiihrte im Team die Eingabe der Texte auf Diskette ein und unter-
stiitzte eine Freundin dabei, diese Arbeit zu ibernehmen. Bisher
kam kein neuer Freund aus der Schweiz ins Team.

Am 18.9.95 verstarb unsere Freundin Erika, Berlin. Sie hatimmer
besonders darauf geachtet, daf} der Geist von AA bei unseren
Ubersetzungen unverfalschtin die deutsche Version kommt.

Die Mitglieder im Team freuen sich, daf’ im Dezember 1995 ein
Freund aus Berlin zum ersten Mal ins Team kam und weiter mitar-
beiten mdchte.

Im letzten Jahr hat das Literatur-Team drei umfangreiche Broschi-
ren fur die Arbeit in JVA lektoriert. Das Team arbeitet weiter an
Pass It On“und ist zur Zeit auf Seite 237. ,Pass It On“schildert
die Lebensgeschichte von Bill W. ausfiihrlich und stellt dar, wie die
AA-Botschaft die Welt erreichte.

Der englische Originaltextist so verfalt, dal’ auch die Freunde mit
englischer Muttersprache hier und da Probleme haben, den richti-
gen Sinn zu entnehmen. - Die Rohiibersetzung ist sehr wortgetreu
am englischen Text entlang entstanden und bildet eine gute Basis
fir die Herstellung eines lesbaren, sinngerechten Textes. Das ist
eine interessante, manchmal miihsame und zeitraubende Arbeit.

Eine Freundin schreibt alle erarbeiteten, fertig lektorierten Texte
druckreif auf Diskette und erleichtert so dem Dienstbiiro die Arbeit
bei der Herausgabe von neuer Literatur.

Otto

Sprecher des Literatur-Teams

Durchaus erwdahnenswert (!):
Unsere Protokollfiihrerinnen...

Nachdem zu den Tétigkeitsberichten keine Fragen gestellt werden,
nutzt Heinz die Zeit um die Freundinnen und Freunde vorzustelien,
sie sich fiir die Protokollfiihrung in den Dienstausschissen
zur Verfligung gestelit haben.

Es sind:
Gaby, Augsburg DA Grundsatzfragen
Martin, Kéin DA Literatur
lise, Waghausel DA Finanzen
Helga, Berlin DA Offentlichkeitsarbeit
Ingrid, Bochum DA Information Interne

Kommunikation

Doris, Gaugrehwesiler DA Struktur

{bermittelt herzliche Griifte von der ungarischen AA. Am 5. April
1996 wird sie ihren 5. AA-Geburtstag feiern und so sieht sie die
Teilnahme an der GDK als Geburtstagsgeschenk an.

In Ungarn gibt es inzwischen 22 AA-Gruppen. Die ungarische
Gemeinschaft wird von der amerikanischen und der deutschen
AA sowie von einigen Psychiatern gefordert.

Karin

Uberbringt die Griite der Al-Anon-Familiengruppen. Sie betrach-
tet ihr Hiersein als Geschenk am Ende ihrer Dienstzeit als |G-
Sprecherin. Sie personlich verdankt AA viel, da sie von einer AA-
Freundin zu Al-Anon gebracht wurde.

Vollversammlung am Freitagabend

Heinz liest aus ,WIE BILL ES SIEHT* das Kapitel , Toleranz hélt
uns niichtern”.

AnschlieRend spricht die stellvertretende Konferenzsprecherin
Chrristine zum Konferenzmotto:

PRriNzIPIEN UBER PERSONEN
Mein Name ist Christine, ich bin Alkoholikerin und ich erzéhle
Euch die Geschichte von Frau Wichtig...

ir,,Anonyme Alkoholiker - Treffen jeden Donnerstag 19 h,

: 7Pfarramt7A/tmL']nster, erster Stoc;ﬂauchfrei“.
Verzweifelt suche ich nach der Zeitung, in der ich diese Anzeige
gelesen habe. Wieder einmal bin ich sehr betrunken, ohne es zu
wollen. Wieder einmal will ich dagegen etwas unternehmen.

Die Zeitung 18Rt sich nicht finden und in meiner tiefsten Verzweif-
lung rufe ich die Telefonseelsorge an und frage nach den Anony-
men Alkoholikern. Dabei bringe ich ,Anonyme Alkoholiker* kaum
heraus. Ich glaub, mich selbst fllistern zu horen.

Mit einer Flasche Cognac im Einkaufskorb empfange ich néch-
sten Tag einen dieser Alkoholiker bei mir zu Hause. Dieser Eine
bringt mich am Abend ins Meeting.

Das ist nun 9 Jahre her. =




Ich glaub ja immer noch, daR da ein Wunder geschehen ist. Ein-
fach deshalb, weil ich mir noch immer nicht erklzren kann, wie ein
Mensch, der rund um die Uhr gesoffen hat, ohne Entziehungskur,
ohne Therapie authéren kann zu trinken. Noch dazu ein Mensch
wie ich: Alles anfangen, nichts beenden; von allem am Anfang
sehr begeistert, dann sehr schnell, sehr viel weniger begeistert:
eine absolute Null auf allen Gebieten, sogar beim Saufen. Das
konnte ich zum Schiu® auch nicht mehr richtig, ich wurde immer
gleich so entsetzlich betrunken.

Eine Frau, die immerim Mittelpunkt stehen woilte, die davon traums-
te, souveran und cool alle Situationen zu meistern. Die in der
Realitét aber gerade so Klapperte, wenn sie mal Mittelpunkt war.
Die einen hochroten Kopfbekam, wenn sie gelobt oder getadelt
wurde. Die sich deshalb lieber versteckte und ihre Traume traum-
te.

Und dann war da plstzlich AA in meinem Leben. Da saRen Frauen
und Méanner, die mir sagten, Alkoholismus sei eine Krankheit. Wo
ich doch davon liberzeugt war, daf$ mein Trinken nur eine schlech-
te Gewohnheit war, die ich einfach nicht ablegen konnte. Die glei-
chen Frauen und Manner tranken immer nur fiir 24 Stunden keinen
Alkohol. Welch ein BlSdsinn, es kamen doch wieder 24 Stunden
und wieder 24 Stunden und das ganze war doch Selbstbetrug.

Und ich versuchte, trotz allem, 24 Stunden nichts zy trinken. Mein
Gott, es war eine harte Bandage! Da trank ich doch tatséchlich
einige Zeit keinen Alkohol und dann baute ich Riickfalle. ich scham-
te mich entsetzlich, es war absolut demditigend.

Ich sprach nicht dartiber, aber ich ging weiter ins Meeting. Mein
Mann nahm mir das ganze Geld weg, den Autoschlssel und droh-
te, esin alien Geschaften, wo ich mich mit Vorréten eindeckte, zu
sagen, daf} ich Alkoholikerin bin. Naturlich wulte er nicht, wie
findig ein Alkoholiker ist. Ich hatte Geldreserven und den Rest
lernte ich im Meeting von anderen Alkoholikern; beispielsweise
Franzbranntwein trinken. Wirklich, das hab ich erst im Meeting
gelernt.

Wenn heute ein Neuerim Meeting ist, sag ich, da® mir das Saufen
halt noch zuwenig weh getan hat. Erst, als ich nicht mehr ein und
aus wullte, als die Angst mich aufzufressen drohte, erstdann konnte
ich aufgeben.

Gut, ich hérte also auf, mich mit Alkohol zuzuschitten und wurde
trocken. Und jetzt wurde ich eine richtige AA-lerin. Téglich befafite
ich mich mit den Zwolf Schritten, las alle Literatur Uber Alkoholis-
mus, besuchte viele, viele Meetings. Ich wurde immer gebildeter.
Ich glanzte im Meeting. Ich entwickelte eine eigene Sprache - die
AA-Sprache. Wie die geht?

Nun, ich sprach vom Losfassen und Annehmen, von der Hoheren
Macht als Problemiéser, davon, daf ich mich selbst gefunden
hatte; davon, daf3 ich mich heute so nehmen kann, wie ich bin. \Vion
der Gelassenheit, die mich heute ereiit hat, von der Weisheit, das
eine vom anderen zu unterscheiden. Davon, daf ich frither mein
Leben nicht meistern konnte, heute kann ich es,

Wenn im Meeting jemand ein Problem ansprach - ich wuRte im-
mer eine Losung.

AA-Freunde fanden einen Spitznamen fiir mich: die Lehrerin kommt.
Ich checkte nicht, daf} das eigentlich kein Kompliment war.

Aber, ich blieb trocken und machte die Meetings weiter unsicher
Uber mich selbst, liber meine Probleme sprach ich kaum. Ich
schamte mich dafiir, daR ich mich selbst eigentlich noch immer
nicht ausstehen konnte, dafiir, dal meine Ehe kaputt war und ich
sehrdarunter (itt. Lieber glanzte ich mit tollen Aussagen - irgend-
wie hat das was mit ,im Mittelpunkt zu stehen” zy tun - nicht?

Wenn ich da jetzt in den Reihen zurlickschaue - da hinten sitzt

mein Bernd - dieser Bernd war eine Schllsselfigur in meinem
Leben.

Nach zwei Jahren Trackenheit haben sich die Ereignisse in mei-
nem Leben fast Uberschlagen. Scheidung von meinem ungeliebten
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Mann, neue Beziehung, Verantwortung flr mich selbst (iberneh-
men in finanzieller Hinsicht und - der absolute Hammer - mein
heilgeliebter Bernd, der Mann, der mir zum erstenmal in meinem
Leben das Gefiihl gab, geliebt zu werden, der Mann hatte eine
tédliche Krankheit.

Sicher, da hatte ich die Zwslf Schritte, z.B. den 3. Schritt. Davon
hatte ich doch auch in den Meetings immer gesprochen, wenn
jemand Probleme hatte. Nur - sprechen und tun - das sind hait
zwei Paar Schuhe, nicht? Noch dazy ich selbst solite TUNI

Ich selbst sollte nach den Prinzipien unseres Programms leben!

Meine tiefe Verzweiflung - sie war genau so méchtig, wie die mei-
ner Sauferei - diese Verzweiflung lie mich meine AA-Sprache
langsam vergessen. Es begann ein regelrechtes Training tiber
mich und meine innersten Gedanken zu reden. Meine Angste,
meine Unfahigkeit, die Situation gelassen durchzustehen, mein
Hafl auf Gott und die Welt. Ich MUSSTE (ber all das reden, was
ich NICHT konnte, wie schrecklich ich mich fiihite, sonst wire ich
an meinen Geheimnissen iber mich selbst erstickt.

Durch Bernd karntich in Deutschiand in Meetings - die Menschen,
die da drin saen - Gott, ein einziger Problemhaufen ! Die lebten
alle nicht richtig im Programm! - diese Alkoholiker lehrten mich,
meine Gedanken auszuspucken. Sie wiesen mich auch zurick,
wenn ich recht gescheit daherredete. So warich einmalin Berlin in
einem Meeting, da sagte doch glatt eine AA-Freundin - besser
gesagt Feindin - wenn mir was nicht palit, kannich ja gehen. Dort
ist die Tdr. Das war auch so ein Problemmesting. Immer nur
jammern! Keiner lebte richtig im Programm...!

Nun, meine Fliigel sind mir ordentlich gestutzt worden. Was ich
lernen mufte, war zuallererst einmal, meinen Stuhl in die Reihe
all der anderen Alkoholiker zu stellen und nichtimmer glanzen zu
wollen.

Wenn ich (iberleben wollte, muRte ich lernen, die Prinzipien der
AA's zu leben. Nicht nur das 24-Stunden-Prinzip, um nicht mehr
zu saufen. Es entwickelte sich bei mir langsam die Bereitschaft,
das Programm und die Traditionen nicht nurim Kopf zu haben,
sondern auch in die Tat umzusetzen. Ich bin immer noch am Ver-
such, danach zu leben.

Denn, so wie jetzt, im Mittelpunkt zu stehen, bewundert zuwerden,
weilich im Konferenzteam bin - na, das geniefe ich schon ordent-
lich. Und es wird schwer sein, ndchstes Jahr nicht mehr dabeizu
sein.

Nun, ich muR ja in AA keinen Dienst (ibernehmen, aberich tue es
gerne. Ich méchte aber hier vor Euch ganz ehrlich sein - ich tue es
nicht nur aus Dankbarkeit, sondern auch, weil fiir einen gewissen
Zeitraum mein Bediirfnis im Mittelpunkt zu stehen befriedigt wird.
Frau Wichtig istimmer noch unterwegs, nur wirbelt sie keinen so
Staub mehr auf

Da bei AA aber Prinzipien liber Personen stehen, wird mein Nach-
folger dieses herrliche Gefiihl auskosten dirfen und ich bekomme
durch das Rotationsprinzip die Chance, Uber meinen Ist-Stand
nachzudenken und vielleicht wieder ein Stiickchen zy wachsen.
Ich danke Euch fiirs Zuhéren

Christine

—_— e

An Christines Vortrag schlieRt sich ein Meeting
zum Thema ,PRINZIPIEN UBER PERSONEN...“an.

Um 21.15 Uhr liest Heinz abschlieRend aus der Zwélften Tradition.
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Vollversammlung am
Samstagmorgen

Heinz erdffnet die Sitzung mit der Praambel und dem Kapitel zum
Tage aus unserem Buch LHEUTE®

Manfred, Waldbronn, spricht zur Einstimmung zum Konferenz-
thema PRINZIPIEN UBER PERSONEN

Ich heifte Manfred und bin Alkoholiker.

Meine erste Reaktion auf meine Wahl zu diesem Thema zu spre-
chen war ein hohes Maf} an Selbstzufriedenheit, dieser Konferenz,
also euch, all die Dinge zu sagen, die ansonsten nicht moglich
sind.

Dieses Thema erwies sich als unerschopfliches Wissen aus un-
seren AA-Gedanken und Literaturangebot.

Der erste Satz in unserem ,Blauen Buch® lautet schon

_Das Buch Anonyme Alkoholiker enthélt die geistigen Prinzipien
und die praktischen Anleitungen, mit denen die Selbsthilfe-
gemeinschaft alkoholkranker Ménner und Frauen seit nunmehr
fast fiinf Jahrzehnten erfolgreich arbeitet.”

In diesem Satz steht fiir mich: Du muftes tun um, es zu erfahren.

Nicht das Wissen um das Prinzip macht die Erfahrung aus, son-
dern meine eigene Handlung und die damit gemachte Erfahrung.
Meine eigene Handlung ist dienen in AA. Das Verméchtnis fir das
Dienen in AA von Bill W. steht in unserem Diensthandbuch.

Das Programm der AA ist mehr als eine Sammiung von Prinzipi-
en, wir sind eine aktive Gemeinschaft von genesenen Alkoholi-
kemn.”

Letztlich ist die Handlung ,Prinzipien (iber Personen“eine Ausein-
andersetzung mit mir und dem AA-Programm.

Auseinandersetzung in diesem Fall bedeutet fiir mich, meine eige-
nen Bediirfnisse und Forderungen zu Gunsten einer guten Sache
zurlickzustellen, nicht zu haben oder zu haben, aber nicht zu verdf-
fentlichen.

Da wurde ich konfrontiert mit Demut, Anonymitat undToleranz.

Allein die Worte verursachen meinem Ego nicht nur eine Ganse-
haut, sondern mehr einen Schiittelfrost, dennich bin gehalten in
einer Form zu handeln die ich, der Mensch Manfred, nicht so recht
einsehen mdchte.

Das beste Beispiel ist diese Konferenz, es ist meine dritte und
nach den Prinzipien von AA meine letzte. Da verstehe einer die
Welt... Da hat AA in mir den besten Delegierten aller Zeiten und
nun muf ich gehen...

Dieses Prinzip der Rotation ist gut, denn ich weild es wirklich nicht,
ob ich freiwillig ginge. Dieses Prinzip steht tber der Person, denn
alle Delegierten werden damit gleich behandelt.

Es ist dabei auch vollig unerheblich, aus welchen Grinden auch
immer sie den Dienst des Delegierten angenommen haben oder
annehmen mufiten.

Diese Konferenz und alle weiteren sind die hochste delegierte
Autoritat innerhalb unserer Gemeinschaft. Auf dieser Konferenz
bekommen wir miteinander nur Schwierigkeiten, wenn wir diesen
ehernen Grundsatz ,Prinzipien Uber Personen” vergessen und uns
mit unserer ganzen Selbstsucht und Egoismus fiir die sicherlich
gute Sache einsetzen.

Hilfestellung bekomme ich da in unserer Zwolften Tradition, die
sich mit diesem Thema befalit. In den letzten Satzen steht unter
anderem, dalk dieses Prinzip nicht erdacht wurde, sonderndafl es
sich aus einer bitteren Lebenserfahrung unserer AA-Freunde ent-
wickelt hat.

.Wenn wir diesen allzu menschlichen Drang nach personlicher
Geltung liberwinden, tun wir es indem Glauben, daf} jeder von uns

an dem schutzenden Mantel webt, der unsere ganze Gemein-
schaft umhiilit und unter dem wir in Einigkeit wachsen und wir-
ken.*

Gewiinscht hatte ich mir fir diese Konferenz: Fuhrung in AA -
immer eine Lebensnotwendigkeit.“

Ich habe dieses bekommen, mein erster Ansatz steht schon.

Wir neigen dazu, die traditionellen Vorstellungen von Prinzipien
und Personen bis zu einem Punkt zu versehen, an dem es liber-
haupt keine Persénlichkeit in der Fihrung mehrgibt. Dies wiirde
ziemlich gesichtslose Automaten hervorbringen, die bedenken-
los versuchen wiirden, jedermann zu gefallen. “

Dieser Text steht in den Konzepten von Bill W., in denen Uber
Prinzipien sehr viel steht und die fir mich sehr wichtig geworden
sind. Bill schreibt schon in der Einfihrung: , Toleranz jst das Kern-
stiick fir unsere Gemeinschaft. Nur mit dieser Toleranz schaffe
ich Prinzipien (iber Personen zu leben und die anderen leben zu
lassen.”

Weiter schreibt er: ,Wer fiir die Toleranz in unserer Gemeinschaft
ist, zeigt, dal er oder sie bereit ist, Verantwortung in der Gemein-
schaft zu tibernehmen. Wer lieber ein Gesetzbuch hat zeigt, dal3
eroder sie nicht bereit ist, Verantwortung in der Gemeinschaft zu
(ibernehmen, denn wie jede Triangel, bei AA ist der Sinn der Kon-
zepte Verantwortung und Autoritat im Rahmen der Dienste auch
mit dem Preis der Liebe verbunden.

Ich glaube, die Liebe ist ein Schitissel zu mir selbst u. zu meinen
Freunden. Da muf3 ich aufhéren zu meckern und anfangen zu
leben.”

Zum Schiul ein Auszug aus ,Bill und Bob - Lebensdaten und
letzte Reden®.

Toleranz

Ich glaube nicht, dal8 wir in dieser Welt irgend etwas sehr gut
Kkénnen, bevor wir es iiben. Und ich glaube auch nicht, dald wir gute
AA's sind, bevor wir es getibt haben. Die Burschen, die grof3e
Welterfolge im Sport gewinnen, haben jahrelang gelibt, und sie
(iben immer noch. Um in AA gute Arbeit zu leisten, gibt es einige
Dinge, die wir iiben sollten. Wie bereits gesagt, soliten wir fiben,
den Geist des Dienens fiir uns zu erwerben. Wir sollten versu-
chen, etwas Glauben zu erringen, was gewil8 nicht leicht ist, ganz
besonders nicht fiir Menschen, die immer etwas materialistisch
veranlagt waren und den Wohistand der heutigen Gesellschaft
erreichen wollen. Aber ich denke, Glauben kann man sich erwer-
ben; er kann langsam erarbeitet werden, er muR kultiviert werden.
Das war fiir mich nicht einfach, und ich kann mir vorstellen, dal
es auch fiir andere schwierig ist.

Eine andere Sache, die schwierig fiir mich war (und ich habe es
auch heute noch nicht ganz gelernt), ist die Sache mit der Tole-
ranz. Wir sind alle geneigt, uns zu verschiieen, unser Gemiit zu
verbergen. Das ist einer der Grinde, weswegen einige Leute
unsere spirituellen Grundsétze sehr schwierig empfinden. Sie
méchten gar nicht so viel dariiber herausfinden aus verschiede-
nen persénlichen Griinden, vielleicht, weil man von ihnen glauben
kénnte, dafi sie zu weich sind. Aber es ist wirklich wichtig, dal3 wir
uns den Gedanken unserer Mitmenschen gegeniiber Toleranz er-
werben.

Jch denke, dal ich jetzt toleranter bin als friiher - aber noch nicht
tolerant genug. Wenn mich jemand érgert, bin ich nur zu schnell
geneigt, eine scharfe Bemerkung zu machen. lch habe das schon
oft getan, zu meinem gréRten Bedauern. Und dann fand ich spéter
heraus, dal3 dieser Mensch viel mehr Gber die entsprechende
Sache wulte als ich. Ich wére besser dabei weggekommen, wenn
ich meinen Mund gehalten hétte.”

Manfred

Mitglieder des GDA verlesen die Zwolf Traditionen.
Anschliessend beginnt die Arbeitin den Dienstausschiissen.
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Vollversammlung am Samstagabend

Frithjof, Nichtalkoholiker im GDA, spricht zum Konferenzmotto:,Prinzipien (iber Personen®

Referat zum Motto der 16. Gemeinsamen Dienstkonferenz der deutschsprachigen Anonymen Alkoholiker, miindlich vorgetragen auf der
16. GDK am 30.3.96; schriftlich ausgearbeitete, (iberarbeitete und erweiterte Fassung.

Prinzipien itber Menschen?

Wenn ich heute zum ersten Male bei den Anonymen Alkoholikern
ware und wiite nichts weiter von ihnen und ich lase diese drei
Worte dort: ,Prinzipien iiber Personen* was dachte ich dann?

Ich glaube, mich beschliche ein Unbehagen. Wollen diese Alkoho-
liker hier mit dieser Formel etwa sagen, bei ihnen seien Prinzipien

wichtiger als Menschen?

Wollen sie sagen, Menschen
seien dazu berufen, nach |
Héherem zu streben und ihr
Leben einem héheren Ziel
unterzuordnen?

Selbstiiberwindung, Selbst-
verleugnung und Gehorsam
seien es, die einen Men-
schen (iber sich hinaus auf
eine hohere Stufe des
Menschtums heben? Niich-
ternheit um ihrer selbst wil-
len?!

Bin ich hier bei den ,Deut-
schen Alkoholikern“?!

Der Dienst fiir eine gute Sa-
che, die Hingabe an die gro-
Reldee?

Verlangt das jemand von
uns? Verlangen wir das, vel
langt Gott das von uns?

Ich binin gewisser Weise ein
gebranntes Kind. Ich habe in
meiner Kindheit noch den Nationalsozialismus im Dritten Reich
erlebt, ich bin nach dem Untergang dieses Reiches aufgrund der
Beschllisse der Siegermichte aus meiner Heimat ausgesiedelt
worden, und ich habe anschlieend als Jugendlicher in der sowje-
tischen Besatzungszone und spateren DDR den marxistisch-leni-
nistischen Sozialismus in seiner stalinistischen Form kennenge-
lernt. Immer waren irgendwelche heiligen Grundsatze, feierlich
gefafiten Beschlisse und angeblich unumstoBlichen, ,objektiven®
Wahrheiten wichtiger als die Menschen, die von ihnen betroffen
wurden.

Immer ging es ums Prinzip, gegebenenfalls auch tiber Leichen,
ohne Ansehen von Personen. ,Die Fahne ist mehr als der Tod*. So
wurde mal gesungen in Deutschland.

+Die Partei hatimmer Recht®, hieft es spater.

lch habe auch Gott zunéchst von dieser Seite kennen gelernt: als
prinzipienstrengen Herrscher, fiir den wir Glaubigen seine Unter-
tanen waren, die ihm Gehorsam schuldeten. Das Vorbild war Abra-
ham, der nicht z6gerte, Isaak, seinen einzigen Sohn, zu opfern,
weil der Herr es befohlen hatte. Der Herr, wie Abraham ihn ver-
stand. ,Gottes Wille hat kein Warum®. Gott duldet keinen Wider-
spruch.

So sah ich mich umgeben von grofien und kleinen Machthabern,
die mich bevormunden wollten und die alle wulten, was richtig
und was falsch, was gut und was bdse war, fir mich und alle
anderen Menschen, und die nicht einmal auf die Idee kamen, uns
andere wenigstens mal zu fragen, ob uns das denn auch einleuch-

tete. Der einzelne galt nichts, die Gemeinschaft - die Volksge-
meinschaft, die Klassengemeinschaft, die Gemeinschaft der Glau-
bigen - war alles. Immer gab es Fuhrer, die als berufene und ge-
weihte Diener der Gemeinschaft auftraten und die Richtung be-
stimmten. Die Reinheit der Lehre stand Uber den Lebensbediirfris-
sen der Menschen.

Ich denke an meine Kinder. Ich will nicht, daf} jemals irgendwelche

: Prinzipien, seien sie noch so geheiligt,
wichtiger werden als sie. Ich will nicht, daf
sie jemals geopfert werden fir irgendein
.heilig’ Vaterland“ oder irgendeine groie
Sache. ,Das Allerheiligste ist der Mensch®
(Maxim Gorki). Diesen Glauben habe ich
gerade durch meine Kinder gelernt, und er
steht in Uberhaupt keinem Widerspruch
zum Glauben an Gott, so wie ich ihn ver-
stehe.

»Gott dienen heillt herrschen!*

Der Dienst fir eine Sache, die Hingabe an
eine Idee. Ein Mensch, der sich einer Sa-
che, einer Aufgabe verschreibt, wachst wo-
moglich Uber sich hinaus. Ist das gut fur
unsereinen, wenn er oder sie (iber sich
selbst hinauswachsen kann oder gar muf3,
oder ist das eher eine Versuchung?

Was mir unheimlich, beéngstigend, unbe-
rechenbar ist an mir selber, an den ande-
ren Menschen, am Leben, an der Welt, all
das, dem ich als schwacher, kérperlich ver-
wundbarer und seelisch verletzbarer, hilf-
RUDY loser, sterblicher Mensch ausgesetzt, aber
nicht gewachsen fiihle - all das kann ich, scheinbar, in den Griff
bekommen, wenn ich eine héhere, absolute Ordnung beschreibe,
die fir alle gilt, der ich folgerichtig mich und die anderen unterwer-
fe, deren Diener ich bin und die mir Autoritit verleiht,

Ihr werdet sein wie Gott und selber definieren, was gut und bése
ist.

Mit diesen Worten hat uns die Schiange die Augen aufgetan, wel-
che Méglichkeiten der Siindenfall, die Trennung von Gott, uns er-
Gffnet. Ihr werdet nicht mehr auf diesen unfaRbaren Gott angewie-
sen sein, sondern iiber eure begrenzte Menschlichkeit hinaus-
wachsen und verlangen diirfen, dalk eure MaRstibe in der ganzen
Welt gelten. Das wird euch Sicherheit geben.

Wir haben unsere Prinzipien! Es geht ums Prinzip! Unser Gott,
den jetzt wir definieren, will es so! Und so schreiben wir dann auf
unsere Fahnen und unsere Koppelschiésser: Gott mit uns!

So ziehen wir aus als Prinzipienreiter und Kreuzritter gegen die
Unglaubigen, die Ketzer, die Eigenwilligen, die Querdenker, die
Uneinsichtigen, die Ungehorsamen, die Stérenden in der Familie,
im Kindergarten, in der Schule, in unseren Vereinen, in unseren
Kirchengemeinden, in unserem Ort, in unserem Volk. .Gott die-
nen heift herrschen!” Das soll als Wandinschritt in einem christ-
lichen Kloster gestanden haben. Da kommt die Katze aus dem
Sack: Gott, wie er da verstanden wird, ist ein von uns festgelegter
Herrscher, dessen Uniformen wir uns zulegen, damit wir uns als
seine Bevollméachtigten ausweisen kénnen. =
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Wo aber der wirkliche, der nicht von uns definierte, derin Wahrheit
undefinierbare, nicht in den Griff zu kriegende, der unbeschreibli-
che Gott uns begegnet, etwa in der Gestalt von Menschen, liebe-
voll und liebebediirftig, machtlos, aber voller Anspruch an uns,
vielgestaltig und doch eindeutig, bedréngend, beunruhigend, sté-
rend, da berufen wir uns gern auf unseren Gott, der uns unsere
Prinzipien vermacht hat, und in seinem Namen kreuzigen, ver-
brennen, verdammen und verstofien wir die Kinder des iebendigen
Gottes, die flir uns so unheimlich und so unertraglich sind, weil es
nicht unsere Prinzipien sind, die ihnen heilig sind.

Jesus ist zum Tode verurteilt worden, um den Prinzipien der da-
maligen Kirche Geltung zu verschaffen. Prinzip iber Person.

Das Grundthema unseres Lebens

Das klingt alles vielleicht etwas abgehoben, was ich da bisher
gesagt habe, so als spiele diese Frage, wie mit Prinzipien und wie
mit Menschen umgegangen wird, zwar vor dem historischen und
politischen und vor einem heilsgeschichtlichen Horizont eine Rol-
le, aber doch nicht in unserem gewdhnlichen Alltag. Aber diese
Frage ist allgegenwartig: Ob wir Macht haben wollen tibereinander
oder ob wir liebevoll miteinander umgehen wollen, das ist die grund-
legende Entscheidung in allen Beziehungen, die wir untereinander
eingehen. Sehr viele Beziehungen werden von der Frage beherrscht,
wer der Starkere ist, wer den Ton angibt und wer die Art und Weise
der Beziehung und ihre Grenzen be-

stimmt: Habe ich die Kontrolle iber

unsere Beziehung, oder hastdu sie?

Das gilt fiir Beziehungen zwischen

der das Leben zur Holle machen. Aber wir kdnnen nicht chne
einander sein.

Macht oder Liebe

Macht, die ich Uber andere habe, verspricht mir, daf ich allein es
bin, der (ber Himmel und Holle bestimmt. Wenn unsere Bezie-
hungen wie eine Quelle sind, ohne die wir verdursten, dann liegt
es nahe, daf} wir nach dem gesicherten Besitz einer solchen Quelle
streben, um jederzeit liber sie zu verfligen und auch verhindern zu
kénnen, daf’ wir selber aufgesogen werden. Macht verspricht mir,
dafd ich mit ihrer Hilfe meine Beziehungen zu anderen meinen
BedUurfnissen entsprechend regeln kann und daf} ich allein die
Kontrolle Uber meine Beziehungen austibe. Sie verspricht mir
also nichts Geringeres, als dal ich durch sie Herr meiner Abhan-
gigkeit werde. Sie verspricht mir Unabhangigkeit.

Verloren geht mir dabei die Liebe. Denn die Liebe ist das Kind der
Freiheit, nicht der Macht, die uns das Leben gibt, und geborgen bei
ihr, und wenn ich so mich selbst und meine Mitmenschen lieben
kann in unserer Begrenztheit, Bediirftigkeit und Schwachheit, ohne
mich zu flrchten.

~Die menschliche Entwicklung bietet zwei Méglichkeiten, die der
Liebe und die der Macht.“ So beginnt Arno Gruen, ein Psycho-
analytiker, Uberlegungen zum Thema ,Autonomie und Anpassung”,
und er fahrt fort: ,Der Weg zur Macht, der den meisten Kulturen
zugrunde liegt, fihrt zu ei-
nem Selbst, das die Ideolo-
gie des Herrschens wider-
spiegelt. Es ist ein Seibst,

Eltern und Kindern, zwischen Ge- h ) “) — das auf einem Gespalten-
schwistern, zwischen Liebenden / C W) 0‘ micC Z sein beruht, ndmlich jener
und zwischen Ehepartnern, zwi- ! ‘q Abspaltung im Selbst, wel-
schen Verwandten und zwischen ma j 5'{' u mi C » che Leiden und Hilflosigkeit
Freunden, zwischen Arbeitskolle- als eigentliche Schwéche

gen und zwischen Mitgliedern ei-
ner Gruppe, zwischen Vorgesetz-
ten und Untergebenen, usw. Die
Frage, wer von uns die gréfiere
Macht hat, die jeweilige Beziehung
einzugrenzen und zu definieren,
spielt in unserem sozialen Alltag
eine ganz wichtige Rolle, auch wenn
wir das meistens gar nicht bewu(3t
wahrnehmen. Das Prinzip Macht
hatin unserer angeblich so demo-
kratischen Gesellschaft immer
noch eine grundlegende Geltung,
bis in die scheinbar selbstver-
standlichsten und innigsten Bezie- ' i
hungen hinein. Macht verspricht Si-

cherheit.

Es geht um das Grundthema unse-

res Lebens; Auf der einen Seite sind wir tief abhéngig voneinander;
keiner von uns kann aus sich selbst heraus Mensch werden, kei-
ner kann allein mit sich selbst Mensch sein. Nur in Beziehungen
zu anderen Menschen kann ich mich selbst verwirklichen. Darum
wird die Gestalt, in der ich mich verwirkliche, niemals nur durch
mich allein, sondern immer auch durch meine Beziehungen be-
stimmt sein.

Auf der anderen Seite aber ist jeder von uns einmalig und abge-
grenzt von jedem anderen und hat das Bediirfnis, sich ganz eigen-
standig zu entwickeln und sich in seiner Eigenstandigkeit zu be-
haupten. Deshalb muf} jeder von uns in seinen Beziehungen zu
anderen immer wieder sein Gleichgewicht finden zwischen Ab-
hangigkeit und Eigenstandigkeit. Wir sind, bedurftig und verwund-
bar, wie wir sind, aufeinander angewiesen und einander ausgelie-
fert. Wir kdnnen miteinander im Paradies sein. Wir kénnen einan-

ablehnt und Macht und Herr-
schatt als Mittel, Hilflosigkeit
zu verneinen, in den Vorder-
grund stellt. Ein so beschaf-
fenes Selbst ist das Prinzip
dessen, was als Erfolg in un-
serem Leben gilt... Autono-
mie ist derjenige Zustand
der Integration, in dem ein
Mensch in voller Uberein-
stimmung mit seinen eige-
nen Geftihlen und Bed(irf-
nissen ist. Im allgemeinen
verstehen wir unter Autono-
mie etwas anderes, némlich
elwas, was mit der Behaup-
tung der eigenen Wichtigkeit
und Unabhéngigkeit zu tun
hat... Was dann mit Autonomie bezeichnet wird, ist die Freiheit,
sich und anderen standig Beweise der Stérke und Uberlegenheit
liefern zu missen... Demgegeniiber ist es der Zugang zum Le-
bensbejahenden, zu den Gefiihlen der Freude, des Leids, des
Schmerzes, kurz des Lebendigseins, aus dem die Autonomie, die
ich meine, sich entwickelt. Unsere Kulturgeschichte ist tiber weite
Strecken hin eine Geschichte des Vermeidens, des Verneinens,
der Unterdriickung des Zugangs zu diesen Gefiihlen und den dar-
aus erwachsenden Bed(irfnissen.“(Arno Gruen: ,Der Verrat am
Selbst. Die Angst vor Autonomie bei Mann und Frau®, dtv, Min-
chen 1986)

Anonymitat
Wir werden aufgefordert, von dieser Formel dort, Prinzipien Gber
Personen zu stellen. Will damit die Gemeinschaft der Anonymen
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Alkoholiker womdglich Starke demonstrieren und Prinzipien mit
spirituellem Herrschaftsanspruch iiber schwache, von der Sucht
betroffene Menschen stellen, um dem Programm der Gemein-
schaft und ihren Fiihrern den Erfolg zu sicher?!

Der Anspruch, Menschen im Namen eines héheren Prinzips zu
beaufsichtigen, der Anspruch auf Macht tiber Menschen, kann
sich sehr viele Mantel anziehen, um sich zu verkleiden: solche,
die moralisch hochqualifiziert, solche, die sehr menschenfreund-
lich, und sogar solche, die sehr bescheiden und demdlitig ausse-
hen. Macht kann sehr subtil und verdeckt ausgeubt werden. Wir
missen daher genau hinsehen, was das fir Prinzipien sind, die da
tber Personen gestellt werden sollen, und wem diese Prinzipien
dienen. Dazu missen wir den Zusammenhang verstehen, in dem
diese Formel steht.

Sie ist entnommen der Zwélften Tradition der Anonymen Alkoho-
liker. Die lautet in der deutschen Fassung: ,Anonymitat ist die
spirituelle Grundlage aller Traditionen, die uns immer daran erin-
nem soll, Prinzipien (iber Personen zu stellen.” Wiirden wir unse-
re Prinzipien aus Riicksicht auf Personen aufier Kraft setzen, dann
wiirden wir jene Grundlage aufgeben, die allein uns ein Leben ohne
Suchtsichern kann: die Anonymitit.

Was bedeutet bei den Anonymen Alkoholikern Anonymitat? Ur-
sprunglich ging es wirklich darum, anonym, namenlos, unerkannt
zu bleiben. Wer nur seinen Vornamen sagt, gibt nicht zu erkennen,
wer er ist. Aber ist das wirklich so? Was geschieht eigentlich,
wenn ich sage: ich bin Frithjof (und, als Nichtalkoholiker, nicht
einmal hinzusetzen kann: ich bin Alkoholiker)? fch bin Frithjof
Sage ich dann wirklich nicht, wer ich bin? Oder verzichte ich ledig-
lich darauf, mitzuteilen, was ich alles bin? Alter, Sternzeichen,
Herkunft, Wohnort, Familienstand, Beruf, Titel, soziale Position -
das lasse ich alles weg. Nur: ich bin Frithjof. Kann vielleicht so
lberhaupt erst deutlich werden, wer ich eigentlich bin?!

Wenn ich in einem Konzertsaal sitze und mir wird das nachste
Musikstlick angekiindigt, dann weiR ich, wenn ich mich hinlang-
lich auskenne, was mich erwartet. Beethoven, Mozart, Bach: gro-
fie Komponisten! Und ich stimme mich schon vor dem ersten Ton
aufhohen musikalischen Genuf und entsprechende Ergriffenheit
ein. Stockhausen: ach, das ist dieser Moderne, den verstehe ich
sowieso nicht. Wenn aber nichts vorher gesagtwirde und es auch
kein Programm gébe und die fingen einfach an zu spielen, dann
hatte ich nur die Musik und mein Ohr, um zu verstehen. Wirde ich
nicht erst so, ohne Vorurteil, wirklich das héren, was gerade ge-
spielt wird?!

Der Schliissel zur Liebe

Anonymitat bedeutet nicht, daR ich unkenntlich bin. Sie bedeutet
vielmehr, daf ich ungeschminkt mein ganz eigenes Gesicht zei-
ge, das ich mit niemandem tauschen und mit niemandem teilen
kann. So lakt gerade meine Anonymitit mich die Antwort finden
auf die Frage, wer ich bin: Ich bin, der ich bin. Mit meinem Ge-
sicht, meiner Stimme, meinem Lachen, meinem Weinen, mit
meiner Geschichte. Nicht definierbar, aber unverwechselbar.

Anonymitat heidt, daf ich nicht tiber mich hinauswachsen muf},
sondern, im Vertrauen auf Gott, bereit bin, als der zu wachsen, der
ich bin, in aktiver Demut. Ich lasse mich ein auf meine gottgegebene
eigene Gestalt und will kein anderes Format haben als das meine.
Ich stelle mich auf den Boden meiner Wahrheit und nehme mich
an, wie ich bin.

Eine Freundin, eine sehr liebe Freundin, hat das so ausgedriickt:
Es komme darauf an, dafl man nicht nur vor der héheren Macht,
sondern auch vor sich selbst kapituliere. Ich bin, derich bin. Ver-
suche, ein anderer zu sein als der, derich sein kann, machen mich
krank.

Ich bin aber nicht eingesperrt in meiner Begrenztheit und Unvoll-
kommenheit. Gott will nicht, daf ich stehenbleibe und festgelegt
bin. ,LaR dich durch das, was du bist, nicht tiuschen tiberdas, was

du werden kannst!“

Gott will, daB ich wachse und immer mehr der werde, der ich bin.
Anonymitat ist wie ein weites offenes Land, in dem ich in viele
Richtungen gehen, aber nicht verloren gehen kann.

Anonymitat 1ait mich erkennen, daR ich nichts Besonderes bin
und nicht hervorrage unter den Millionen von meinesgleichen, dal
ich mein Leben nicht mir selbst und meiner Leistung verdanke und
dal} ich es auch nicht selber meistern kann; aber zugleich erfahre
ich in meiner Anonymitat, daR es mich, so begrenzt, so unvoll-
kommen, so bediirftig, so verwundbar, so abhangig ich auch bin,
nur ein einziges Mal gibt unter Millionen von Menschen, daf ich
auf ewig unverwechselbar bin und in Millionen von Jahren nicht
wiederholbar und daf jeder andere, mit dem ich zu tun habe, ge-
nauso einzigartig ist.

Wir merken vielleicht, da hier der Schiiissel zur Liebe ist- lch.
Du. Verschieden, aber ebenblirtig. Keiner des anderen Herr, kei-
ner sein eigener Herr. Aber jeder ganz und gar einzigartig. Ein
Abenteuer und eine Begeisterung fiireinander, wenn wir wirklich
uns begeistern lassen voneinander und nicht auf der Einhaltung
dessen bestehen, was in Gebrauchsanweisungen fiir Menschen
geschrieben steht. Uber solchem Abenteuer kénnte dann dasum-
gekehrte Motto stehen: Personen tiber Prinzipien.

,Liebe deinen Nachsten wie dich selbst.” Das ist keineswegs das
Gebot einer schier ibermenschlichen Ethik, sondern die schlichte
Grundregel fiir ein Menschenleben, wenn es gllicken soll. Alles
andere - liebe deinen Nichsten mehr als dich selbst; liebe dich
selbst am meisten - bedeutet seelische Krankheit.

Die Ordnung der Liebe

So kann die Botschaft, die aus dem BewuRtsein der Anonymitat
kommt, nur die Botschaft der Liebe sein. Freilich ist uns die Liebe
auch nicht ganz geheuer. Wo wir lieben, sind wir erst recht ver-
wundbar und schutzlos. Wir verfiigen nicht iiber die Liebe, sindihr
aber ausgeliefert. Sie bringt uns aus dem Gleichgewicht. ,Denn
Stark wie der Tod ist die Liebe” (Altes Testament, Hoheslied 8,6).
Also stérker als wir.

Fir die Liebe gibt es keinen anderen MaRstab als sie selbst. Sie
istkeinen Regeln unterworfen. Sie bestimmt aber die Regeln. Sie
kann jedes Prinzip auler Kraft setzen.

Wir spiiren vielleicht, daf die Liebe die einzige Ordnung wére, die
Vertrauen und Freiheit zugleich gewahrleisten wiirde, die unsere
Abhangigkeit nicht ausnutzen und unsere Eigenstandigkeit schiit-
zen wirde. Eine Ordnung, die uns zueinander brachte und doch
jedem seinem Raum gabe. Aber die Ordnung der Liebe wire eine,
die nicht wir bestimmen kénnten, sonder der wir uns Uberlassen
muBten. Hochste Autoritat dieser Ordnung ist nicht ein Prinzip,
sondern der lebendig und leibhaftig liebende Gott.

Gott, wie wir ihn verstehen

Gott st kein Geist in der Flasche, aus der ich einen Schluck neh-
men kann, wenn ich’s gerade brauche, und die ich ansonsten zu-
gekorkt stehen lassen kann, und ich geh’ meiner Wege. Gott ist
auch nicht so etwas wie eine hohere, jenseitige Idee, von derich
mich sonntags erbauen lasse. Gott ist iiberall und ohne Anfang
und Ende. Erist die Wirklichkeit, von der unsere Wirklichkeit ganz
und gar umschlossen ist. Wir leben nur, solange er daist. Erist
wie die Luft, die wir ein- und ausatmen, ohne es grof3 zu merken.
Ware sie auf einmal nicht mehr da, wére es auch mit uns vorbei.
Gott ist nicht einfach eine hohere Macht. Es ist die einzige Macht,
die es wirklich gibt.

.Gott wie wir ihn verstehen.“ Das darf nicht heiften: wie wir ihnuns
zurecht machen. Sondern es geht darum, daR wir Gott so genau zu
verstehen suchen, so gut wir es eben kénnen. Es geht nicht um
eine Definition von Gott, sondern um unsere Beziehung zu ihm.
Gottist keine festgeschriebene Gréle und nicht an den Buchsta-
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ben gebunden. Der Geist weht, wo er will. Eine lebendige Autoritat,
die durch unser Gewissen mit uns redet.

Goethe hat das wunderschén ausgedriickt, indem er Iphigenie, in
dem gleichnamigen Theatersttick, als es um die Frage geht, was
der Wille der Gétter sei und wie man ihn verbindlich erfahren kon-
ne, von diesen Gottern sagen 1ait: , Sie reden nur durch unserHerz
zu uns.” So nahe ist uns Gott. Nach seinem Bild hat er uns ge-
schaffen. Deshalb haben wir es nicht weit zu ihm.

Die héchste Autoritit

Wir haben begriffen, daR Gott tatsachlich besser weifs als wir, was
gut und was bose ist. Wohlgemerkt: Gott. Und nicht eine Kirche
und ihre geweihten Priester, nicht eine Partei und inre machtbefugten
Funktionére und auch nicht eine Gemeinschaft und ihre betrauten
Diener. Wir stellen Prinzipien liber Personen, damit sich nicht Per-
sonen (ber uns stellen, zwischen uns und Gott. Wir stellen nicht
Prinzipien Uber Personen, um jemanden festzulegen und ihm vor-
zuschreiben, wer er zu sein hat. Wir stellen aber Prinzipien Gber
Personen, um jemandem zu sagen, welche Rolle er nicht spielen
kann.

Unsere Prinzipien sind bestimmt vom BewuRtsein, daf® wir unsere
Anonymitét brauchen, um leben zu kdnnen. Sie sollen jedenvon
uns schiitzen, damit er der sein und der werden kann, der er ist;
damit er frei bleibt fur diesen Weg und sich nicht wieder in eine
falsche Abhangigkeit begibt, auch nicht in die Abhéngigkeit vom
Dienst fiir die Gemeinschaft. Sie sollen auch die Gemeinschaft
schitzen, damit sie nicht abhéngig wird von ihren Dienern, son-
dern abhéngig bleibt allein von der héheren Macht, die hther istals
alle Prinzipien.

Die Traditionen und Grundsatze der Anonymen Alkoholiker miis-
sen immer wieder verantwortet werden vor der hochsten Autoritat,
der Liebe Gottes. Es kann nicht damit getan sein, unsere Traditio-
nen buchstabengetreu auszulegen und anzuwenden. Sondern sie
miissen immer wieder erfiillt werden mit dem Geist dieser Liebe,
den wir nicht festlegen kénnen, dem wir uns vielmehr 6ffnen ms-
sen.

Die Rechtsprechung wird oft mit einer Binde vor den Augen darge-
stellt, weil sie dem Gesetz Geltung zu verschaffen habe ohne
Ansehen der Person. Das kann unsere Sache nicht sein. Uns darf
es nie nur ums Prinzip gehen und nicht um eine AA-Ideologie. Es
muf’ uns aber immer um die Bewahrung unseres gemeinsamen
Lebensraumes gehen: unserer Anonymitét.

Prinzipien fiir Menschen

Deshalb kann liebevoller Umgang miteinander nicht heiRen, daf
niemals jemandem weh getan werden darf. Liebe kann durchaus
hart sein. Denn sie halt es mit der Wahrheit und nicht mit dem
Verschweigen. Liebe wird aber nie hinwegsehen ber eine Per-
son, der sie etwas zumutet. Wir kommen nicht umhin, Prinzipien
tiber Personen zu stellen aber es darf uns nicht gleichgliltig sein,
wenn jemand darunter leidet. Gerade jemand, der von unseren
Grundsétzen getroffen wurde, sollte doppelt geliebt werden, damit
er spiiren und verstehen kann, dald er seinen Platz in der Gemein-
schaft der Anonymen Alkoholiker nicht verlieren kann, solange er
ihn nicht selber aufgibt, und dal Lebensraum gerade auch fur ihn
nur in der Anonymitat ist. “Wir sind sicher, dal3 Demut, die sich in
der Anonymitét ausdriickt, der méchtigste Schutz ist, den Anony-
me Alkoholiker je haben kénnen” (Zwdlf Schritte und Zwolf Tradi-
tionen; Hrsgb.: Anonyme Alkoholiker deutscher Sprache, 1987, S.
180).

Anonymitat ist die Grundlage unserer Fahigkeit zur Liebe. Solan-
ge es uns bei der Einhaltung unserer Prinzipien darum gent, allen
den Raum fiir diese Anonymitét zu bewahren, damit “jeder von
uns an dem schiitzenden Mantel webt, der unsere ganze Gemein-
schaft umhiillt und unter dem wir in Einigkeit wachsen und wirken”
(Zwolf Schritte und Zwolf Traditionen; Hrsgb.: Anonyme Alkoholi-
ker deutscher Sprache, 1987, S. 180), solange ist es richtig und
notwendig, dal wir Prinzipien Uber Personen stellen. Weil und
solange es Prinzipien fur Menschen sind.

Ich bin Frithjof. Nichtalkoholiker, aber einer von euch.
Ich danke euch!

Wahl des Konferenzteams und des Themas der 17. GDK

Vorschlage fiir Kandidatinnen und Kandidaten und das Konferenz-
thema wurden von Freitagabend bis Samstagmittag in dafUr bereit-
stehenden Korbchen gesammelt.

Die Namen sind in alphabetischer Reihenfolge an die Tafel ge-
schrieben.

Die Kandidaten werden nach ihrer Bereitschaft befragt, eine even-
tuelle Wahl anzunehmen. Heinz liest aus dem Konferenzhandbuch
den Wahlverlauf. Die Wahl erfoigt verdeckt und in getrennten Wahl-
gangen.

Wahl! desi/der Konferenzsprecherslin

® Sabine, Bremen

wird im 2. Wahigang

zur Sprecherin

der 17. Gemeinsamen Dienstkonferenz
gewahit.

Wahl deslider 1. und 2. Stellvertretersiin
Ebenfalls im 2. Wahlgang werden

@ Hans, Starnberg,

zum 1. stellvertretenden Konferenzsprecher
und

® Karin, Wesel,

zur 2. stellvertretenden Konferenzsprecherin

gewahlt.

Das MOTTO DER 17. GDK ist:
,EINIGKEIT IN AA“

pie 17. Gemeinsame Dienstkonferenz

findetvom 21. bis 23. Médrz 1997

im VDEW-Fortbildungszentrum

in Darmstadt statt.
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VERLESEN DER NIEDERSCHRIFTEN
AUS DEN ARBEITSKREISEN ZUM ,,12. KONZEPT*

Die Niederschriften zum Thema ,Das Zwélfte Konzept*

DA Finanzen
Der DA-Finanzen konnte aufgrund seiner diesjéhrigen Thematik
schon wahrend seiner Beantwortung der Anfragen auf das Zwélfte
Konzept zurlickgreifen.

Die 1. und 2. Gewahrleistung wurden reihum gelesen. Der Text-
inhalt bezieht sich insbesondere auf unsere finanziellen Mittel und
Méglichkeiten damit umzugehen.

Eine Aussage von Bill empfiehlt uns, das Spirituelle vom Materi-
ellen zu trennen, der Klarheit wegen.

Seite 163: ,Wir kénnen sagen: Verderben wir die AA nicht mit
Geld und Dienstorganisation. Trennen wir das Materielle vom
Spirituellen. Das wird die Dinge wirklich einfach halten.

Wir haben vom Weltdienst gelesen und der mangelnden Moglich-
keiten den Freunden in wirksamer Form zu erklaren, warum
Sponsorschaft auch in finanzieller Hinsicht nétig ist.

Seite 160: ,In der Tat scheint die Hauptschwierigkeit weiterhin
darin zu bestehen, die AA-Gruppen in wirksamer Weise (iber die
wirklichen finanziellen Bediirfnisse ihrer Weltdienste zu informie-
ren.”

Dal die Buchdollars fir diese Aufgabe wichtiger und richtiger sind,
als sie einzusparen.

Interessanterweise schreibt unser Freund Bill, daR unser gesam-
tes jetziges Vermdgen eine Auswirkung des AA-Programmes ist.

Seite 162: ,Wir wissen auch, daf3 fast das ganze zusam-
mengerechntete Einkommen der AA-Mitglieder, zur Zeit mehr als
eine Milliarde Dollar jéhriich, ein direktes Ergebnis der AA-Akti-
vitdten ist. Wiére niemand genesen, wiirde es fiir keinen von uns
ein Einkommen geben.*

So war natirlich auch die Literatur und deren Verkauf ein wichti-
ges Thema.

*

DA Offentlichkeitsarbeit

Die sechs Gewahrleistungen haben dieselbe Bedeutung wie die
2wl Schritte und die Zwslf Traditionen. Sie kénnen inhaltlich nur
durch Zustimmung von | aller weltweit registrierten AA-Grup-
pen geédndert werden.

Als Vision: die Dienste werden nicht mehr durch die Literatur mit-
finanziert, sondern durch freiwillige Spenden - unter dem Aspekt,
dal} die Aufbauarbeit fiir AA in deutschsprachigem Raum bereits

R werden von Manfred, Waldbronn fiir den DA Finanzen und
Ingrid, Wien fiir den DA Offentlichkeitsarbeit vorgetragen.

durchgefiihrt ist. Diese Vorstellung ist von der Mehrheit der
Delegierten im DienstausschuR nicht realisierbar und nach-
voliziehbar.

Sechste Gewdhrleistung zu Herrschaftsgewalt und Demo-
kratie: Es wird festgestellt, daR es einen indirekten Macht-
mibrauch durch mehr Wissen in AA geben kann und da-
durch auch Beeinflussung. Es wird auf Beeinflussung durch
namentlich gezeichnete Antrage zur GDK hingewiesen -
und die sechste Gewahrleistung erinnert uns doch daran,
daf wirin Denken und Handeln demokratisch bleiben.

Die Kernfrage zum Zwélften Konzept ist: wie gehen fiihren-
de Dienststrukturen mit Macht um und mit der nétigen Spi-
ritualitt. Wesentlich erscheint uns das Rotationsprinzip in
fuhrenden Dienststrukturen in AA, denn dieses Prinzip
schitzt uns vor der Ausiibung von Macht und Herrschafts-
gewalt.

Die Gewahrleistungen im Zwélften Konzept sind allesamt
Empfehiungen zur Besonnenheit. Denn ,Besonnenheit im Han-
deln schafft ein bestimmtes Klima, das einzige Klima, in dem
Eintracht, Effektivitat und sténdiger spiritueller Fortschritt erreicht
werden kénnen.“ (Zitat, Zwolf Konzepte, S. 1 58)

*

Willy, Leonberg, DA Information Interne Kommunikation

verliest seine Niederschrift unter dem Thema:

Meine Gedanken und Eindriicke zur 16. GDK

und zum DA IIK
Voller Spannung, aber auch neugierig auf das, was da kommt,
fahre ich nach Darmstadt zur 16. GDK. Zum ersten Mal darfich
dabei sein. Ich danke dafiir, ich danke meinen Freunden in der
Region, ich danke Euch hier.

Zugeteilt bin ich dem Dienstausschuf IIK. Ich fiihle mich gebor-
gen, anerkannt und mitgetragen. Die TOP’s, es sind nicht viele,
werden in aller Ruhe und Gelassenheit besprochen, ausdiskutiert
und dartiber abgestimmt. Ein Entwurf wird erarbeitet: alle im DA
IIK nehmen daran teil. Ich spiire immer deutlicher: hier zahit jeder:

Da fallt mir ein, das ist Arbeit gemaR unserer 1. Tradition: Unser
gemeinsames Wohlergehen solle an erster Stelle stehen, die Ge-
nesung des einzelnen beruht auf der Einigkeit in AA.

Uns bleibt noch Zeit, so daR wir uns im DA IIK auch noch mit dem
Zwolften Konzept befassen kénnen. Wo es heilt, bewahren wir
uns vor Reichtum und Macht. Wir denken und auch ich denke,
solange AA an der Basis gesund ist, hat keiner die Mdglichkeit
durch gewissen Reichtum, Macht und Herrschaft zu ergreifen. Wir
alle sind nur betraute Diener der Gemeinschatft.

AAin Liebe und Demut. Ich danke Euch
Willy, ein Alkoholiker

*

Bernd, Mureck, berichtet, da auch im Dienstausschufd Struk-
tur Uber die Konzepte gesprochen wurde. Es wurde allerdings
keine Mitschrift gefertigt. Der Haupttenor der Diskussion war, daf
wir uns vor unqualifizierter Autoritat hiten mussen.
Wirmlssen guten Gewissens hinter denen stehen kdénnen, die wir
gewahlthaben.
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Zur Einstimmung in die FOLGENDE FRAGESTUNDE spricht
unser Geschéftsfuhrer

Hans zum Thema AA-Literatur.

Zuerst weist er auf die Tischvorlage hin, die vor Beginn der Konfe-
renz an alle Teilnehmer verteilt wurde. Es handelt sich um eine
Gegeniiberstellung von vier verschiedenen Ubersetzungen des 1.
Kapitels des Blauen Buches.

Er bittet die Texte zu lesen und dann dem Gemeinsamen Dienst-
biiro einen kurzen Eindruck mitzuteilen, ob das Blaue Buch bei
einer Neuauflage unverandert bleiben oder iiberarbeitet werden
soll.

In seinem Dienstausschul Grundsatzfragen wurde eine Anfrage
bearbeitet, den Begriff konferenzgenehmgte Literatur eindeutig zu
definieren. Hans greift dem Protokoll etwas vor, und erlautert, dafl
diejenige Literatur als konferenzgenehmigt zu bezeichnen ist, die
von der amerikanisch-kanadischen Dienstkonferenz genehmigt
wurde. In unserem Literaturangebot sind dies die Bestellnummern
002 bis 199, auBer den Artikeln 009 und 014.

In den USA gibt es zusétzlich Sonderdrucke, die vom Grapevine-
Verlag veréffentlicht werden. Dazu gehoren z.B. ,Best of
Grapevine“, Band | und |l sowie ,Language of the Heart". Diese
Biicher sind wertvolle Beitrage, die auch unseren Gruppen als
Sonderdrucke, im Bereich AA-INFORMATIONEN, zuganglich ge-
macht werden sollten.

Er erinnert daran, daR wir die Treuhénder der AA-Botschaft sind
und die Literatur ein Teil der Botschaft ist. Jede Anderung in der
Literatur ist also auch eine Anderung der AA-Botschaft. Nach der
Funften Tradition ist es die Hauptaufgabe jeder Gruppe, die Bot-
schaft zu Alkoholikern zu bringen, die noch leiden. Diese Bot-
schaft, auch in Form unserer Literatur, darf nicht verwaschen wer-
den.

In Amerika gilt die Devise, dad unsere Zwolf Schritte keine schrift-
lichen Kommentare, aufter dem Buch ,Zw6if Schritte und Zwdlf
Traditionen® brauchen. Alle weiteren Erlauterungen erfolgen mind-
lichin den Gruppen.

Wir soliten auch nicht vergessen, daR der Literaturverkauf noch
immer einen Hauptbestandteil der Finanzierung unserer Dienste
ausmacht. In letzter Zeit wurde von verschiedenen Seiten die Hohe
unserer Riicklagen kritisiert. Es ist aber so, daly die Zinsen aus
den Riicklagen gerade ausreichen, um die Miete fiir das Dienst-
bliro zutragen.

*

Da nach den Ausfiihrungen von Hans keine Wortbeitrage angemel-
det werden, schlief’t Heinz die Vollversammlung um 21.20 Uhr mit
dem Gelassenheitsspruch.

Vollversammlung am Sonntag

Nach der Praambel verliest Heinz die Gedanken zum 30. Dezem-
ber ,Anonymitit* aus dem Buch ,HEUTE".

Sabine, Bremen spricht zum Konferenzthema
,,Prinzipien iiber Personen*

Was heifdt: ,Prinzip?
Ein lieber Freund, ein ganz besonderer Freund, hat mir die Defini-
tion dazu aus einem Wérterbuch herausgesucht:

Prinzip* heiRt: ,Das ursprtinglichste, die Quelle, der Grundsatz,
die Grundregel, die Grundhaltung®.

Danke, Du Freund!

Welches sind die urspriinglichen Grundhaltungen von AA?

Die ,Grundprinzipien™?

Zu dieser Frage hat Elke, unsere Weltdienstdelegierte, drei Vor-
trage von Bill W. aus dem Amerikanischen {ibersetzt - ihr findet

sie in den Konferenzunterlagen '96 - die Bill W., vor etwa 50 Jah-
ren, vor unseren Verbiindeten, den Medizinern, gehalten hat.

Billl arbeitete in diesen Referaten einige der ursplinglichsten AA-
Prinzipien heraus.

Erstes urspriingliches Prinzip:
die AA's glauben an eine ,Konversionserfahrung, eine umwan-
delnde Erfahrung®.

Nach Jahren verzweifelter Versuche von Bill W,, den barneycorn®,
den ,Freund Alkohol in den Griff zu bekommen, sage Dr. Jung zu
Bill W.: . Von der Medizin aufgegeben, kdnne ihn nur noch eine
tiefgreifende Umwandlung heffen aus der Hoffnungslosigkeit.”

Diese urspriingliche Erfahrung macht wohl ein jeder von uns durch
- der eine kurz und heftig, der andere langsam und in vielen klei-
nen Schritten.

Erst heute ahne ich, wie heftig meine eigene urspriingliche Erfah-
rung schon in meinem ersten Meeting gewesen sein muf:ich
blieb nach zwei Stunden AA-Meeting trocken - ohne zusétzliche
Hilfe.

Diesem ersten Meeting waren verschiedene Versuche, den Alko-
holkonsum in den Griff zu bekommen, vorausgegangen - ein Bei-
spiel hierzu:

Als mir dammerte, dal ich allein ,dem Alkohol gegentiber macht-
Jos* war, versuchte ich, mich mit anderen zusammenzutun. tch
sprach einige Freundinnen und Bekannte aus meiner Umgebung
an, von denen ich meinte, sie waren dem Alkohol gegenlber eben-
falls ein bikchen locker drauf. Den Interessierten legte ich meine
Idee dar: in einer Gruppe sollten wir das Alkoholproblem zum
Thema machen und eine Losungsstrategie entwerfen. (Damals
kannte ich AA noch nicht.) So nach dem Motto: ,Gemeinsam sind
wir stark”.

Es kam zu unserem ersten Gruppentreffen. Als Treffpunkt wurde
eine gemditliche Kneipe gewahit, Beginn war 20.00 Uhr, es kamen
vier Frauen. Wir fiinf begingen den Gruppengriindungsabend in-
tensiv und ausdauernd: ais Getrank des Abends wurde Tequita
gewahit, die Beitrage waren um so tiefsinniger, je spater es wurde,
der erste und letzte Abend endete gegen 03.00 Uhr morgens.
Aus unserem Motto: ,Gemeinsam sind wir stark” wurde der Slo-
gan: ,Gemeinsam gehen wir unter".

Diese miRlungene Aktion lief mich - Gott sei Dank - nicht aufge-
ben. Wenige Wochen spater war ich soweit - ich war bereit, Kon-
bt ot Aerm Ananuvman Alkahaolikern atfzunehmen. Telefonisch
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wurde mir der nichste Meetingstermin mitgeteilt:
Mittwoch, der 1. Mai.

Noch einmal wich ich aus: der 1. Mai war ja véllig daneben fiir den
LEintritt* in diese ,alkoholfreie Gemeinde®, so meinte ich. Der 1.
Mai war schlieRlich der ~Kampftag der Arbeiterklasse” - da wurde
gefeiert und nicht mit dem Alkohol gekampft.

So ging ich eine Woche spater zu den AA's, am 8. Mai. Erst eine
ganze Zeit spéter wurde mir dieses Datum als ein ebenso gewich-
tiges bewuRt: der 8. Mai stehtim deutschsprachigen Raum ein-
deutig fiir die Kapitulation 1945.

Heute sehe ich dies als ein gutes Omen und freue mich tiber die
unbewul3te Wahl meines ersten Meetings. Gleich am 8. Mai konn-
te ich also die von Bill W. beschriebene Konversionserfahrung
genielen. Sie fiihrt, laut Bill, zu einer »Deflation des Ego's*, das
heiflt zu einem Abbau des Ego’s - und zu der Bereitschaft, anzuer-

kennen, daf es etwas gibt, was gréfer als dieses Ego ist.

So habe ich dieses Gefiihl, diese GewiBheit, daf es eine Hohere
Macht gibt, ganz deutlich in meiner Stammgruppe erlebt - vom
ersten Abend an.

Wie gelassen die Freunde und Freundinnen dort saRRen, wie liebe-
voll sie mich empfingen und wie splrbar ihre Ehrlichkeit auf mich
wirkte! Spater konnte ich diese Héhere Macht auch wieder mit
,Gott" anreden - so ganz direkt, wie in meiner Kinderzeit,

So wirkte bei mir dieses 2. Grundprinzip:
LDie Anerkennung einer Héheren Macht*
langsam, aber sicher - nicht immer, aber immer fter,

Das Erleben dieses aktiven Glaubens, spiirbarin der gelassenen
Haltung im gesamten Meeting, war die Grundlage fiir die Erfah-
rung dessen, was die Freunde vor mir in vielen Reden heute schon
erwahnten:

der bedingungslosen Liebe,
dem 3. Grundprinzip der AA.

Diese Liebe wéchst aus der Achtung, (und sie hat stets ihre Grund-
lage in dieser Achtung vor jedem Menschen), die mir als neuer
Freundin auf Anhieb entgegengebracht wurde - und die sich bis
heute ein gutes Stiick entwickeln konnte.

So kann ich mich gut an dieses Anfangsgefihl der Liebe ohne
Bedingungen erinnern: wer war ich, die ich auf der ganzen Linie
dem Alkohol gegentiber versagt hatte, daf3 diese fremden Men-
schen mir so spontan eine derart splrbare Menge an Achtung und
Vertrauen entgegenbringen konnten?

Ich erinnere mich noch genau an dieses wunderbare Gefiihl - und
wie ich auf der Riickfahrt vom ersten Meeting meinem damaligen
Mann, der mich begleitet hatte und mir folgende Frage stellte:

,Ob ich meine, es diesmal schaffen zukénnen - trocken zu werden
und zu bleiben?* mit einem tiefen und ehrlichen ,Ja" antworten
konnte. Und dies alles nach 120 Minuten AA!

Viele trockene Stunden durfte ich seither genieflen, die nicht még-
lich gewesen wiéren ohne das

4. Grundprinzip der AA:

»Die tiefe Identifikation mit anderen Alkoholikern und
Alkoholikerinnen.“

Ich weify noch, daf ich in den ersten Meetings aus dem Staunen
gar nicht mehr herauskam:

Wieso kannten die mich alle?

Wieso konnten die Freunde so haargenau beschreiben, wie

es mir ging?

Und das, obwoh! sie alle in der Ich-Form*redeten?
Unglaublich - und doch splirte ich, daft sie, genau wie ich, gelitten
hatten und nun in der Wahrheitihren Trost fanden. Eine ,tiefe Iden-
tifikation” hatte inren Anfang genommen.

SchlieRlich, nach einer ganzen Weile des ungezigelten Genus-
ses der ersten vier Grundprinzipien, forderten mich die Freunde

liebevoll auf, ,die Botschaft weiterzugeben*.

Ja, sie sagten sogar, sonst kénne ich auf Dauer gar nicht trocken
bleiben! Teilen miiRte ich das, was mir zuteil geworden war. ,Ge-
ben und nehmen"” - oder, wie unser Freund Hein, der,Spion aus den
Niederlanden® es formulierte: ,Geven und Fangen®.

So lernte ich das 5. Grundprinzip kennen:

Die Botschaft weiterzugeben iiber die tiefe
Identifikation mit denen, die auch und noch leiden.

Auch diese Konferenz hat den Sinn und Zweck, der AA-Gemein-
schaft zu dienen, damit unsere Botschaft auch kiinftig weitergege-
ben werden kann. Dieser Aufgabe gerecht zu werden, ist nicht
immer einfach, ja, oft sogar mithsam.

Als Richtschnur und Grundlage zur Erfullung dieser Aufgabe soll-
ten diese 5 urspriinglichen Grundregeln oder Grundhaltungen stets
beachtet und gewahrt werden.

Ja, diese urspriinglichen Prinzipien sollten auch iiber das Interes-
se einzelner Personen gestellt werden - es lohnt sich. Diese Prin-
zipien engen mich als Person auch nicht ein - sie sind eher noch
Garantien fiir mich, in einem licbevollen Rahmen meine Person
trocken und zufrieden weiterentwickeln zu kénnen.

In diesem Sinne sage ich ,Ja“ zu unserem Konferenzmotto. ,Prin-
zipien iber Personen.“

Ich danke euch fiir's Zuhéren.
Sabine, Bremen

PROTOKOLLE DER
DIENSTAUSSCHUSSE

Nun verlesen die Sprecherinnen und Sprecher die Protokolle der
Dienstausschiisse. Die einzelnen Empfehlungen werden direkt nach
Verlesen in der Voliversammiung abgestimmt.

Protokoll des DA Literatur
Teilnehmer:

Kurt, Legnau Sprecher IG Schweiz
Gisela, Wettenberg Stellv. Sprecherin 1G Mitte
Barbara, Berlin GDA-NA IG Berlin-Br. burg
Giinter, Michelstadt Delegierter IG Stidwest
Hannelore, Oldenburg GDA G Nordwest
Hermann, Oldenburg Delegierter IG Nordwest
Jean, Rastatt Delegierter IG Baden-Wiirtt
Karin, Wesel Delegierte IG Nordrhein
Martin, Niederdorf Delegierter IG Osterreich
Otto, NeuburgiDonau  SB Literatur IG Bayemn
Reiner; Linz GDA 1G Osterreich
Reinhold, Siegen Delegierter IG Nordrhein
Rolf Mélin Delegierter IG Nord
Horst, Berlin Delegierter IG Berlin-Br. burg
Wolfgang, Chemnitz Delegierter IG Ost
Wolfgang, Pfaffenhofen Delegierter IG Bayern
Stimmberechtigte Teilnehmer: 16
Nicht stimmberechtigte Teilnehmer:
Martin, Kéin Protokoll IG Nordrhein
Giste: - zeitweise-
Marianne Europadienst
Elke Weltdienst
Hein Holland
Roland GDA-Sprecher
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TOP 0: @ Best. Nr. 009 - Man trinkt... auslaufen lassen
a) BegriiSung und Einfiihrung Abstimmung:
b)Wahl stellv. Sprecherlin Dienstausschuf3: mehrheitlich
Als stellvertretende Sprecherin wurde Vollversammiung: mehrheitlich

Gisela, Wettenberg ~ gewaéhit.

TOP1:
Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK
Der DA-Literatur stellt fest, daf8 die Empfehlungen der 15.

~ GDK befolgt wurden.
Ausnahme ist die 10. Empfehlung, die in diesemn Jahr
umgesetzt werden soll.
Abstimmung:
Dienstausschuli: einstimmig
TOP 2:

Anfrage 11/94 a-k

Empfehlung des DA-Literatur an die Vollver-
sammlung:

Der DA-Literatur ist sich darin einig, daf3 in TOP 2 die Punkte
a bis k einzeln behandelt werden.
Die mit der Anfrage 11/94 angeregte Straffung unseres
Literaturangebotes soll sich nach Ansicht des DA-Literatur
ausschliefllich auf nicht konferenzgenehmigte Literatur
erstrecken.
Der DA-Literatur ist sich weiter dartiber einig, daf$ konferenz-
genehmigte Literaturim Angebot verbleibt.

Begriindung:
Um die AA-Botschaft weltweit in einer Sprache weiterzuge-
ben, ist unser gemeinsames Ziel, weltweit das gleiche
Literaturangebot in allen AA-Gruppen zur Verfligung zu
stellen.

Uberpriifung, ob folgende Broschiiren im
Angebot bleiben sollen.

@ Bestell Nr. 006 - Was ist AA? sollim Angebot bleiben
Abstimmung:
Dienstausschuf: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig
® Best. Nr. 007 - Das ist AA sollim Angebot bleiben
Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig
@ Best. Nr. 001
- Fragebogen Dr. Jellinek auslaufen lassen
Abstimmung:
Dienstausschul3: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

@ Best. Nr. 008

- Das ist AA (Fur Angehdorige) sollim Angebot bleiben
Abstimmung:
Dienstausschuf3: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

® Best. Nr. 029
- Gibt es in lhrem Leben einen Alkoholiker?

sollim Angebot bleiben
Abstimmung:
Dienstausschuf3: mehrheitlich
Vollversammiung; mehrheitlich

Y

@ Best. Nr. 405 - Alkoholismus eine Krankheit -

auslaufen lassen
Abstimmung:
Dienstausschufi: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

@ Best. Nr. 401 - Gestern - Heute - Morgen -

Der DA-Literatur empfiehlt der Vollversammlung, die
Faltkarte Bestell Nr. 401 - ,Gestern - Heute - Morgen“im
Angebot zu belassen.
Begriindung: Aufgrund der Vielzahl der Anfragen aus den
Gruppen an die GDK hat der DA-Literatur nach ausfiihrlicher
Diskussion den Entschluf3 gefal3t, die Faltkarte ,Gestern-
Heute-Morgen*als Sonderdruck im Literaturangebot zu
belassen.

Anmerkung aus dem DA-Literatur:

Eine Minderheit im DA-Literatur begriindet ihre Ablehnung damit,
daf3 das Faltblatt ,Gestern-Heute-Morgen* kein AA-Gutim Sinne
des AA-Geistes ist.

Unsere Hauptaufgabe ist, die Botschaft an noch leidende Alkoho-
liker weiterzugeben. Die Faltkarte ,Gestern-Heute-Morgen“ent-
hélt keine AA-Botschaft. Sie ist lediglich als allgemeine Lebens-
hilfe zu betrachten.

Abstimmung:
Dienstausschuli: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich
@ Best. Nr. 004 - Sind Sie Alkoholiker?
sollim Angebot bleiben
Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig

@ Best. Nr. 014 - Alkoholismus und Kriminalitat

auslaufen lassen
Abstimmung:
Dienstausschufi: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

Die oben getroffenen Empfehlungen sind auch auf die Bestell-
Nr. 150, 151, 152 (Beginnerliteratur) anzuwenden.
Abstimmung:
Dienstausschul3: einstimmig

Anfrage 11/96

Die Broschiire ,,Die ZwoIf Schritte”, Bestell Nr.
10, Stand April 1980 (Preis 3,50 DM) des Litera-
turverzeichnisses, soll wieder in den Literatur-
bestand aufgenommen werden.

Empfehlung des DA-Literatur an die Vollversammlung:
Der DA-Literatur sieht keinen Bedarf die Broschiire 12
Schritte“ wieder in das Literaturangebot aufzunehmen.
Begriindung:
Der Inhalt dieser Broschdire ist mit dem Buch 12 Schritte
und 12 Traditionen® abgedeckt.

Abstimmung:
Dienstausschul3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich
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TOP 3: Anfrage 15/94

- »Gestern-Heute-Morgen* - soll als Fremd-
literatur im Angebot bleiben

- »Alkoholismus - eine Krankheit* - soll als
Fremdliteratur im Angebot bleiben
Empfehlung DA-Literatur: Diese Anfrage ist entsprechend dem
BeschluB des DA-Literatur unter TOP 2 Absatz h) und g) zu behan-
deln.
Demzufolge soll die Faltkarte »~Gestern-Heute-Morgen* im Ange-
bot bleiben und die Broschiire , Alkoholismus eine Krankheit* aus-
laufen.

Anfrage 5/96

- Die Faltkarte ,, Gestern-Heute-Morgen “mége im
Literaturangebot bleiben.

Anfrage 7/96

- Bitte um nochmalige Uberpra'fung, ob das
Faltblatt , Gestern-Heute-Morgen“ nicht in
unserem Literaturangebot verbleiben kann.

Anfrage 19/96

- Die Gruppe stellt den Antrag bei der nichsten
GDK zu veranlassen, daB die Faltkarte ,,Gestern-
Heute-Morgen* im Literaturangebot bleiben soll.

Anfrage 22/96

- Die Faltkarte ,, Gestern-Heute-Morgen “soll im
Literaturangebot bleiben.

Zu 3a) bis 3e)

Der DA-Literatur empfiehit der Vollversammlung die Faltkarte
Bestell Nr. 401 - .Gestern-Heute-Morgen® im Angebot zu belas-
sen.

Begriindung: Auf Grund der Vielzah! der Anfragen aus den
Gruppen an die GDK hat der DA-Literatur nach ausfihrlicher
Diskussion den Entschiuf3 gefaldt, die Faltkarte ,Gestern-
Heute-Morgen*“ als Sonderdruck im Literaturangebot zu
belassen.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 4: Anfrage 24/95

Die Rohiibersetzung der amerikanischen Bro-
schiire ,,Circles of Love and Service* soll
lektoriert und ins Literaturangebot aufgenom-
men werden.
Der DA-Literatur empfiehit der Vollversammlung die Anfrage
abschlagig zu beantworten.
Begriindung: Die Broschiire entspringt der amerikanischen
Struktur.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 5: Anfrage 25/95
Die Rohiibersetzung des Buches ,Best of
Grapevine“ soll lektoriert und ins Literaturan-
gebot aufgenommen werden.
Der DA-Literatur empfiehlt der Vollversammiung die
Lektorierung des Buches ,Best of Grapevine® zunachst fir ein
Jahr zurlickzustellen.

Begriindung: Der DA-Literatur hat sich unter TOP 2 fiir die

Straffung von nicht konferenzgenehmigter Literatur ausgespro-
chen. Aus diesem Grunde soll vor der Empfehlung weiterer
Auflagen von Sonderdrucken die kiinftige Handhabung hierzu

abgewartet werden.

Abstimmung:
Dienstausschufi: mehrheitlich
Vollversammlung: mehrheitlich

TOP 6: Anfrage 1/96

Bitte um Herstellung von Tonbandkassetten von
unserer Literatur
Der DA-Literatur empfiehlt der Vollversammlung Tontréger mit
AA-Literatur ins Literaturangebot aufzunehmen,

Begriindung: Tontrager sind eine weitere Méglichkeit die AA-
Botschaft an Alkoholiker weiterzugeben.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig

TOP 7: Anfrage 3/96

Die Rohiibersetzung der amerikanischen Bro-
schiire ,,AA as a Resource for the Health Care
Professional” (P-23) (etwa: ,AA als eine Hilfs-
quelle fiir Fachkréfte in der Gesundheitsvorsor-
ge*) soll lektoriert und ins Literaturangebot
aufgenommen werden.

Der DA-Literatur empfiehlt der Vollversammlung der
Lektorierung zuzustimmen und die Broschiire ins Literaturangebot
aufzunehmen.

Begriindung:

Die Broschtire ist konferenzgenehmigt und solite dem deutsch-

sprachigen Raum nicht vorenthalten bleiben.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 8: Anfrage 4/96

Die Rohiibersetzung der amerikanischen Bro-
schiire ,,AA in Treatment Facilities (P-27) - (etwa:
AA in Therapeieinrichtungen*) soll lektoriert
und ins Literaturangebot aufgenommen werden.

Der DA-Literatur empfiehit der Vollversammlung der
Lektorierung zuzustimmen und die Broschiire LAA N Treatment
Facilities” (P-27) - (etwa: AA in Therapieeinrichtungen®) ins
Literaturangebot aufzunehmen.

Begriindung:

Die Broschiire ist konferenzgenehmigt und sollten dem

deutschsprachigen Raum nicht vorenthalten bleiben.

Abstimmung:
DienstausschuR: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 9: Anfrage 13/96
Bitte um Aufnahme folgender Broschiiren ins
Literaturangebot: P-5:
Carrying the Message in Correctional-Facilities
(Die Botschaft in Einrichtungen der JVA brin-
gen)
P-26: AA in Correctional Facilities (AA in
Strafvollzugsanstalten)

vom Literaturteam lektorieren lassen und in das Literaturangebot
aufzunehmen.
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Der DA-Liteatur empfiehlt der Vollversammiung der
Lektorierung zuzustimmen und die Broschiiren
P-5: Carrying the Message in the Correctional-Facilities
(Die Botschaft in Einrichtungen der JVA bringen) und
P-26: AA in Correctional Facilities (AA in Strafvolizugs-
anstalten) ins Literaturangebot aufzunehmen.
Begriindung:
Die Broschtiren sind konferenzgenehmigt und sollten dem
deutschsprachigen Raum nicht vorenthaiten bleiben.

Abstimmung:
Dienstausschul3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 10: Anfrage 17/96

Die GDK mége empfehlen, die vorliegenden
Rohiibersetzung der konferenzgenehmigten
amerikanischen Broschiire P-6, 3/90 Copyright
A.AWS. ,,Three Talks to Medical Societies by
Bill W. Cofounder of AA* (etwa: Drei Vortrige
vor Medizinischen Gesellschaften von Bill W,,
Mitbegriinder von AA) vom Literaturteam lekto-
rieren zu lassen und in unser Literaturangebot
aufzunehmen.

Der DA-Literatur empfiehit der Vollversammlung, der
Lektorierung zuzustimmen und die Broschire , Three Talks to
Medical Societies by Bill W. Cofounder of AA“(etwa: Drei Vortrd-
ge vor Medizinischen Gesellschaften von Bill W., Mitbegrtinder
von AA) ins Literaturangebot aufzunehmen.

Begriindung:

Die Broschiire ist konferenzgenehmigt und solite dem

deutschsprachigen Raum nicht vorenthalten bleiben.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig
TOP 11:

Wahit eineln Sprecherlin fiir die 17. GDK
Waéhlit eine/n Stellvertreterlin

Karin, Wesel gewahlt,
Jean, Rastaft gewéhit.

Als Sprecherin wurde
zu ihrem Stellvertreter wurde

Aus Zeitgriinden konnte der Dienstausschuld Literatur den Arbeits-
kreis der GDK zum Thema ,Das Zwdlfte Konzept® nicht durchfiih-
ren.

Kurt bedankt sich bei den Freundinnen und Freunden fir die gute
Zusammenarbeit. Es war sicher oft nicht sehr leicht, die persénli-
chen Gefiihle dem GDK-Motto ,Prinzipien liber Personen” unter-
zuordnen. SchluRRendlich durften wir doch noch die Einigkeit in
AA erfahren.

Um 17.45 Uhr beschlief3t Kurt die Sitzung mit dem Gelassenheits-
spruch.

Sprecher des DA
Protokoll

Kurt, Lengnau,
Martin, Kéin,

Protokoll des DA Struktur

Teilnehmer:

Monika, Zwickau
Bemnd, Mureck

Sprecherin des DA
Stellvertr. Sprecher des DA

Alois, Tann-Eiberg

Bodo, Mommenheim, eV

Franz Josef, Hohenhamein

Georg, Villmar

Gerd, Bem, GDA

Hans, Ostbevem

Helmut, Aschaffenburg

Horst, Ludwigshafen, GDA

Jorg, Berlin

Jom, Hamburg

Karl, Wermelskirchen

Max, Zlirich

Protokoll: Doris, Gaugrehweiler

Giéste: Heinz, GDK-Sprecher Zeitweise
Roland, GDA-Sprecher Zeitweise
Marianne, Weltdienst Zeitweise
Karin, Al-Anon zeitweise
Hein, Niederiande zeitweise
Elke, Weltdienst zeitweise

Tagesordnung:
TOP1:

Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK

Da die 15. GDK keine Empfehlungen abgegeben hat, die
unseren DA betreffen, haben wir auf einen Riickblick
verzichtet.

TOP 2:

Abschlieende Bearbeitung des
sHandbuch der AA-Dienste*

Anfrage 15/96 der Intergruppe Berlin-Brandenburg

Formulierungsvorschiag fiir den Abschnitt ,Die Aufgaben des
Konferenzteams"im Konferenzhandbuch ,Dienen in AA“

Der DA Struktur schlagt der Vollversammlung als Antwort
auf die Anfrage 15/96 vor, den bisherigen Text des Dienst-
handbuches, Seite 12, Punkt 5 Konferenzteam, bis auf zwei Ande-
rungen stehenzulassen.

Anderungen;

1. 5a, 3. Absatz ,Alles, was offensichtlich nicht AA als Ganzes
angeht und somit aullerhalb der Konferenz erledigt werden kann,
gibt das Konferenzteam weiter. Es berichtet der Vollversammiung
tiber den Stand der Erledigung.“soll ersetzt werden durch:

WAlle Anfragen und Vorschlége, die offensichtlich nicht AA als
Ganzes betreffen und somit aulerhalb der Konferenz erledigt wer-
den kénnen, gibt das Konferenzteam weiter. Es berichtet der Voll-
versammiung tber den Stand der Erledigung.“

2.5a,5. Absatz , Alle Eingénge werden zusammen mit dem Proto-
koll der Sitzung des Konferenzteams an alle Konferenzmitglieder
versandt.” soll ersetzt werden durch:
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~Alle vom Konferenzteam angenommenen Antrége werden zu-
Sammen mit dem Protokoll der Sitzung des Konferenzteams an
alle Konferenzmitg/ieder versandt und dariiber hinaus in JAA-IN-
TERN 422" versffentlicht «

Abstimmung :
DA : mehrheitlich
vv: mehrheitlich

® Anfrage 18/96 der | ntergruppe Berlin-Brandenburg

Antrag, in das Diensthandbuch, Abschnitt I, zusatzlich die von
Christian als Weltdienstdelegierten im GDK-Bericht 1994 abge-
druckten tabellarischen Ubersichten aufzunehmen, und zwar:

1. Die Zwolf Konzepte im Uberblick (S.29)

2. Anwendung der Zwolif Konzepte auf die Strukturen des
deutschsprachigen Europa (S.31)

Der DA Struktur empfiehit der Vollversammlung, den Antrag
abzulehnen.

Begriindung: Die tabellarischen Ubersichten sind ein Teil
eines Referates. Sie soliten nicht aus dem Zusammenhang
genommen werden. Sie sind eine mdgliche Interpretation der
Konzepte.
Abstimmung:
DA: einstimmig
44 mehrheitlich

©® Anfrage 19/93 von Manfred, Darmstadt
zum Diensthandbuch »Recht auf Einspruch*

Der DA Struktur empfiehit der Vollversammlung, keine Ande-
rungenim Sinne der Anfrage im Diensthandbuch vorzunehmen.

Begriindung: Das Recht auf Einspruch istim 5, Konzept
verankert und solite Teil unserer Arbeitsweise auf allen
Dienstebenen sein.
Abstimmung:
DA: einstimmig
vv: mehrheitlich

Abschnitt E im Handbuch der Dienste
-Rolle der Regionen und Intergruppen
-Die Rolle der Intergruppe (1G)

Der DA Struktur schldgt der Vollversammlung folgende For-
mulierungen vor:

Die Rolle der Intergruppe (1G)

- Die Intergruppe (IG)istein Glied in der Struktur der AA-Gemein-
schaft und dient wie alle Aktivititen unserem Hauptzweck, die
Botschaft dem noch leidenden Alkoholiker zy bringen.

- Die Intergruppe (IG) férdert den wechselseitigen Informations-
flul zwischen den verschiedenen Dienstebenen Dazu kann sie
Arbeitskreise und Dienstausschiisse einrichten.

- Die Intergruppe (1G) unterstiitzt die Regionen (RG) beim Aufbau
von Gruppen in Gegenden, in denen AA nur spérlich vertreten ist,

- Dienstsponsorschaften werden in diesem Rahmen den Regio-
nen angeboten.

- Die Intergruppe ermdglicht den Erfahrungsaustausch aller Die-
nenden in AA sowie dije Zusammenarbeit in den Regionen mit
Behorden und Institutionen, um so den bestmaéglichen Stand unse-
rer Dienste zu sichern.

-Injeder Intergruppe wird - nach eigenem Modus - ein geeigneter
Vertreter fiir die Mitarbeit im GDA gewshlt. Ebenso konnen in
jeder Intergruppe - nach eigenem Modus - sechs Delegierte fiir die
Mitarbeit in der GDK gewahit werden.

Diese gewahlten Vertreter bemdihen sich um die Umsetzung der
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gefaldten Beschltisse und Empfehlungen.

Abstimmung:
DA: mehrheitlich
vv: mehrheitlich

Der DA Struktur stellt den Antrag, den Sprecher des DA Struk-
turder 17. GDK zu beauftragen, in Verbindung mit dem gemeinsa-
men Dienstbiiro auf Grundlage der vorhandenen Beschlilsse der
12.-16. GDK das Handbuch »Dienen in AA“ zy aktualisieren. Die
redigierte Fassung soll der Vollversammlung der 17. GDK zur
BeschluBfassung vorgelegt werden.

Abstimmung:
DA: einstimmig
W mehrheitiich

TOP 3:

Waéhit eineln Sprecherlin des DA fiir die 17. GDK
Wahit eineln Stellvertreteriin

Der DA Struktur wahite einen Sprecher und einen Stellvertreter
des DA Struktur fir die 17. GDK.

Franz Josef, Hohenhamein
Bernd, Mureck

Stellvertreter -
Sprecher :

Sprecher und Stellvertreter wurden mehrheitlich gewahit.

Sprecherin : Monika, Zwickay
Stellvertreter : Bernd, Mureck

Zu zwej Entscheidungen der Vollversammlung

wird Minderheitenemspruch eingelegt:

W Hans, Starnberg nimmt das Minderheitenrecht beziiglich
der Konferenzaussage zZur Anfrage 19/93 in Anspruch.
Eristder Meinung, daB8 das Minderheitenrecht das Recht des
einzelnen bleiben solite und daf3 das Recht auf Einspruch
nicht automatisch aufschiebende Wirkung haben solfte.
Der Einspruch wird von einem Freund unterstiitzt.

Die Anfrage 19/93 wird auf die Tagesordnung der 17. GDK
tbemommen.

W Ossi, Heilbronn erhebt Minderheiteneinspruch gegen
die Formulierung des sechsten Absatzes des Abschnit-
tes E: Rolle der Regionen und Intergruppen:
N jeder Intergruppe wird - nach eigenem Modus - ein geeigneter
Vertreter fiir die Mitarbeit im GDA gewahit. Ebenso kénnen in
jeder Intergruppe - nach eigenem Modus - sechs Delegierte fiir die
Mitarbeit in der GDK gewahlt werden. Diese gewahlten Vertreter
bemihen sich um die Umsetzung der gefafiten Beschlisse und
Empfehiungen.*
Ossi bittet die GDK, diesen Absatz aus der Beschreibung
Rolle der Intergruppen “herauszunehmen oder neu zu formulie-
ren.
Mehrere Freunde unterstiitzen Ossis Einspruch.

Die Abstimmung iber diesen Abschnitt wird auf die 17 GDK
vertagt.
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Protokoll des DA Finanzen

Teilnehmer:
Manfred, Karlsruhe Sprecher des DA
Eva, Augsburg Stellv. Sprecherin des DA
Christine, Mureck
Eva, Berlin
Glinther, Varel
Florian, Miinchen, SBFinanzen
Franz, Emmen
Hans-Werner, Gelsenkirchen, GDA
Helmut, Halle
Holger, Nortorf
Irene, Bad Diirkheim
Josef, Bielefeld
Marianne, Koin
Peter, Bochum, eV
Pieter, Dormagen, GDA
Werner, limenau
Protokoll: llse, Waghéusel
Gaste: Heinz, Wilhelmshaven, GDK-Sprecher
Tagesordnung:
TOP1:

Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK

1. Es wurde noch einmal kurz (iber die Empfehlung des DA
Finanzen der 15. GDK gesprochen und beméngelt, dal der
Hinweis auf die 12 Konzepte, Seite 162 ff, nicht ausreichend
war und kiinftig ausfihrlicher beschrieben werden sollte.

2. Zum Veersténdnis wurde (iber das Verhéiltnis GDA und
GDK gesprochen. Es ist kiar, dal3 der GDA als unser
Treuhdnder gewéhlt wurde und die Empfehiungen der GDK
im Interesse der Gemeinschaft umsetzt.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich
TOP 2:
Finanzbericht

Anhand vorliegender Unterlagen zum Jahresabschiuft 1995 wur-
den die Aktiv- und Passivseite der Bilanz und die Aufwendungen
und Ertrége der Gewinn- und Verlustrechnung kontenweise de-
tailliert und verstandlich erlautert. Fragen wurden offen und sach-
lich beantwortet. Insgesamt konnte ein Uberschuf von

DM 146.018, 81
trotz rlicklaufigem Literaturerlds erwirtschaftet werden.
Der Dank gilt allen Gruppen, Regionen und Intergruppen,

daB auch das Jahr 1995 positiv abgeschlossen werden konn-
te.

Der DA Finanzen empfiehlt dem Konferenzsekretariat, ent-
sprechend unserem Diensthandbuch, Punkt 3 Finanzierung, den
Beitrag zur GDK kostendeckend festzulegen.

Abstimmung:
Dienstausschul3 mehrheitlich
Volliversammlung mehrheitlich

ETAT 1996

Der detaillierte Etat fiir das Haushaltsjahr 1996 wurde vorge-
legt.

Die Haushaltsanséatze erfolgten sorgfaltig auf der Basis der letz-
ten Jahre.

TOP 3:
Anfrage 8196 von AA-Gruppe Neukirchen

Konnen wir den starren Kalkulationsfaktor 2,5 als Zuschlag auf
unsere Literatur verlassen?

Anfrage 9/96 von Ingeborg, im Auftrag des GDV-
Arbeitsmeetings, Miinchen

Preis einer Ausgabe des ,Blauen Buches" unter 10 DM

Anfrage 20/96 von Heinz, Vertrauensmann der AA-
Gruppe Berlin-Marienfelde

.Blaues Buch* - Preis unter DM 10,007

Zur Anfrage 8/96:

Der DA-Finanzen sieht keinen AnlaR, den Kalkulationsfaktor in
Frage zu stellen. Er bittet jedoch den GDA zu priifen, ob neue
Erkenntnisse vorliegen, die eine Uberpriifung des Kalkulations-
faktors notwendig erscheinen lassen.

Der DA-Finanzen stellt fest, daR seit 13 Jahren keine Preiserho-
hungen erfolgten und dies bereits einen Preisnachlal darstellt.

Aufden BeschluBl der 11. GDK wird hingewiesen: (Empfehlung an
den GDA, den derzeitigen Kalkulationsfaktor 2,5 zu (iberpriifen
und, wenn es die Situation erfordert, anzuheben.)

Abstimmung
Dienstausschul3: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

Zu Anfragen 9/96 u. 20/96:

Der Da-Finanzen halt nach ausfiihrlicher Diskussion den vom
GDA in seiner Sitzung vom 24./25. Febr. 1996 erneut beschlosse-
nen Verkaufspreis von DM 20.— fiir angemessen.

Abstimmung
Dienstausschufi: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich
TOP 4:

Waéhlit eineln Sprecherlin des DA fiir die 17. GDK
Wahit eineln Stellvertreterlin

Vorgeschlagen und gewahlt wurden in den DA-Finanzen:

zur Sprecherin
zum stellv. Sprecher

Eva, Augsburg,
Josef, Bielefeld

Protokoll: lise, Waghéusel
Sprecher DA-Finanzen: Manfred, Karlsruhe

Nach dem Verlesen des Protokolls des DA Finanzen erhebt Bernd,
Mureck, Einspruch gegen die Entscheidung der Vollversamm-
lung zur Empfehlung des DA Literatur, die Faltkarte ,Gestern -
Heute - Morgen“ als Sonderdruck im Literaturangebot zu belas-
sen.

Der Einspruch wird von mehreren Freunden unterstiitzt.

Die Entscheidung iiber den Verbleib der Faltkarte ,Gestern -
Heute - Morgen“wird auf die 17. GDK vertagt.
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Protokoll des DA dffentlichkeitsarbeit

Teilnehmer:
Sabine, Mainz Sprecherin des DA
Emst, Eckenthal-Forth Stellv. Sprecher des DA
Achim, Bad Salzhausen, GDA
Brigitte, Essen
Brigitte, Geislingen )
Glinter, Ettlingen, SB Offentlichkeitsarbeit
Frank, Magdeburg
Hans, Niederuzwill
Harald, Frankfurt
Ingrid, Wien
Marga, Suhl, GDA
Marlene, Eschershausen
Norbert, Neubrandenburg
Rosita, Berlin
Siegfried,  Zwickau, GDA
Werner, Greven
Protokoll: Helga, Berlin
Gaéste: Olga, Moskau zw.
Klaus, Schwalbach zZw
Maxi, Mtinchen zw
Hein, Niederlande Zw.
Tagesordnung:

Sabine, Sprecherin DA OA begriit die Teilnehmer und Teilneh-
merinnen des DA und liest zur Einstimmung den Beginn des 7.Ka-
pitels aus dem Blauen Buch, ,Arbeit mit anderen”. Die Teilnehmer
und Teilnehmerinnen stellten sich vor und berichteten kurz aus
ihren Regionen und Intergruppen tber die Offentlichkeitsarbeit,

Die Tagesordnung wurde folgendermalRen verandert:

Nach Top 3 (Wahl) sollte unter Top 4 eine Aussprache (iber die
5.Traditipn (im Zusammenhang mit dem Bericht des Sachbear-
beiters OA vom Freitag ) stattfinden.

Die veranderte Tagesordnung wurde angenommen.

TOP 1:

Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK
Der Radiospot wurde fertiggestellt und wird ab dem
Deutschsprachigen Landertreffen in Bremen zu erhalten sein.
Verschiedene Freunde wiesen hin auf die Schwierigkeit,
einen Radiospot bei einem Sender unterzubringen ( Geblih-
ren fiir Sendezeit usw ).

TOP 2:

Anfrage 10/96 von Ingeborg, im Namen des GDV-
Arbeitsmeetings Miinchen

Wir bitten Euch, (iber die Einrichtung einer AA-Seite im
InterNet nachzudenken und zy beraten.

Der DA Offentlichkeitsarbeit empfiehlt der VV, die Anfrage
anzunehmen. Wir bitten die VV, den GDA gemeinsam mit dem

Dienstbiiro zu beauftragen, Kosten und Méglichkeiten zu priifen
und die Seite einzurichten.
Begriindung:
Der Computer ist ein Medium, das wir auf Jjeden Fall
nutzen sollten. Datennetze werden immer mehr zu
einem wichtigen Informationsmedium. Offentlich-
keitsarbeit ist nicht nur ausgerichtet auf den noch
leidenden Alkoholiker (Bill sagt: Unsere Freunde
sollten fur uns werben.) Die Seite im Datennetz ist in
erster Linie gedacht zur Information von Betrieben
(Arbeitgeber, Personalabteilungen), Kliniken, Journa-
listen, Schulen, Universitéten, Krankenkassen usw,

Abstimmung
Dienstausschuf3: einstimmig
Voliversammiung: mehrheitlich
TOP 3:

Wahlt einein Sprecherlin des DA fiir die 17. GDK
Wihit eineln Stellvertreterlin

Zum Sprecher fiir die 17. GDK wurde

Ernst, Eckenthal-Forth einstimmig gewahit
als Stellvertreterin wurde
Ingrid, Wien mehrheitlich gewéhlt,

Beide nehmen die Wahi an.

Top 4:
Aussprache iiber die 5.Tradition

Nach einem ausfiihrlichen Erfahrungsaustausch empfiehlt der
Dienstausschuf fiir OA mehrheitlich, der 5. Tradlition mehr
Beachtung zu schenken.

Sprecherin des Dienstausschufes: Sabine, Mainz
Protokoll: Helga, Berlin
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Protokoll des
DA Information - Interne Kommunikation

Teilnehmer:

Sabine, Bremen, Sprecherin des DA

Gerd, Paderbom, Stellvertr. Sprecher des DA

Bemhard,  Augsburg, GDA

Charles, Miinchen, Redakteur AA-INFORMATIONEN

Dieter, Leck

Eva, Wien

Helmut, Zilpich-Epp., Redakteur AA-INFORMATIONEN

Herbert, Bamberg

Horst, Neuruppin

Karin, Bad Klosterlausnitz

Manfred, Berlin, GDA

Martin, Muri

Michael, Mainz

Rita, Oberursel

Uwe, Magdeburg

Walter, Geilenkirchen

Willy, Leonberg

Protokoll: Ingrid, Bochum

Gaste:

zeitweise: Elke, Weltdienst
Gabriella, Ungam
Hein, Niederiande
Klaus, Berichterstattung
Maxi, Konferenzsekretarin
Olga, Russland

Tagesordnung:
TOP 1:

Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK

Bezugnehmend auf die Empfehlungen der 14. und 15. GDK stellt
der DA lIK fest, da die AA-INTERN-422 zunehmend positiv von
den AA-Freundinnen als internes Kommunikationsmittel genutzt
wird.

Die laufende Veroffentlichung der Anfragen an die GDK tragtim
gesamten deutschsprachigen Raum zur Bildung des Gruppen-
gewissens bei.

TOP2:
AA-INTERN-422

Bernhard berichtet tiber die Tatigkeit des Redaktionsteams der
AA-INTERN-422, die z.Z. eine positive Entwicklung nimmt.

TOP 3:
,/AA-INFORMATIONEN®;
,GEMEINSAM";
,IRGENDWO AA*

Charles, Eva, Helmut und Martin berichten Uber die Arbeit mit
Ihren Zeitschriften.

Die AA-INFORMATIONEN werden seit 1. Januar 1996 elektro-
nisch erstellt.

TOP 4:
Anfrage 9/95 von Walter, Gersthofen

Bitte um Klérung, welche Veranstaltungen AA-Veranstaltun-
gen sind und wie im Hinblick darauf der Veranstaltungs-
kalender in den AA-INFORMATIONEN aussehen sollte.
Empfehlung:
Gestiitzt auf die Empfehlung zur Anfrage 9/95 stellt
der DA IIK kldrend fest:

1. AA-Veranstaltungen sind alle Veranstaltungen im Sinne
der Schritte, Traditionen und Konzepte. Diese geniel3en die
volle Prioritat bei der Gestaltung des Kalenders.

2. Trotz unseres Versdumnisses, einen Artikel zu diesem
Thema in AA-INTERN-422 zu veréffentlichen, wird in den
AA-Gruppen dartiber diskutiert.

3. Der DA IIK empfiehlt, auf der Kalenderseite regelméfig
auf die Unterschiede der Veranstaltungsform durch folgenden
Zusalz hinzuweisen: , AA-Veranstaltungen | Veranstaltungen
die durch AA Freunde und Freundinnen organisiert werden®.

Abstimmung
DA: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich
TOP 5:

Anfrage 16/96
von Eva, Delegierte IG Berlin-Brandenburg

Die Konferenz mége erneut (iber die Anfrage 26/95
- Der Weg des Geldes in AA - einheitliches Schaubild -
beraten.

Anfrage 21/96 von Bernhard, Augsburg

»Der Weg des Geldes in AA* - Bitte um Priifung durch die
GDK, ob wir eine grafische Darstellung iber den Weg des
Geldes in AA (Anlage) in dieser oder dhnlicher Form
herstellen.
Schreiben von Manfred, Delegierter Baden-Wiirttem-
berg. Erweist darauf hin, dal3 der 15. GDK bei der Bearbei-
tung der Anfrage 26/95 ein Fehler unterfaufen sei.
Empfehlung:
Der DA IIK empfiehit, ,Den Weg des Geldes in AA"
in Form eines Schaubildes darzustellen.

Abstimmung
DA: mehrheitlich
Vollversammiung:  mehrheitlich
Empfehlung:

Der DA 1IK empfiehlt dem GDA, das Schaubild ,Der
Weg des Geldes in AA“ nach beiliegendem Entwurf
anfertigen zu lassen und den Gruppen zur Verfu-
gung zu stellen.

Abstimmung
DA: mehrheitlich
Vollversammiung: ~ mehrheitlich
TOP 6:

Wihit einein Sprecherlin DA fiir die 17. GDK
Wihit eineln Stellvertreterlin
Es wurden gewéhit:
Gerd, Paderbomn
Rita, Oberursel

(Sprecher)
(Stellvertreterin)

Protokoll: Ingrid, Bochum
Sprecherin des Dienstausschusses: Sabine, Bremen




Protokoli des DA Grundsatzfragen

Teilnehmer:
Horst, Delmenhorst Sprecher des DA
Hans, Stambery Stellvertr. Sprecher des DA
Albert, Flieden
Alfred, Miiltheim
Alwin, Altbach
Andreas, St. Ulrich
Doris, Binningen, entschuldigt
Frithjof, Bad Schussenried,  GDA
Gerd, Heme
Hans, Mtinchen, eV
Jan Hinnik, Amstorf
Klaus, Magdeburg
Ossi, Heilbronn, GDA
Ridiger; Liibeck, GDA
Willi, Clausen
Wolfgang,  Berlin

Protokoll: Gaby, Augsburg

Gaste:
vormittags:

Elke - Weltdienst

Jozef - Belgien

Maxi - Miinchen

nachmiftags:

Elke - Weltdienst

Jozef - Belgien

Karin - Al-Anon

Marianne - Weltdienst

Klaus - Berichterstatter
Tagesordnung:

Die Tagesordnung wird dahingehend geandert, daR der
Tagesordungspunkt 9 als TOP 2 vorgezogen wird. Die nachfolgen-
den TOPs &ndern sich dementsprechend.

TOP 1: g
Riickblick auf die Empfehlungen der 15. GDK
Es gibt keine Fragen zu den Empfehlungen der 15. GDK.

TOP 2:
Anfrage 25/96 der Region Miinsterland I

Der Begr/'ff,,konferenzgenehmigte Literatur” solf eindeutig
definiert werden und eine namentliche Liste mit konferenz-
genehmigter AA-Literatur erstellt werden.

1. Konferenzgenehmigte Literatur
(001-199, auRer 001, 009, 014)

Konferenzgenehmigte Literatur ist weltweit nur diejenige Literatur,
die von der amerikanisch-kanadischen Konferenz befiirwortet wur-
de und von AA-WS (Alcoholics Anonymous World Services) ver-
trieben wird. Alle Ubersetzungen dieser Artikel - Biicher, Bro-
schiren, illustrierte Traditionen und Konzepte etc. sind also in
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diesem Sinne konferenzgenehmigt; sie haben iiber das GSO die
Lizenz, in deutscher Sprache gedruckt zu werden, verbunden mit
der Auflage in Deutschland copyright-geschiitzt zu werden.

2. AA-INFORMATIONEN und Sonderdrucke (ab 200)
Sonderdrucke und Artikel, die vom Grapevine-Verlag vertrieben
werden.

Im Nachtrag zur 15. GDK, TOP 4, Anfrage 2/95 ist der DA Grund-
satzfragen zur Uberzeugung gekommen, daf wir der deutschspra-
chigen AA, die (iber den Grapevine-Verlag veréffentlichte Litera-
tur, im Bereich AA-INFORMATIONEN und Sonderdrucke zugéng-
lich machen.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Voliversammiung: mehrheitlich

TOP 3:
Anfrage 2/96 von Delegierten der IG Nordwest

Der letzte Abgabeschiufd fiir Anfragen soll vom 31. Oktober
aufden 30. Juni jeden Jahres vorverlegt werden. So hat die
Gemeinschaft 4 Monate Zeit die Anfragen zu priifen und zu
diskutieren.
Empfehlung:
Der letzte Abgabeschiuf der Anfragen wird auf den 30, Juni jeden
Jahres vorverlegt. Dies gilt bereits fur die Anfragen zu 17. GDK.
So hat die Gemeinschaft 4 Monate mehr Zeit, die Anfragen zu
prifen und zu diskutieren. Dies schlielt eine Anderung des GDK-
Handbuches S. 12, 5 b vom 31. Oktober auf 30. Juni mit ein.

Abstimmung:
DienstausschuB: mehrheitlich
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 4:

Anfrage 27/95 von Manfred, Region 2, Baden-
Wiirttemberg

Die Delegierten maégen (ber die Definition einer AA-Gruppe
beraten und (iber eine Empfehlung abstimmen.
Empfehlung:
Jede Gruppe solite selbsténdig sein.

Der Dienstausschufy Grundsatzfragen verweist jedoch auf die Ar-
beit in unserer Basisliteratur, der dritten, vierten, und siebten Tra-
dition, der sechsten Gewahrleistung des 12. Konzeptes und auch
aufden 12. Schritt,

Sollten sich in den Gruppen Schwierigkeiten in der Unterschei-
dung zwischen Gruppe und Meeting ergeben, kann dies auf Regio-
nal- oder Intergruppenebene geklart werden.

Abstimmung:
Dienstausschufi: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 5:
Anfrage 28/95 von AA-Gruppe Mainzer Str., Kéin

Auf Deutschsprachigen Landertreffen sollen wieder mehr
Themenmeetings, kiassische und auch aktuelle Themen wie
Frauen in AA, Homosexuelle in AA und AA in JVA stattfin-
den.
Empfehlung:
Der DA Grundsatzfragen bestérkt die 3. Empfehlung der 15. GDK:
Der DA Grundsatzfragen stimmt der Anfrage 3/95 zu, daR auf
Deutschsprachigen Landertreffen das Eréffnungsmeeting inder
lebendigen Form wie frijher stattfinden soll. Der DA Grundsatzfra-
gen erinnertan die, auf der 14. GDK ausgesprochene Empfehlung
(6b).
Besonders weist er nochmals darauf hin, die Treffen wieder



Seite 46

>

GDK-Bericht 1996 m

o oo

auf die urspriingliche Absicht zuriickzufiihren: Namlich Be-
gegnung in der Gemeinschaft (Familienfest, spiritueller Aus-
tausch) und Freude am Wiedersehen zu férdern.

Abstimmung:
Dienstausschul3: einstimmig
Vollversammiung: mehrheitlich

TOP 6:
Anfrage 6/96 von Burghard, Hannover
In die Formulierung der Neunten Tradition soll das Adverb
direkt“wieder eingefiigt werden, das bei der Ubersetzung
vernachlassigt wurde (,... die denjenigen direkt verantwortlich
sind, welchen sie dienen.”)

Der DA Grundsatzfragen ist bei dieser Anfrage zu keiner Mehr-
heit gekommen.

Der DA mochte nach mehrheitlichem Einverstandnis diese Anfra-
ge beider 17. GDK nochmals vorlegen.

TOP7:

Anfrage 12/96 von den GDV der Region 1,
Miinsterland 1
Die GDV der Region bitten die 16. GDK darauf hinzuwirken
und zu beschlieRen, dald die Broschtire ,UNSER WEG*
konferenzgenehmigt wird.

Anfrage 14/96 vom OA-Team der Region 1,
Miinsterland 1
Das nicht konferenzgenehmigte Buch ,UNSER WEG" sowie
weitere geeignete von AA-Freunden geschriebene Titel in
deutscher Sprache sollten konferenzgenehmigt werden.

Nach der Definition von ,konferenzgenehmigter Literatur*
unter TOP 2/96 werden die Anfragen unter TOP 7, 12/96 und
14/96 abgelehnt.

Das GSO hat zudem erklart, dalt es keine weiteren Erlauterungen
zu den 12 Schritten bedarf.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammiung: mebhrheitlich

TOP 8:
Anfrage 23/96 von Jan, Miinchen

Bitte an die 16. GDK die Frage zu behandeln und zu priifen,
ob eine Empfehiung in Richtung: Sponsorschaft statt Gefahr-
dung der persdnlichen Anonymitat durch die Angabe von
Privatnummern in Kontaktlisten und Kontaktheften ausge-
sprochen werden kann.

Der DA Grundsatzfragen kann keine Empfehlung ausspre-

chen. Der DA Grundsatzfragen ist der Meinung, jedem AA-Freund/
in ist es freigestellt, seine Telefon-Nr. eintragen zu lassen, z.B. in
das Kontaktheft oder Kontaktkarten. Nur ist es nicht méglich, sei-
ne persdnliche Anonymitat zu gewahrleisten.

Der Eintrag in das Kontaktheft schliet einen MiSbrauch nicht aus.

Abstimmung:
Dienstausschul3: einstimmig
Vollversammiung: einstimmig

TOP9:
Anfrage 24/96 von Jan, Miinchen:

Bescheinigung der Teilnahme an AA-Meetings in therapeuti-
schen Einrichtungen und im Krankenhausdienst durch AA-
Freunde im Rahmen ihrer Betreuung.

Empfehlung:

AA stellt keine Bescheinigungen firr Krankenhauser, JVAs oder
andere Institutionen aus. Der DA Grundsatzfragen beruft sich auf
den Beschlufd der 12. GDK 1992, DA Interne Kommunikation, TOP
5.

Trotzdem soliten wir den Kliniken, Arzten und anderen Institutio-
nen mehr Informationen geben, z.B. Kurze Einfiihrung in die Ge-
meinschaft der AA (027) und die Blaue Mappe fur die Offentlich-
keit und auch in einem persdnlichen Gesprach mehr Verstandnis
wecken, warum wir keine Bescheinigungen ausstellen.

Abstimmung:
Dienstausschuf3: einstimmig
Vollversammlung: mehrheitlich

TOP10:
Wihlit eineln Sprecherlin des DA fiir die 17. GDK
Wahlit eineln Stellvertreterlin

Wahivorschlag fiir Sprecher des DA:
Hans - Starnberg (IG Bayern)

Wahi: einstimmig - Hans

Wahivorschlége fiir stv. Sprecher des DA:
Alwin - Altbach (IG Baden-Wirttemberg)

Andreas - St. Ulrich (IG Osterreich)
Wahi: mehrheitlich - Andreas

Sprecher DA: Horst, Delmenhorst
Protokoll: Gaby, Augsburg

0

Karin. Al-Anon. hat auf der Konferenz nicht nur zugehort, sie war
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Abschied...

emotional dabei.

Sie konnte viele Parallelen zwischen AA und Al-Anon, auch in
Bezug auf die besprochenen Probleme, feststellen. Sie hat viele
herzliche Gespriche gefiihrt und kann eine Menge mitnehmen,

Jozef, Belgien, hat sein zweiter Besuch auf der GDK besser
gefallen als der erste.

Letztes Jahr war er noch sehr nervds, beim zweiten - und letzten
Mal - hat er sich sehr woh! und vertraut gefihlt. Die flimische AA
wird uns eine Einladung zu ihrer Konferenz senden.

Jozef bedankt sich sehr herzlich flr die Liebe und Gastfreund-
schaft, die er erfahren hat.

Fir Hein, Niederlande, war es ein Privileg, dabei gewesen zu
sein.

Er bedankt sich bei der ganzen Konferenz und speziell bei einigen
Freundinnen und Freunden, die sich besonders um ihn gekiimmert
haben.

Zum Konferenzmotto meint ef, dal die Prinzipien bleiben, auch
wenn die Personen wegfallen. Aber ohne die Personen gibe es
keine Prinzipien.

Wahrend der Konferenz hat sich Georg, ein Mitglied des
Redaktionsteams der AA-INFORMATIONEN, der flieRend Rus-
sisch spricht, zur Verfligung gestellt, fur Olga zu dolmetschen.

Soistes Olga mit seiner Hilfe am Ende der Konferenz noch
mdglich, der Vollversammlung ihren Weg zu AA und ihre jetzigen
Dienste in AA zu erzahlen.

Auch sie bedankt sich mit warmen Worten flr ihr Hiersein. Was
sie auf der Konferenz gesehen hat, wlinscht sie sich auch fiir die
russische AA. Sie wird zu Hause (iber alles berichten.

Im Namen der russischen AA dankt sie der deutschen Gemein-
schaft fir die sponsorschattliche Hilfe und hofft, daf die Probleme
der russischen Freunde schrittweise gelést werden kénnen.

Gabriella aus Ungarn verabschiedet sich mit zwei verschiede-
nen Geflhlen. Einerseits ist sie glicklich dariiber, dabei gewesen
zu sein, auf der anderen Seite ist sie unzufrieden, weil ihr noch
bewuRter wurde, wie viel in Ungarn noch zu tunist,

Sie hat mit grolem Interesse zugehért und dankt firr alles.

Nun ist es auch fur unseren Konferenzsprecher Heinz an der
Zeit, sich zu verabschieden. Fir ihn war es ein schénes Jahr
voller Arbeit mit und fiir die Gemeinschaft.

Er beschlielt seinen Dienst als Konferenzsprecher mit dem Ge-
bet,Die Kunst der kleinen Schritte“von Antoine de Saint-Exupéry:

+ICh bitte nicht um Wunder und Visionen, Herr, sondern um die
Kraft fiir den Alltag.

Lehre mich die Kunst der kleinen Schritte.

Mach mich griffsicher in der richtigen Zeiteinteilung.

Schenke mir das Fingerspitzengefiihl, um herauszufinden, was
erstrangig und was zweitrangig ist.

Bewahre mich vor dem naiven Glauben, es miiite im Leben
alles glatt gehen.

Schenke mir die niichterne Erkenntnis, daf3 Sch wierigkeiten,
Niederlagen, Mi3erfolge, Riickschiége eine selbstverstandii-

che Zugabe zum Leben sind, durch die wir wachsen und reifen.
Erinnere mich daran, dai3 das Herz oft gegen den Verstand
streikt.

Schick mirim rechten Augenblick jemand, der den Mut hat,
mir die Wahrheit in Liebe zu sagen.

Du weiBst, wie sehr wir der Freundschaft bedtirfen. Gib, daR ich
diesem schénsten, schwierigsten, riskantesten und Zartesten
Geschenk des Lebens gewachsen bin.

Verleihe mir die nétige Phantasie, im rechten Augenblick ein
Péckchen Giite, mit und ohne Worte, an der richtigen Stelle
abzugeben.

Bewahre mich vor der Angst, ich kénnte das Leben verséy-
men.

Gib mir nicht, was ich mir wiinsche, sondern das, was ich
brauche.

Lehre mich die Kunst der kleinen Schritte *

Die Sprecherin der 17. GDK, Sabine, Bremen, dankt Heinz und
Christine fiir die gute Zusammenarbeitim Konferenzteam.

Sie verabschiedet sich von den ausscheidenden Delegierten und
liest zum Abschluf aus dem Buch .HEUTE" die Gedanken zum
31. Januar:

~UNSER GEMEINSAMES WOHLERGEHEN STEHT AN
ERSTER STELLE .

Die Einigkeit der Anonymen Alkoholiker stellt den
grolBten Wert unserer Gemeinschaft dar ...Entwe-
der stehen wir als ein Ganzes zusammen, oder die
Gemeinschaft geht zugrunde.

ZWOLF SCHRITTE UND ZWOLF TRADITIONEN, S. 123

Unsere Traditionen sind Schiiisselelemente im ProzeR
der Befreiung von der Selbstsucht, der notwendig ist, um
Niichternheit in AA zu erlangen und zu erhalten.

Die erste Tradition ermahnt mich, mir meine Genesung
nicht als persénliches Verdienst oder als eigene Lei-
stung anzurechnen. Unser gemeinsames Wohlergehen
an die erste Stelle zu setzen ermahnt mich, kein Heiler
in diesem Programm zu werden, ich bin immer noch
Patient. Alte Hasen, die sich bescheiden im Hintergrund
halten, haben dies ermdglicht. Ich bezweifle, daf3 ich
ohne sie noch am Leben wire. Ohne die Gruppe
wiirden wenige Alkoholiker genesen. Wenn ich immer
wieder kapituliere, ist es mir mdglich, mein Geltungsbe-
diirfnis und mein Verlangen nach Anerkennung zuriick-
zustellen, die bei meinem aktiven Alkoholismus eine so
groBe Rolle gespielt haben. Meine persénlichen
Wiinsche dem gréBeren Wert des Gruppenwachstums
unterzuordnen, trégt zur Einigkeit der AA bei, die das
Kernstiick der Genesung ist. Es hilft mir, mich der Tatsache
zu erinnern, dal3 das Ganze grofierist als die Summe seiner
Teile.

Die 16. Gemeinsame Dienstkonferenz wird um
11.25 Uhr mit dem gemeinsam gesprochenen
Gelassenheitsspruch beendet.
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Meine erste Gemeinsame Dienst-Konferenz
in Darmstadt als GDK-Delegierter der Region Schweiz-Ost/Gr.

Vom 29. - 31. Marz 1996 fand die diesjahrige Gemeinsame Dienst-
Konferenz der Deutschsprachigen AA (Deutschland, Osterreich,
Deutschsprachige Schweiz und Stid-Tirol) im Fortbildungszentrum
der VDEW (Verein Deutscher Elektrizitats-Werke) in Darmstadt
statt.

Da Ihr, liebe AA-Freundinnen und -Freunde aus der Region CH-
Ost und Graubiinden, mich, Hans/Will, zum Nachfolger von Kari/
Davos als GDK-Delegierten unserer Region gewahlt habt, und
diese Wahl durch die Chairman-Versammiung bestéatigt wurde,
durfte ich dankbar diesen Dienst antreten.

Durch das GDK-Delegierten-Meeting in Olten vom 24.02.1996
bestens vorbereitet, dank der ausgezeichneten Fiihrung von un-
serem AA-Freund und GDK-Meeting-Chairman Kurt/Legnau, trat
ich also meine Reise nach Darmstadt mit angespannten Nerven
und leichtem Magen- und Darmsausen an.

Da ich geschaftlich in Deutschland bereits vorher zu tun hatte, war
ich mit dem eigenen Auto und allein unterwegs, so dafd ich wah-
rend der Reise geniigend Zeit hatte, meine GKD-Gedanken - selbst-
verstandlich der jeweiligen Verkehrslage angepal3t - zu sammeln
und zu ordnen. So, wie ich mir das aufgrund der gehdrten und
gelesenen Berichte wenigstens vorgestellt hatte.

Aber, wie heiRt doch ein altes Sprichwort?:
...kommt es,
anders,
als man,
denkt....

Und genau so war es dann auch: Von Problemen, die ich mir
selber gemacht und vorgestellt hatte, iberhaupt keine Spur. Auf
Anhieb fand ich den richtigen Weg zum Konferenz-Zentrum, und
daich viel zu friih dort ankam, konnte ich mir sogar noch einen
Parkplatz aussuchen.

Zuerst an die Rezeption, Zimmerzuteilung und Zimmerschlissel
entgegennehmen, Gepéck holen und Zimmerbezug.

Dann in die Halle, wo vorerst nur wenige AA-Freundinnen und -
Freunde anzutreffen waren. Es war ja noch nicht einmal 12.00 Uhr
mittags.

Aber kaum war ich da, erschien aus dem Nichts eine blonde Schén-
heit aus Bremen - Sabine, die stellvertretende Konferenzsprecherin
- nahm mich an die Hand und fUhrte mich zu einem Tisch, an dem
schon mehrere Freunde salen. Anhand des roten Punktes auf
meinem Namensschildchen hatte sie mich sofort als Neuling er-
kannt und stellte mich den anderen Freunden vor.

,Hans aus der Schweiz*, mir war ganz komisch ums Herz. Alles
Alte Hasen*®, die hatten keinen roten Punkt auf threm Schildchen.
Ich hatte Mihe, ,Griezi* zu sagen.

Aber der erste stand auf, packte mich fest und nahm mich in die
Arme, mir blieb fast die Luft weg. ,Ich heille Frithjof, sei herzlich
willkommen!* Der Bann war gebrochen.

Endlich konnte ich mich hinsetzen und einen Stumpen anzinden.
Jetzt war mir schon ein biichen wohler. Ich schaute mir die Ge-
sichter der Freunde an, aber Worte wollten mir einfach nicht Uber
die Lippen kommen. Nur ganz langsam, nach der ersten Tasse
Kaffee, fing ich an, aufzutauen. Vor allen Dingen dann, als ich vom
neben mir sitzenden Freund aufgrund seines Namens ,Franz-Jo-
sef* behauptete, er sich sicher Osterreicher. Schallendes Geléch-
ter, er war aus Hannover.

Anhand seiner Erscheinung versuchte ich mir von Frithjof ein Bild
zu machen. Mittellange Haare, T-Shirt, Jeans, eine Jacke, die
iiberhaupt nicht dazu paltte, ich dachte so, ein typischer Alki. Wie

er im Buch steht. Dem geht es wahrscheinlich so wie mir, der wird
auch nicht so viel reden.

Immer mehr Freundinnen und Freunde trafen ein. BegruBungs-
szenen spielten sich ab. So daf mir fast die Trdnen kamen. Es
war einfach wunderschon. Ich dachte immer wieder, so etwas gibt
es nur bei AA!

Die Zeit verging rasend schnell, mitinteressanten Gesprachen,
Beobachtungen, neue Leute kennenlemen.

Und plétzlich war es 14.00 Uhr, die Konferenz begann. Genau 113
Freundinnen und Freunde saf3en im Auditorium, als Heinz aus
Wilhelmshaven - der Konferenzsprecher - die Vollversammlung
erdffnete.

Es begannen flir mich zwei ausgeflllte, aber nicht liber anstren-
gende Tage, geman Programm.

Vom Gemeinsamen Dienstbiiro im Minchen (GDB) war ich dem
Dienstausschul fur Offentlichkeitsarbeit (DA-OA) zugeteilt wor-
den, dessen Meetings jedoch erst am Samstag morgen began-
nen. In diesem Ausschul® muften wir nur eine Anfrage behandeln,
so dal} wir geniigend Zeit hatten fir anderes. Arbeit in den Traditio-
nen und Arbeit in den Konzepten.

An dieser Stelle méchte ich jedoch nicht Uber die GDK bis ins
kleinste Detail berichten, Gber Beschliisse, Diskussionen, etc.,
das kann jeder spater in den Protokollen im einzelnen nachlesen.
Mir geht es mehr darum, meine Eindriicke zu beschreiben, meine
Empfindungen, meine Geflhle.

Und die sind gewaltig:

Die Neulinge muften zu Beginn der GDK in der Vollversammiung
die Zwdlf Schritte vortragen; mich traf es auch, mit dem Achten
Schritt:

Wir machten eine Liste aller Personen,
denen wir Schaden zugefigt haben,
und wurden willig,

ihn bei allen wieder gutzumachen.

Mein Herz saf mir im Hals, und der war fast wir zugeschnurt.
Meine Knie waren butterweich, und meine Stimme drohte zu ver-
sagen. Und trotzdem stand ich auf, und las den Achten Schritt mit
heiserer Stimme vor.

Und als ich fertig war und mich wieder hinsetzte, da spurte ich
etwas, etwas wie Stolz, Kraft, Wachstum. Ich spiirte mich férm-
lich wachsen. Ich war groer geworden, innerlich gréfber gewor-
den. lch habe mir selbst auf die Schulter geklopft, nachdem Max
mich beruhigend mit einigen Streicheleinheiten versehen hatte.
Ein wunderbares Gefiihl!

im Dienstausschuf OA wurde ich, neben der Ingrid aus Wien,
vorgeschlagen als stelivertretender DA-Sprecher fur die 17. GDK
vom 21.-23. Marz1997.

Mir blieben die Worte im Halse stecken, als ich gefragt wurde, ob
ich im Falle einer Wahl den Dienst (Ubernehmen wirde. Nur ein
krachzendes ,Ja“ brachte ich mit rotem Neulings-Kopf fertig.
Und ein heftiges Nicken.

Meine Gefiihle in diesem Moment kann ich kaum beschreiben.
Schaffe ich das liberhaupt, wie soll ich die Sache angehen, da

muB ich ja noch wahnsinnig viel lemen, die anderen sind doch ein
ganzes Stiick besser als ich, warum also gerade ich?

Die Waht wurde knapp von Ingrid gewonnen, ich landete auf dem
ehrenvollen zweiten Platz.

Selbstverstandlich habe ich Ingrid sofort mit ganzem Herzen gra-
tuliert. Gott sei Dank, ich nicht, so waren meine ersten Gedanken.
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Aber heute denke ich, ja, ich hatte es auch gemacht, und ich hitte
es auch gekonnt. Und doch mache ich meinen Dienst im DA-OA
gern. Soist halt AA. Und so binich. Man lernt nie aus, denn der
Weg ist das Ziel.

Diese GDK stand unter dem Motto: ,Prinzipien (iber Personen®.
Und Uber dieses Thema trug uns Frithjof in einer Vollversammlung
seine Gedanken vor.

Derselbe Frithjof, der mich vor Beginn der GDK so liebevoll in
seine Arme genommen hatte.

Und derselbe Frithjof, iber den ich zum Schluk gekommen war:
.Ein typischer Alki“. .

Er traf mit seinen Worten den Nagel buchstablich auf den Kopf.
Und je langer er sprach, desto mehr war ich erstaunt, geschliffene
Redeweise, gewahlte Worte, sinnvoller und spiritueller Inhalt - nicht
nur mein Erstaunen war grof3, auch andere AA-Freundinnen und -
Freunde zeigten sich begeistert. Ein riesiger Beifall begleitete
Frithjof auf dem Weg vom Mikrofon an seinen Platz. Und kaum
hatte er sich niedergesetzt, da fragte ihn ein vor mir sitzender AA-
Freund, was er denn beruflich mache, dal} er einen derart sinnvol-
len Vortrag halten kénne?

Frithjofs Antwort: ,Ich bin Psychiater!”

Nicht nur mir blieb die Spucke weg. Aber ich mufite wieder einmal
feststellen, dafk ich in alte Denkmuster zuriickgefallen war. Frithjof,
ein Psychiater und NA, derim GDA fiir uns tatig ist.

Und ich hatte ihn eingestuft als typischen Alki!

Entschuldigung, Frithjof! Ich mul3 noch sehr viel lernen. Und ich
will mir groBe Mtihe geben.

Das waren so meine herausragenden Erlebnisse als Erst-
jahresstift bei einer GDK. Es gab noch besondere Erlebnisse
und normale Erlebnisse, auf die ich an dieser Stelle nicht
naher eingehen maochte.

Mein Gesamteindruck zusammengefalit:
hervorragende Organisation
ausgezeichnetes Essen
tolle Zimmer (Klimaanlage?)

typische AA-Atmosphédre mit Liebe und Freund-
schaft

Es wurde vorgelebt:
Einigkeit, Dienst und Genesung
Danke, daR ich dabei sein darf!

In herzlicher AA-Verbundenheit

Hans, Niederurzwil
GDK-Delegierter der Region CH-Ost/Gr in der IG Schweiz
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AA-Kontaktstellen und Kontakttelefone, die tiber die
bundeseinheitliche Rufnummer 192 95
erreichbar sind

T 52062 AACh@N ....ooveeeecee e, 0241-19295

2 i 91522 AnSbach ..o 0981-19295

< S 86154 AUGSDUIG .....evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 0821-19295

4. . 51467 Bergisch Gladbach ...................ccooo. 02202-19295

L T 13353 Berlin .ooeee 030-19295

B. e, 33602 Bielefeld.........ovveeee e, 0521-19295

T i, B3 115 BONN e 0228-19295

8. 28309 Bremen ..ooeeie e, 04 21-19295

9. i, 27568 Bremerhaven ........cooovee e 0471-19295
10, 44137 Dortmund ... 0231-19295
T 40227 DUsseldorf ... 0211-19295
12, i 91054 Erlangen ........cuuceiiieeeiiieiieee e 09131-19295
13, . A5131 ESSEN et 0201-19295
14, e BOB18 Frankfurt .......cooveeeeee e, 069-19295
15, . TOT10 Freiburg .o 07 61-19295
16, e, 45879 Gelsenkirchen ..o, 0209-19295
17 i, 35390 GIelReN ..oveeeeee 0641-19295
18, e, 58095 Hagen ......ccoooveeiiiiiiiic e, 02331-19295
19, e, 22303 Hamburg .......cccooviiiiiiiiie e, 040-19295
20 . 30171 HanNNOVET ..., 0511-19295
2. i, 74072 Heilbronn ..., 07131-19295
22 i, 73540 Heubach ... 07173-19295
23 . 85049 Ingolstadt.........c.coooiiiiiiiii 0841-19295
24, o 67655 Kaiserslautern ........ccooveviiiiiiiin, 06 31-19295
25 76131 KarlSruhe ..o, 0721-198295
26. ., 34117 KasSel oo 0561-19295
27, i, BOBTB KOIN oo 0221-19295
28, i, 71638 Ludwigsburg.........eceeviiiiiiiiiiiie 07141-19295
29, . 39104 Magdeburg.........ccvvmiiiiiiii 0391-19295
30, 68165 Mannheim ......ccovvenii e, 0621-19295
31 80336 MUNCNEN ... 089-19295
32, . 48147 MUNSEEN ..o, 0251-19295
33 90459 NUrNbErg .....ccoovvviiiiiiiiiiie e 0911-19295
34, 46049 Oberhausen ..., 0208-19295
35, 26123 Oldenburg .........ceeiiiiieiiiiiiiceeee e 04 41-19295
36, e, 93047 Regensburg ......cccceeviieeeiiiiiiiiiiciaeen e 0941-19295
37 48431 RhEING ... 05971-19295
38. s 57076 SIi€QEN .t 0271-19295
39, 87527 Sonthofen ..o 08321-19295
40, o 70176 Stuttgart .......cocoeeieee 0711-19295
41, BA294 TTIEr oo 06 51-19295

42, i 42283 Wuppertal ... 0202-19295



